
РАСПИСАНИЕ КЛАССНЫХ ЧАСОВ В ДИСТАНЦИОННОМ  РЕЖИМЕ  
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-11 КЛАССОВ (с 27.04.2020 по 30.04.2020) 

Дата  
проведения 

Время  
проведения 

Класс Классный 
руководитель 

Способ  Тема  
классного часа 

Ресурс 

30.04.2020 12.50-13.20 1 «А» Землякова Е.Ф. С помощью 
ЭОР 

«Если хочешь 
быть здоровым» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/PADuVlfBPgo?

t=4 
 

30.04.2020 12.00-12.30 1 «Б» Блинова С.Г. С помощью 
ЭОР 

«Если хочешь 
быть здоровым» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/PADuVlfBPgo?

t=4 
 

30.04.2020 12.00-12.30 2 «А» Панарина Н.А. С помощью 
ЭОР 

«Если хочешь 
быть здоровым» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/PADuVlfBPgo?

t=4 
 

30.04.2020 12.50-13.20 2 «Б» Титова С.В. С помощью 
ЭОР 

«Если хочешь 
быть здоровым» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/PADuVlfBPgo?

t=4 
 

30.04.2020 12.00-12.30 3 «А» Астрелина Е.О. С помощью 
ЭОР 

«Здоровый образ 
жизни. Гигиена» 

Посмотрите видеоролик: 
https://vk.com/video-159441784

_456239074 
 

30.04.2020 12.00-12.30 3 «Б» Обмоина Н.Ю. С помощью 
ЭОР 

«Здоровый образ 
жизни. Гигиена» 

Посмотрите видеоролик: 
https://vk.com/video-159441784

_456239074 
 
 

https://youtu.be/PADuVlfBPgo?t=4
https://youtu.be/PADuVlfBPgo?t=4
https://youtu.be/PADuVlfBPgo?t=4
https://youtu.be/PADuVlfBPgo?t=4
https://youtu.be/PADuVlfBPgo?t=4
https://youtu.be/PADuVlfBPgo?t=4
https://youtu.be/PADuVlfBPgo?t=4
https://youtu.be/PADuVlfBPgo?t=4
https://vk.com/video-159441784_456239074
https://vk.com/video-159441784_456239074
https://vk.com/video-159441784_456239074
https://vk.com/video-159441784_456239074


30.04.2020 12.00-12.30 4 «А» Нестерова Т.В. С помощью 
ЭОР 

«В здоровом теле 
– здоровый дух» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/et_ZTONH34c?

t=5 
30.04.2020 12.00-12.30 4 «Б» Медведева О.А. С помощью 

ЭОР 
«В здоровом теле 
– здоровый дух» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/et_ZTONH34c?

t=5 
29.04.2020 12.50-13.20 5 «А» Кузьмина Е.В. С помощью 

ЭОР 
«В здоровом теле 
– здоровый дух» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/et_ZTONH34c?

t=5 
28.04.2020 12.50-13.20 5 «Б» Кутумова Л.Г. С помощью 

ЭОР 
«В здоровом теле 
– здоровый дух» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/et_ZTONH34c?

t=5 
 

30.04.2020 13.40-14.10 6 «А» Стекольщикова Н.А. С помощью 
ЭОР 

«Здоровый образ 
жизни. 
Профилактика 
переутомления» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/Ra-clNEmfak?t

=1 
 

30.04.2020 13.40-14.10 6 «Б» Бровкина Н.В. С помощью 
ЭОР 

«Здоровый образ 
жизни. 
Профилактика 
переутомления» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/Ra-clNEmfak?t

=1 
 

27.04.2020 13.40-14.10 7 «А» Майорова О.С. С помощью 
ЭОР 

«Здоровые дети – 
в здоровой 
семье» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/qOjhZHEWfm4

?t=4 
 

27.04.2020 13.40-14.10 7 «Б» Кутумова А.В. С помощью 
ЭОР 

«Здоровые дети – 
в здоровой 
семье» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/qOjhZHEWfm4

?t=4 
 

30.04.2020 13.40-14.10 8 «А» Шеметова Е.Г. С помощью 
ЭОР 

«Здоровый образ 
жизни как 
необходимое 

Посмотрите видеоролик: 
https://vk.com/video-146122880
_456239043 
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условие для 
сохранения и 
укрепления 
здоровья» 

 

30.04.2020 13.40-14.10 8 «Б» Сучилина Н.В. С помощью 
ЭОР 

«Здоровый образ 
жизни как 
необходимое 
условие для 
сохранения и 
укрепления 
здоровья» 

Посмотрите видеоролик: 
https://vk.com/video-146122880

_456239043 
 

27.04.2020 12.50-13.20 9 «А» Райник Л.С. С помощью 
ЭОР 

«Основы 
здорового образа 
жизни» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/Ipne2c-zOlQ?t=

5 
 

28.04.2020 13.40-14.10 9 «Б» Зорина Е.А. С помощью 
ЭОР 

«Основы 
здорового образа 
жизни» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/Ipne2c-zOlQ?t=

5 
 

30.04.2020 14.30-15.00 10 Башаева И.В. С помощью 
ЭОР 

«Здоровый образ 
жизни и его 
составляющие» 

 
Посмотрите видеоролик: 

https://youtu.be/_rVEWgrTcyk 
 

30.04.2020 13.40-14.10 11 Тюгаева З.Н. С помощью 
ЭОР 

«Нравственност
ь и здоровый 
образ жизни» 

Посмотрите видеоролик: 
https://youtu.be/wWCQ-7iy3Zo?

t=10 
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