
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
ДЛЯ 7 «А» КЛАССА ​НА 16.04.2020 

Чет
верг, 
16.0
4.20
20  

Уро
к  Время  Способ  Предмет,  

учитель  Тема урока (занятия)  Ресурс  Домашнее задание  

1  8.30 – 9.00  С помощью 
ЭОР 

Физическая 
культура, 

 Щербань С.А.  

Беговые упражнения. Просмотреть видео 
«Специальные беговые 
упражнения - Беговая 

тренировка - Подготовка 
бегуна»  на канале 

youtube: 
https://yandex.ru/video/pre
view/?filmId=4993409213
479581725&text=%D0%B
1%D0%B5%D0%B3%D0
%BE%D0%B2%D1%8B%
D0%B5%20%D1%83%D0
%BF%D1%80%D0%B0%
D0%B6%D0%BD%D0%B
5%D0%BD%D0%B8%D1
%8F%20%D0%B2%20%
D0%BB%D0%B5%D0%B
3%D0%BA%D0%BE%D0
%B9%20%D0%B0%D1%
82%D0%BB%D0%B5%D
1%82%D0%B8%D0%BA
%D0%B5&path=wizard&p
arent-reqid=158645590937
9738-75103972548427875
4504579-production-app-h
ost-sas-web-yp-25&redircn

t=1586455924.1 
 

Составить в тетради 
комплекс 

«Специальных 
беговых 

упражнений» для 
подготовки к бегу 

на короткие 
дистанции. 

(Разрешается 
использовать 
электронные 

ресурсы) 
Фотоотчет 

отправить учителю 
на элек. почту 

shcherban-1988@mai
l.ru 

Срок сдачи: 
  до 20.00 16.04.2020 

2  9.20 – 9.50  Самостояте
льная 

работа с 
учебным 

Английский язык, 
Майорова О. С. 

“Why do people do 
sports?” 

Работа с учебником: 
1) ст. 102 № 9 – составьте 
предложения письменно 
в тетради. 

Личное письмо: 
напишите письмо 
своему другу и 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4993409213479581725&text=%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1586455909379738-751039725484278754504579-production-app-host-sas-web-yp-25&redircnt=1586455924.1
mailto:shcherban-1988@mail.ru
mailto:shcherban-1988@mail.ru


материало
м 

2) ст. 102 № 10 – 
прочитайте текст и 
ответьте на вопросы 
устно. 
3) ст. 103 № 11 – 
соотнесите отрывки и 
тексты устно. 

ответьте на 3 
вопроса:  
1) Why do people do 
sports? 
2) Which is your 
favourite sport? 
3) How much time a 
week do you do this 
sport? 
Соблюдайте 
правила написания 
личного письма. 
Переслать 
фотоотчет любым 
удобным способом: 
oxana.mayorowa@ya
ndex.ru​ или в Viber.  
Срок сдачи:  
до 20.00  
16.04.2020 

Завтрак 9.50-10.20 

3  10.20 – 
10.50  

С помощью 
ЭОР 

 Русский язык, 
Шеметова Е.Г. 

«Сочинение-рассказ по 
данному сюжету» 

Просмотреть 
презентацию и 
выполнить задания к 
ней.: 
https://infourok.ru/material.
html?mid=80157 

 

 

 

Учебник: 

С.179, упр. №446, 
написать 
сочинение-рассказ 

Прислать фотоотчет 
на почту учителя: 
elena.1969shemetova
@gmail.ru 

Срок сдачи:  
 до 19:00 17.04.2020 

mailto:oxana.mayorowa@yandex.ru
mailto:oxana.mayorowa@yandex.ru
https://infourok.ru/material.html?mid=80157
https://infourok.ru/material.html?mid=80157
mailto:elena.1969shemetova@gmail.ru
mailto:elena.1969shemetova@gmail.ru


 

Время на настройку онлайн-подключения класса 

4  11.10 – 
11.40  

Онлайн- 
подключен

ие 

Биология, 
Кирсанова Т.В.  

«Внешнее строение 
млекопитающих» 

 Zoom (весь класс).  
В случае отсутствия 

связи:  
прочитайте §50 учебника, 

ответьте на вопросы 

Ответьте на 
вопросы §50. 
Нарисовать в 

тетради 
представителя 

млекопитающих, 
записать его 

классификацию. 
Фото  работы 

присылать на эл. 
почту учителя 

TanayKirsanova@ma
il.ru 

Срок сдачи:  
до 18:00 20.04.2020 

5  12.00 – 
12.30  

Самостояте
льная 

работа с 
учебным 

материало
м 

Литература, 
Шеметова Е.Г.  

«М. Зощенко. 
Смешное и грустное в 
рассказе «Беда» 

Прочитать рассказ 
М.Зощенко «Беда», затем 
просмотреть видеоурок: 

https://youtu.be/eAP6wxln
9Do 

Затем письменно 
поясните, как вы 
понимаете значение 
следующих слов: 
облюбовал, до зарезу, 
земляк, невыносимо. 

 

Учебник: 
Написать 
мини-сочинение 
«Над чем смеется и 
над чем горюет 
автор рассказа 
«Беда»? 
Прислать фотоотчет 
на почту учителя: 
elena.1969shemetova
@gmail.ru 
Срок сдачи:  
до 19:00 17.04.2020 

mailto:TanayKirsanova@mail.ru
mailto:TanayKirsanova@mail.ru
https://youtu.be/eAP6wxln9Do
https://youtu.be/eAP6wxln9Do
mailto:elena.1969shemetova@gmail.ru
mailto:elena.1969shemetova@gmail.ru


 

6 12.50-13.2
0 

С помощью 
ЭОР 

Математика 
(геометрия), 

Бровкина Н.В. 

«Построение 
треугольника по трем 

элементам» 

Посмотрите 
https://yandex.ru/video/pre
view?filmId=18364855707
069179846&text=%D0%9
F%D0%BE%D1%81%D1
%82%D1%80%D0%BE%
D0%B5%D0%BD%D0%B
8%D0%B5+%D1%82%D1
%80%D0%B5%D1%83%
D0%B3%D0%BE%D0%B
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%82%D1%80%D0%B5%
D0%BC+%D1%8D%D0%
BB%D0%B5%D0%BC%
D0%B5%D0%BD%D1%8

2%D0%B0%D0%BC 
затем выполните 

упражнение № 277, 292. 

Учебник. 
Выполнить в 

тетради № 278. 
Переслать 

фотоотчет учителю 
любым удобным 
способом: Viber, 

WhatsApp, 
strekoza63@rambler.

ru 
Срок сдачи:  
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