
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
ДЛЯ 10 КЛАССА  НА 06.05.2020 

Естественнонаучный профиль: Физика (углубленный) 

СРЕ
ДА, 
06.0
5.20
20  

Уро
к  Время  Способ  Предмет,  

учитель  
Тема урока 
(занятия)  Ресурс  Домашнее 

задание  

1  8.30 – 
9.00  

С помощью 
ЭОР 

Алгебра, 
 Бровкина Н.В. 

«Произведение 
синусов и 

косинусов» 

Посмотрите урок: 
https://yandex.ru/video/
preview?filmId=148630
96240659450219&reqid
=1587713895647917-15
63435474048053582000
113-sas1-6785-V&sugg
est_reqid=12973280215
46712187403020614919
94&text=%D0%BF%D
1%80%D0%BE%D0%
B8%D0%B7%D0%B2
%D0%B5%D0%B4%D
0%B5%D0%BD%D0%
B8%D0%B5+%D1%81
%D0%B8%D0%BD%D
1%83%D1%81%D0%B
E%D0%B2+%D0%B8+
%D0%BA%D0%BE%D
1%81%D0%B8%D0%B
D%D1%83%D1%81%
D0%BE%D0%B2+10+
%D0%BA%D0%BB%

D0%B0%D1%81%D1%
81+%D0%B2%D0%B8
%D0%B4%D0%B5%D
0%BE%D1%83%D1%8
0%D0%BE%D0%BA 

затем выполните 
упражнение № 9.65, 

9.66, 9. 67 

Нет задания 
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https://yandex.ru/video/preview?filmId=14863096240659450219&reqid=1587713895647917-1563435474048053582000113-sas1-6785-V&suggest_reqid=129732802154671218740302061491994&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2+%D0%B8+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA
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https://yandex.ru/video/preview?filmId=14863096240659450219&reqid=1587713895647917-1563435474048053582000113-sas1-6785-V&suggest_reqid=129732802154671218740302061491994&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2+%D0%B8+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA
https://yandex.ru/video/preview?filmId=14863096240659450219&reqid=1587713895647917-1563435474048053582000113-sas1-6785-V&suggest_reqid=129732802154671218740302061491994&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2+%D0%B8+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA
https://yandex.ru/video/preview?filmId=14863096240659450219&reqid=1587713895647917-1563435474048053582000113-sas1-6785-V&suggest_reqid=129732802154671218740302061491994&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2+%D0%B8+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA
https://yandex.ru/video/preview?filmId=14863096240659450219&reqid=1587713895647917-1563435474048053582000113-sas1-6785-V&suggest_reqid=129732802154671218740302061491994&text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2+%D0%B8+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA


учебника 

Время на настройку он-лайн подключения класса 

2  9.20 – 
9.50  

Он-лайн 
подключение 

Алгебра, 
 Бровкина Н.В. 

«Функция  
у = cos x» 

ZOOM  (весь класс). 
В случае отсутствия 

подключения 
посмотрите  урок: 

https://yandex.ru/video/
preview?filmId=118818
85221503916046&reqid
=1587713413750498-93
58824884115904398001
13-sas1-8246-V&sugges
t_reqid=1297328021546
71218738949041885945
&text=%D0%A4%D1%
83%D0%BD%D0%BA
%D1%86%D0%B8%D1
%8F+%D1%83+%3D+c

os+x 
 затем выполните 

упражнение  № 10.12, 
10.13, 10.16 

Учебник. 
Выполнить  
в тетради  

№ 10.14, 10.15. 
Переслать 
фотоотчет 

учителю любым 
удобным 

способом: Viber, 
WhatsApp, 

strekoza63@ramble
r.ru 

Срок сдачи:  
до 06.05.2020 

Завтрак 9.50-10.20 

Время на настройку он-лайн подключения класса 

3  10.20 – 
10.50  

Он-лайн 
подключение 

Физика, 
Александрова С.В. 

Решение задач на 
тему «Плавание тел» 

ZOOM  (весь класс).  
В случае отсутствия 
подключения 
посмотреть видео 
уроки  на тему по 
ссылкам: 
https://youtu.be/4QzPg
MN2hUM 
https://youtu.be/wkm50
QOshGM 

Учебник часть 1, 
выполнить 
задание  
№17(стр.273). 
Задачник  часть3, 
Выполнить 
задание № 9 
Фото 
выполненных 
заданий прислать 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11881885221503916046&reqid=1587713413750498-935882488411590439800113-sas1-8246-V&suggest_reqid=129732802154671218738949041885945&text=%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D1%83+%3D+cos+x
mailto:strekoza63@rambler.ru
mailto:strekoza63@rambler.ru
https://youtu.be/4QzPgMN2hUM
https://youtu.be/4QzPgMN2hUM
https://youtu.be/wkm50QOshGM
https://youtu.be/wkm50QOshGM


учителю по 
электронной почте 
sv.aleks62@bk.ru 
    Срок сдачи:  
    до 07.05.2020 

4  11.10 – 
11.40  

С помощью 
ЭОР 

История,  
Тюгаева З.Н. 

«Расцвет дворянской 
империи.  Могучая 
внешнеполитическая 
поступь империи» 

Посмотрите  
видеоуроки: 
https://www.youtube.co
m/watch?time_continue
=1&v=vqkKo0M1ZTI&
feature=emb_logo 
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=jAOdmzKV
Fv8&feature=emb_logo 
 
или изучение материал  
§ 44, 45 учебника 

Учебник: § 44, 45, 
письменно 
ответить на 
вопросы (с. 
314-315, с. 
319-320). 

Фото 
выполненных 
заданий прислать 
в личном 
сообщении 
учителю 
«Вконтакте» или 
по электронной 
почте 
tyugaevaz@inbox.r
u  
(в теме письма 
указать: «История. 
10  класс. Ф.И.») 
Срок сдачи: 
до 07.05.2020 

5  12.00 – 
12.30  

С помощью 
ЭОР 

ОБЖ, 
Кутумова Л.Г. 

«Ракетные войска 
стратегического 

назначения (РВСН). 
Воздушно-десантные 

войска (ВДВ)» 

Посмотрите  
видеоуроки:  

https://yandex.ru/video/
preview/?filmId=27188
29158063120208&path
=wizard&text=обж+10+
кл+Ракетные+войска+
стратегического+назна

чения 

Ответить 
письменно на 
вопрос: Как вы 
понимаете девиз 
ВДВ "Никто, 
кроме нас!" 
Поясните свой 
ответ.  

mailto:sv.aleks62@bk.ru
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=vqkKo0M1ZTI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=vqkKo0M1ZTI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=vqkKo0M1ZTI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=vqkKo0M1ZTI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=jAOdmzKVFv8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=jAOdmzKVFv8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=jAOdmzKVFv8&feature=emb_logo
mailto:tyugaevaz@inbox.ru
mailto:tyugaevaz@inbox.ru
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2718829158063120208&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%A0%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0+%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2718829158063120208&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%A0%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0+%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2718829158063120208&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%A0%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0+%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2718829158063120208&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%A0%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0+%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2718829158063120208&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%A0%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0+%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2718829158063120208&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%A0%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0+%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2718829158063120208&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%A0%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0+%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F


 
https://yandex.ru/video/
preview/?filmId=10667
885950335320348&pare
nt-reqid=158784067141
4593-788097347413015
702100278-production-a
pp-host-vla-web-yp-251
&path=wizard&text=об

ж+10+кл+вдв 
 

Читать параграф 43-44 
стр. 226-233 

Выполненную 
работу прислать 
на эл. почту 
учителя 
lyuba.kutumova@m
ail.ru 
Срок сдачи:  
до 07.05.2020 

 Время на настройку он-лайн подключения класса 

 

6 12.50-13
.20 

Он-лайн 
подключение  

Физическая 
культура, 

 Щербань С.А.  

«Преодоление 
вертикальных 
препятствий в 
прыжке» 

 ZOOM (весь класс).  
В случае отсутствия 
подключения 
просмотреть 
видео-ролик:  
https://www.youtube.co
m/watch?v=L56WM3rY
YNA 
Запомнить 
рассмотренные 
упражнения и технику 
их выполнения. Затем 
используя интернет 
ресурсы найти и 
записать в тетрадь 
«Лучших легкоатлетов 
России» 

Не предусмотрено 

 Время на настройку он-лайн подключения класса 

 7 13.40-14
.10 

Он-лайн 
подключение  

Литература, 
Кузьмина Е.В. 

Роман Л.Н.Толстого 
«Анна Каренина» 

ZOOM  (весь класс). Напишите 
сообщение на 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10667885950335320348&parent-reqid=1587840671414593-788097347413015702100278-production-app-host-vla-web-yp-251&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%B2%D0%B4%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10667885950335320348&parent-reqid=1587840671414593-788097347413015702100278-production-app-host-vla-web-yp-251&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%B2%D0%B4%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10667885950335320348&parent-reqid=1587840671414593-788097347413015702100278-production-app-host-vla-web-yp-251&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%B2%D0%B4%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10667885950335320348&parent-reqid=1587840671414593-788097347413015702100278-production-app-host-vla-web-yp-251&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%B2%D0%B4%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10667885950335320348&parent-reqid=1587840671414593-788097347413015702100278-production-app-host-vla-web-yp-251&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%B2%D0%B4%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10667885950335320348&parent-reqid=1587840671414593-788097347413015702100278-production-app-host-vla-web-yp-251&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%B2%D0%B4%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10667885950335320348&parent-reqid=1587840671414593-788097347413015702100278-production-app-host-vla-web-yp-251&path=wizard&text=%D0%BE%D0%B1%D0%B6+10+%D0%BA%D0%BB+%D0%B2%D0%B4%D0%B2
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В случае отсутствия 
подключения 
посмотрите 

видеопрезентацию: 
https://vk.com/video234
85566_169865733Затем 

 прочитайте и 
проанализируйте 

статью учебника на 
стр. 298-301 

 

тему: 
Проблематика в 
романе «Анна 

Каренина» 
Скан-копию или 
фото отправляйте 
любым удобным 
для вас способом 

(по эл. почте 
yelena-kuzmina-68

@list.ru, 
«Вконтакте» и др.) 
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