
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

ДЛЯ 9 «А» КЛАССА НА 15.05.2020 
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Время  Способ  
Предмет,  

учитель  

Тема урока 

(занятия)  
Ресурс  Домашнее задание  

Время на настройку он-лайн подключения класса 

1  8.30 – 9.00  Он-лайн 

подключен

ие 

Алгебра,  

Бровкина Н.В. 

«Размещения» ZOOM (весь класс). 

В случае отсутствия 

подключения  

посмотрите 

видеоматериал: 
https://yandex.ru/video/pre

view?filmId=73572859459

66772223&from=tabbar&r

eqid=1588608291282819-

1647256002158822865900

113-vla1-

1920&suggest_reqid=1297

3280215467121878537568

6291684&text=%D1%80%

D0%B0%D0%B7%D0%B

C%D0%B5%D1%89%D0

%B5%D0%BD%D0%B8%

D1%8F+%D0%BF%D1%8

0%D0%B5%D0%B7%D0

%B5%D0%BD%D1%82%

D0%B0%D1%86%D0%B8

%D1%8F+9+%D0%BA%

D0%BB%D0%B0%D1%8

1%D1%81+%D0%B0%D0

%BB%D0%B3%D0%B5%

D0%B1%D1%80%D0%B0

+%D0%BC%D0%B0%D0

%BA%D0%B0%D1%80%

D1%8B%D1%87%D0%B5

%D0%B2 

 затем выполните № 754, 

756, 758, 760 

учебника 

Не предусмотрено 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7357285945966772223&from=tabbar&reqid=1588608291282819-1647256002158822865900113-vla1-1920&suggest_reqid=129732802154671218785375686291684&text=%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0+%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8B%D1%87%D0%B5%D0%B2


2  9.20 – 9.50  С помощью 

ЭОР 

Химия, 

Дунова О.А.  

Повторение 

«Диссоциация 

электролитов в 

водных растворах. 

Ионные уравнения 

реакций»  

РЭШ 

(вход через личный 

кабинет) 

Урок№6 

Посмотрите урок, пройдя 

по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/1603/train/#194882 

Выполните 

тренировочное задание, 

скриншот пришлите 

учителю 

В случае отсутствия 

технических 

возможностей 

подключения, 

 прочитать по учебнику 

п.39 затем  выполните 

задания №1-5   

на стр.285,286   

Не предусмотрено 

 

Завтрак 9.50-10.20 

Время на настройку он-лайн подключения класса 

3  10.20 – 

10.50  

Он-лайн 

подключен

ие 

Английский язык, 

Майорова О. С.  

“Vocabulary” ZOOM (весь класс). 

В случае отсутствия 

подключения перейдите 

по ссылке: 

https://yadi.sk/i/YoUWydC

Izkol4w - выполните 

задания № 17 и 18 

письменно в тетради 

Не предусмотрено 

4  11.10 – 

11.40  

С помощью 

ЭОР 

Литература, 

Кузьмина Е.В. 

«Вечные проблемы  

в трагедии  

У. Шекспира 

«Гамлет» 

Посмотрите  

видеоурок: 

https://www.youtube.com/

watch?time_continue=20&

v=W_gREaGjRLQ&featur

e=emb_logo 

Затем ответьте на вопрос: 

 В чём трагедия Гамлета? 

Не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1603/train/#194882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1603/train/#194882
https://yadi.sk/i/YoUWydCIzkol4w
https://yadi.sk/i/YoUWydCIzkol4w
https://www.youtube.com/watch?time_continue=20&v=W_gREaGjRLQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=20&v=W_gREaGjRLQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=20&v=W_gREaGjRLQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=20&v=W_gREaGjRLQ&feature=emb_logo


Время на настройку он-лайн подключения класса 

5  12.00 – 

12.30  

Он-лайн 

подключен

ие 

История,  

Тюгаева З.Н. 

«Германия в первой 

половине XIX в. 

Монархия 

Габсбургов и 

Балканы в первой 

половине XIX в. 

США до середины 

XIX в.: рабовладение, 

демократия и 

экономический рост» 

ZOOM (весь класс). 

В случае отсутствия 

подключения  изучите 

материал § 12-14 

учебника: 

https://drive.google.com/fil

e/d/1f5FbKjJEfgK32QsSS

Tk0WgOoIm517jBu/view 

 

 

Не предусмотрено 

 

6 12.50-

13.20 

С помощью 

ЭОР 

География, 

Кирсанова Т.В.     

«Место России  

в мире» 

Посмотрите 

урок по теме:  

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/4864/main/163275/ 

Прочитайте §56 учебника  

Не предусмотрено 

 Время на настройку он-лайн подключения класса 

 

7 13.40-

14.10 

Он-лайн 

подключен

ие 

Физическая 

культура,  

Щербань С.А.  

«Бег на результат 

3000 м (юноши), 

2000м (девочки)» 

ZOOM (весь класс).  

В случае отсутствия 

подключения 

просмотреть видео-ролик 

«Бег на длинные 

дистанций »  на канале 

youtube, пройдя по 

ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=Vt3r5xdNTZI 

Затем просмотреть видео 

на канале youtube 

«Техника бега-ошибки 

новичков»: 

https://www.youtube.com/

watch?v=Qb_jY1dRjXo 

Не предусмотрено 

 

https://drive.google.com/file/d/1f5FbKjJEfgK32QsSSTk0WgOoIm517jBu/view
https://drive.google.com/file/d/1f5FbKjJEfgK32QsSSTk0WgOoIm517jBu/view
https://drive.google.com/file/d/1f5FbKjJEfgK32QsSSTk0WgOoIm517jBu/view
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4864/main/163275/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4864/main/163275/
https://www.youtube.com/watch?v=Vt3r5xdNTZI
https://www.youtube.com/watch?v=Vt3r5xdNTZI
https://www.youtube.com/watch?v=Qb_jY1dRjXo
https://www.youtube.com/watch?v=Qb_jY1dRjXo

