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Paccmorpena Ha IIpoBepena YTBep:KkaeHa
3aceJaHUM  METOJUYECKOro ITpukazom Ne 336 — o/nn
ObbesHeHns yHTeneH 3amecTHTeENb AUpEKTOpa o YBP oT «30» aBrycra 2019 1.
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ot «30» aBrycra 2019 r. «30» aBrycra 2019 . O.A. ]—IyHOBa

PABOYAS ITIPOTPAMMA KYPCA BHEYPOYHOM JEATEJLHOCTH
TMHAMMWYECKAS ITAY3A»
(1 KJIACC)



[TporpamMma Kypca BHEYpOUHOU AEATEIHHOCTH «/[nHAMUYecKas may3a» COCTaBlieHa B COOTBETCTBUU C
®I'OC HOO, pa3paboTaHa Ha OCHOBE TpeOOBaHWNM K pPE3yJbTaTaM OCBOCHHUS OCHOBHOM
o0pa30BaTeNnbHON TPOrpaMMbl HadaabHOTO OO0IIero oOpa3oBaHWS U B COOTBETCTBUU C aBTOPCKOM
nporpammoii  B.M.JIsxa, [Ipumepnsie paboune mporpammbl. [Ipenmernas nuHus yueOHUKOB B.M.
Jlsixa,1-4 xnacesl YuebHoe mocobue Juist 00meo0pa3oBaTeNbHbIX Opranu3anuii (pasuen «BHeypounas
JEeSATETBHOCTD ).

Cornacno mnana BHeypouHo#l aestenbHOCcTH ['BOY COII Nell r.o. OKTS0pbCcK Ha U3YYEHHE Kypca
«/Innammnueckas maysa» orBefieHO B 1 kiacce 2 yaca (66 yacoB B roja). O01iee KOJIMYECTBO YacOB 3a
YpOBEHb HAa4aJIbHOTO 0011ero 00pa3oBaHus COCTABISIET 66 4acoB.

1.Pe3yjbTaThbl 0CBOEHHSI KypPca BHEYPOUHOIi 1esITeJIbHOCTH
JIMYHOCTHBIE Pe3yJbTaThl

-CHIDKEHUE 3a00JIeBaEMOCTH;
-popmupoBaTh pU3NUECKUE KaYeCTBa;
-BOCIUTHIBATH KYJIBTYPY OOIICHHUS;
- BOCIIUTHIBATH JIOOOBb U YBaKEHUE K OKPYKAIOIINM;
- COJIM3UTH | CIUIOTUTH IETCKUN KOJUICKTHUB;
- pa3BUBATh CAMOOLEHKY y MJIaJIINX IIKOJbHUKOB;
- HAYYUTh aHAIN3Y COOCTBEHHBIX JICUCTBUI U MOCTYIKOB;
- HAYYUTh IUTAHUPOBAHUIO ACHCTBUM;
- pa3BUBATh YCTHYIO P€Ub yUYalllUXCS;
- pa3BUBaTh TBOPUECKUE CIOCOOHOCTH;
- IPUBUTH UHTEPEC K YTEHUIO JOMOJIHUTEIIBPHON JINTEPATYPHI U ITyOJIUKAIINN;
IHo3naBaTebHBIE Pe3y/bTAThI
-IIPOBEPUTH YMEHHUE CAMOCTOSTEIILHO BRIOUPATH HYKHYIO HH(POPMAITHIO.
-YUUTBCS ONPENETATh LEb ASSTEIbHOCTH C TOMOILBIO YUUTENS;
-YUUTHCS COBMECTHO JAaBATh 3MOIMOHAIBHYIO OLIEHKY AESATEIbHOCTH KJIAacca Ha YPOKE;
-YUUTHCS OTJIMYATh BEPHO BBIIIOJHEHHOE 33JJaHUE OT HEBEPHOTO
Kommynukarususie YY1
MPOBEPUTH YMEHHE O(POPMIISITH CBOM MBICIH B YCTHOM M MUCHMEHHOM PEUMd C YUETOM PEUYEBBIX
CUTYaIuH, BBICKAa3bIBATh CBOIO TOUKY 3PEHHUSI U MBITAThCS €€ 00OCHOBBIBATh, IPUBO/IS APTyMEHT.
MertanpeamernbieYVY/ :
-IUIAHUPOBAaTh CBOM JIEWCTBUS B COOTBETCTBUM C IIOCTaBJIICHHOM 3a/Jadyed M YCIOBUSIMHU €€
peanu3anuu;
-CaMOCTOSTEJIbHO OLIEHUBATH MPABUIIBHOCTD BBINIOJIHEHUS ICUCTBUN.
2. Conep:xxaHue Kypca BHEYPOUHOIl 1eATEJILHOCTH ¢ YKazaHueM GopM opraHu3auuu
M BH/JOB JeATEeJIbHOCTH
beccroorcemnuvie ucpuoi
JlaHHBIE UTPHI TUIIA JIOBUIIIEK, Mepedexek, caaok. OTaudaeTcs HaTu4Kue MPaBUil, OTBETCTBEHHBIX
poneil,  B3aMMOCBSI3aHHBIE  WTPOBBIE  JICMCTBHS ~ BCEX  Y4YaCTHUKOB.  Pa3BuBaroTcs:
CaMOCTOSITENILHOCTD, TJ1a30Mep, OBICTPOTA U JIOBKOCTh JIBHKEHUH, OPUEHTHUPOBKA B MMPOCTPAHCTBE.
Jetn y4aTcss KOOpJAMHUPOBATH CBOU JEUCTBHUA. Y IPAKHSISACH

B WIpax JIAHHOTO pa3jielia JIETH MOCTEIIEHHO OBJIA/ICBAIOT HABBIKAMH W YMCHHSIMH JICHCTBOBATH C
pa3IMYHBIMKM TIpeAMeTaMH (Ms4, Iap, ckakaika). Vcrosib30BaHHE TPOCTHIX IBWKCHUI: Oera,
JIOBJISA, TIPSITAHHE.

Hzpui-3a6a6vbl
VYyammmcs 1at0TCs OHATHUS: UTPhI-3a0aBbl, aTTPAKIIHOHBI, OHH YaCTO MPOBOATCS HA CIIOPTUBHBIX
Mpa3JIHUKaX, Ha Beuepax Jocyra. J[BurareibHbIC 3aJaHus BBIMOJHSAIOTCS B HEOOBIYHBIX YCIOBHUSX
M 4YacTO BKIIFOYAIOT JJEMEHT COPEBHOBaHHS (OeXaTh B MEIIKE, BBINOJHUTH JBHKCHHE C
3aKPBITHIMHU TJIa3aMH )
Hapoouvie uepot



HaponHsle urpsl ABJISIOTCA HEOTBEMIIEMOW 4YaCTbI0 MHTEPHALMOHAIBHOIO, XYAO0KECTBEHHOIO M
(GU3M4EeCKOro BOCIIMTAHUS MOAPACTAIOLIET0 OKOJIEHN. B HApoJHBIX UIpaX MHOI'O IOMOpa, HIYTOK,
COPEBHOBATEIBHOTO 3370pa: JBM)KEHUS TOUYHBI U OOpPa3HbI, YaCTO CONPOBOXKIAIOTCS CUHTAIKAMH,
IIOTEIIKAMH, BECEJIBIMM MOMeHTamMu. MrpoBas cuTyanus yBJIE€KacT M BOCIMUTBIBACT JETEH, a
JeicTBUs TPEOYIOT OT JeTel YMCTBEHHOM IEATETLHOCTH.

Jlobumbie uepvl oemet
Bce urpel xoyutekTuBHBIE. [leTH BBICTYHAIOT B POJM BEAYIIUX, OOBSCHSAIOT U NPOBOAAT HIPY.
Ilenaror cienut 3a XOOM HUIPBI, 1a€T COBETHL. Y NETEH MOSABIAETCS UHTEPEC K CAMOCTOSTEIIBHOMY
IIPOBEACHUIO MIPBI, COXPAHAETCS SMOLMOHAILHO-TIOJNOKUTEIBHOE HACTPOCHUE M XOpOLIue
B3aMMOOTHOLICHHS UTPAIOIIUX. [[eTH MpruydaroTcs JOBKO U CTPEMHUTENBHO AEHCTBOBATh B UTPOBOU
CUTYyallud, OKa3bIBaTh TOBAPUIIECKYIO IIOMOIb, AOOMBATHCSA JIOCTHKEHHUS L€ W TPH ITOM
UCIBITATh PAlOCTh.
@OopMBI OpraHu3alMM M BUIbl JIEATECIBHOCTU: 3aHATHUS IIOJHOCTBIO IIOCTPOCHBI HA HIPOBBIX
o0yyJaroIux CUTyalUsX C MCIOJb30BaHMEM CIHOPTMBHOIO MHBEHTapss M 0e3 Hero. IloaBukHble
UTpHI, 3cTadeTbl, CODEBHOBAHUSI.

3. TemaTuueckoe IJIAHUPOBAHHE

Ne Tema Kous-Bo yacoB
1 BBoanoe 3anstue. Uuctpykrax no Th. 1
2 Urpa- copeBHOBaHME «/[>KYHTIIH 30BYT» 1
3 Pycckas naponnas urpa «Kopurymy. 1
4 «Boponsl 1 Bopoobu» 1
3) « JIoBUIIKH -TIEPEOSIKKI» 1
6 «[TapoBu3nK» 1
7 «benble MmenBen» 1
8 «Ha onHoit HOre» 1
9 «[lerymuHsbIil 00i» 1
10 «Becenblit 6er» 1
11 «[lommagu B cnemy 1
12 | IloBTOpEHHUE 1
13-14 «Boimmbansy, «tanapy, "Tpetuit - numxuin" 2
15-16 «Tpernii muiHUNRY», «KOIIKN- MBIILIKI» 2
17-18 OcradeTsl 2

Pa3nen 3. Hapoanbie urpbi 74.
19-20 Wrpsr Haponos CHI 2
21 Tamx. Hap. Urpa «"opHBbIi1 K03€1» 1
22 VYxkp. Hap. Urpa «Xnebem» 1
23 Yeuenckas HapoaH. Urpa «Mrpa B GarnmHio» 1
24 Harect. HapoaH. Urpa «JlocTaHb manky»» 1
25 Bypstckas napoas. Urpa «Boiik u srHATa» 1
Paspnen 4. Urpsl - 3a0aBbl 10u.

26-29 3uMHUe 3a0aBBI. 4
30-31 HrpoBeie TypHUPBI 2
32-33 | CopeBHOBaHHS KOMaH] 2
34-35 | Ocradera «Camblii JTIOBKUI» 2




36-37 HNHTennexTyaibHbIC UTPHI 2
38-39 Hacronbubie urpst «Yronku», «CioBay 2
40-41 Urpa B mamku 2
42-43 «JlomMuHO» 2
44 Mopckoii 60 1
45-46 Komnbrorepnsie urpsl: «®anrasepsl», 2
47 Komnbrorepnsie urpsl: «Camneps» u ap. 1
48 Hrpsl Majioii moaBuKHOCTH 1
49 Urpst o TTJIJ] «3BE3aHBII yacy» 1
50 Urpa- myremectBue «Ynuiia 6€301MacHOCTI 1
51-52 P.H.1 «Kpacku», «Ctago» 2
53-54 Urper «Yramait mo rosocy», «lcnopueHHbIli Tenedon», 2
«Koneuko»

55-56 «OOBIKHOBEHHBIE JKMYPKI», «CaJlouKn» 2
57-58 «I"openkuy, «Tumu- pam» 2
59-60 «[IaTHamkm» 2
61-62 «Bprmmbansy, « Tumm-pam» 2
63-64 Wrpel Ha cBeXEM BO3IyXE 2
65-66 [Ipa3HUK HAPOIHBIX UTP 2
Hroro 66

C=RU, O=I'bOY COLW No.11 r.0.
Oktabpbck Camapckon obnacTtu,
CN=[yHoBa Onbra
AHaTONbEBHA,
E=school11_okt@samara.edu.ru
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