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СОГЛАСОВАНО 

Зам. директора по УВР  

ГБОУ СОШ № 11 г.о. Октябрьск 

 

Л.С. Райник 

«01» сентября 2022 г. 
 

 
                             «01» сентября 2022 г. 
 

 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

школьного спортивного клуба «ЮНИОР» 

ГБОУ СОШ № 11 г.о. Октябрьск 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

Месяц Дата 
Название 

мероприятия 

Состав команды  

от класса/группы 

Ответственные  

за проведение 

мероприятия 

(Ф.И.О., 

должность) 

Сентябрь 16.09.2022 Соревнования по 

лёгкой атлетике 

2-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

23.09.2022 День здоровья 1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

30.09.2022 Акция «Мы за 

здоровый образ 

жизни» 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

Октябрь 06.10.2022 Соревнования  

по футболу 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

07.10.2022 Акция «Спорт – 

альтернатива 

пагубным 

привычкам» 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

12.10.2022 Соревнования по 

шашкам 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

21.10.2022 Соревнования по 

шахматам 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 
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Ноябрь 15.11.2021 Соревнования по 

шашкам 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

16.11.2022 Соревнования по 

шахматам 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

18.11.2022 Соревнования по 

настольному 

теннису 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

23.11.2022 Акция  

«В здоровом теле 

здоровый дух!» 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

25.11.2022 День здоровья 1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

Декабрь 08.12.2022 Соревнования 

«Весёлые 

старты» 

1-4 класс Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

15.12.2022 Соревнования по 

баскетболу среди 

девушек 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

19.12.2022-

23.12.2022 

Всероссийский  

комплекс  ГТО 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

23.12.2022 Акция «Мы то, 

что мы едим» 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

Январь 12.01.2023 Соревнования по 

баскетболу среди 

девушек 

 

 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

13.01.2023 Соревнования по 

баскетболу среди 

юношей 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

18.01.2023 Соревнования по 

пионерболу 

4-5 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

20.01.2023 Акция «Основы 

здорового образа 

жизни» 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 
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23.01.2023 

 

Соревнования по 

волейболу среди 

девушек 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

27.01.2023 День здоровья 1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

Февраль 02.02.2023 Соревнования по 

волейболу среди 

девушек 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

03.02.2023 Соревнования по 

волейболу среди 

юношей 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

10.02.2023 

 

Соревнования 

«Папа, мама, я – 

спортивная 

семья» 

1-5 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

13.02.2023-

17.02.2023 

Всероссийский  

комплекс  ГТО 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

24.02.2023 Акция «Вместе 

против курения» 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

Март 01.03.2023-

11.03.2023 

Всероссийский  

комплекс  ГТО 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

15.03.2023 Акция «Быстрее, 

выше, сильнее!» 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

17.03.2023 День здоровья 1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

Апрель 10.04.2023-

14.04.2023 

Акция «Самый 

спортивный 

класс» 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

17.04.2023-

21.04.2023 

Малые 

олимпийские 

игры 

1-7 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

Май 15.05.2023-

19.05.2023 

Малые 

олимпийские 

игры 

8-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 
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23.05.2023 Акция «Самый 

спортивный 

школьник» 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

26.05.2023 День Здоровья 1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

Каникулярный 

период 

24.10.2022-

28.10.2022 

Всероссийский  

комплекс  ГТО 

1-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

05.01.2023 Олимпийский 

день 

1-7 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

06.02.2023-

10.02.2023 

 

 

 

 

Соревнования по 

легкой атлетике 

8-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

20.03.2023-

24.03.2023 

Соревнования по 

настольному 

теннису 

5-11 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

 Июнь 2023 г. Работа 

спортивный 

секций 

«Баскетбол», 

«Волейбол», 

«Настольный 

теннис» 

1-10 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

Июль, август 

2023 г. 

Соревнования по 

видам спорта 

1-10 классы Щербань С.А., 

учитель 

физической 

культуры 

Календарь спортивно-массовых мероприятий утвержден на заседании Совета школьного 

спортивного клуба «ЮНИОР». 

 

Протокол № 1 от «01» сентября 2022 г. 

 

Председатель Совета школьного  

спортивного клуба «ЮНИОР», руководитель 

ШСК 

                       

   

           

 

 

 

С.А. Щербань   


