
Аннотации к адаптированным рабочим программам ГБОУ СОШ №11 г.о. Октябрьск 

для обучающихся с задержкой психического развития 

 (уровень основного общего образования) 

 

Предмет Аннотация Классы 

Русский язык Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» 

составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№ 287 “Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования”), программы «Русский язык», АООП ООО 

обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ СОШ № 11 г.о. 

Октябрьск 

Русский язык в основной школе изучается с 5 по 9 

классы. Общее число учебных часов за пять лет обучения 

– 714. Из них в 5 классе - 170 часов в год (5 часов в неделю); 

в 6 классе – 204 часа в год (6 часов в неделю); в 7 классе – 

136 часов в год (4 часа в неделю); в 8 классе – 102 часа в год 

(3 часа в неделю); в 9 классе – 102 часа в год (3 часа в 

неделю). 

5 – 9 классы 

Литература Рабочая программа учебного предмета «Литература» 

составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№ 287 “Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования”),  программы «Литература», АООП ООО 

обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ ООШ № 11 г.о. 

Октябрьск . 

Литература в основной школе изучается с 5 по 9 

классы. Общее число учебных часов за пять лет обучения 

– 442. Из них в 5 классе - 102 часа в год (3 часа в неделю); 

в 6 классе – 102 часа в год (3 часа в неделю); в 7 классе – 68 

часов в год (2 часа в неделю); в 8 классе – 68  часа в год 

(2 часа в неделю); в 9 классе – 102 часа в год (3 часа в 

неделю). 

5 – 9 классы 



Иностранный 
(английский) язык 

Рабочая программа учебного предмета «Английский язык» 

составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№ 287 “Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования”), программы «Английский язык», АООП 

ООО обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ СОШ № 

11 г. о. Октябрьск 
   Английский язык в основной школе изучается с 5 по 9 
классы. Общее число учебных часов за пять лет обучения – 
510. Из них в 5 классе - 102 часа в год (3 часа в неделю); в 6 
классе – 102 часа в год (3 часа в неделю); в 7 классе – 102 
часа в год (3 часа в неделю); в 8 классе – 102 часа в год (3 
часа в неделю); в 9 классе – 102 часа в год (3 часа в неделю). 

5 – 9 классы 

Математика Рабочая          программа         учебного         предмета 
«Математика» составлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (Приказ Министерства просвещения 

РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования”), программы «Математика», АООП 

ООО обучающихся с ЗПР и учебного ГБОУ СОШ № 11 г.о. 

Октябрьск. 

Математика изучается с 5 по 9 классы. Общее 

количество часов математики в 5-6 классах - 5 учебных 

часов в неделю в течение каждого года обучения, в 7-9 

классах 6 учебных часов в неделю в течение каждого года 

обучения, всего 952 учебных часа. Математика изучается с 

7-го по 9-й класс в виде отдельных курсов: «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». Общее число 

учебных часов за три года обучения - 510ч. Из них в 7 

классе – 170ч.(5 ч. в неделю), в 8 классе – 170ч.(5ч.  в 

неделю), в 9 классе – 170 ч.( 5ч. в неделю).  Алгебра  по  3  

часа  в  неделю,  геометрия  –  по  2  часа  в неделю. 

5 – 6 классы 

Информатика Рабочая программа учебного предмета «Информатика» 

составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№ 287 “Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования”), программы «Информатика», АООП ООО 

обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ СОШ № 11 г.о. 

Октябрьск 

Информатика  в основной школе изучается с 7 по 9 

классы. Общее число учебных часов за три года обучения 

– 102. Из них в 7 классе – 34 часа в год (1 час в неделю); в 

8 классе – 34 часа в год (1 час в неделю); в 9 классе – 34 часа 

в год (1 час в неделю). 

7 – 9 классы 



История Рабочая программа учебного предмета «Всеобщая 

история. История России» составлена на основе 

Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования(Приказ 

Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об 

утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования”), программы «История», АООП ООО 

обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ СОШ № 11 г.о. 

Октябрьск. 

История в основной школе изучается с 5 по 9 классы. 
Общее число учебных часов за пять лет обучения 

– 374. Из них в 5 классе - 68 часов в год (2 часа в неделю); 

в 6 классе – 68 часов в год (2 часа в неделю); в 7 классе – 68  

часов  в  год (2 часа в неделю); в  8 классе  – 68 часов  в 

год (2 часа в неделю); в 9 классе – 102 часа в год (3 часа в 
неделю). 

5 – 9 классы 

Обществознание Рабочая          программа         учебного         предмета 
«Обществознание» составлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (Приказ Министерства просвещения 

РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования”), программы «Обществознание»,   

АООП ООО обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ 

СОШ № 11 г.о. Октябрьск . 

Обществознание в основной школе изучается  с  6 по 
9 классы. Общее число учебных часов за пять лет обучения 

– 136. Из них  в 6 классе – 34 часа в год (1 час в неделю); в 

7 классе – 34 часа в год (1 час в неделю); в 8 классе –34 часа 

в год (1 час в неделю); в 9 классе – 34 часа в год (1 час в 

неделю). 

6 – 9 классы 

География Рабочая программа учебного предмета «География» 

составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования(Приказ Министерства просвещения РФ от 31 

мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования”), программы «География», АООП 

ООО обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ СОШ № 

11 г.о. Октябрьск. 

География в основной школе изучается с 5 по 9 

классы. Общее число учебных часов за пять лет обучения 

– 272. Из них в 5 классе – 34 часа в год (1 час в неделю); в 

6 классе – 34 часа в год (1 час в неделю); в 7 классе – 68 

часов в год (2 часа в неделю); в 8 классе –68 часов в год  (2 

часа в неделю); в 9 классе –68 часов в год (2 часа в неделю). 

5 – 9 классы 



Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Рабочая программа учебного предмета «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» 

составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№ 287 “Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования”), программы «Основы духовно- 

нравственной культуры народов России», АООП ООО 

обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ СОШ №11 г.о. 

Октябрьск. 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России в основной школе изучается в 5-6 классах. Общее 

число учебных часов  - 68 часов. Из них в 5 классе – 34 часа 

в год (1 час в неделю); в 6 классе – 34 часа в год (1 час в 

неделю). 

5-6 классы 

Физика Рабочая программа учебного предмета «Физика» 

составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования(Приказ Министерства просвещения РФ от 31 

мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования”), программы «Физика», АООП ООО 

обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ СОШ №11 г.о. 

Октябрьск. 

Физика в основной школе изучается с 7 по 9 класс. 

Общее число учебных часов за 3 года обучения – 238. Из 

них в 7 классе – 68 часов в год (2 часа в неделю); в 8 классе 

- 68 часов в год (2 часа в неделю); в 9 классе – 102 часа в год 

(3 часа в неделю). 

7 – 9 классы 

Химия Рабочая программа учебного предмета «Химия» 

составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№ 287 “Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования”), программы «Химия», АООП ООО 

обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ СОШ № 11 г.о. 

Октябрьск 

Химия в основной школе изучается с 8 по 9 классы. 
Общее число учебных часов за два года обучения – 136. Из 

них в 8 классе - 68 часов в год (2 часа в неделю); в 9 классе 

– 68  часов в год (2 часа в неделю).  
 

8 – 9 классы 



Биология Рабочая программа учебного предмета «Биология» 

составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№ 287 “Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования”), программы «Биология», АООП ООО 

обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ СОШ №11 г.о. 

Октябрьск. 

Биология в основной школе изучается с 5 по 9 класс. 

Общее число учебных часов за пять лет обучения – 272 

часов: в 5 классе – 34 часа в год (1 час в неделю); в 6 классе 

– 34 часа в год (1 час в неделю); в 7 классе – 68 часов в год 

(2 часа в неделю); в 8 классе – 68 часов в год (2 часа в 

неделю); в 9 классе – 68 часов в год (2 часа в неделю). 

5 – 9 классы 

Музыка Рабочая программа учебного предмета «Музыка» 

составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования, программы «Музыка», АООП ООО 

обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ СОШ № 11 г.о. 

Октябрьск 

Музыка в основной школе изучается с 5 по 8 классы. 

Общее число учебных часов за четыре года обучения 

– 136. Из них в 5 классе - 34 часа в год (1 час в неделю); в 6 

классе – 34 часа в год (1 час в неделю); в 7 классе – 34 часа 

в год (1 час в неделю); в 8 классе – 34 час в год (1 час в 

неделю).  

 

5 – 8 классы 

Изобразительное 

искусство 

Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное 

искусство» составлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования(Приказ Министерства просвещения 

РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования”),  программы «Изобразительное 

искусство, АООП ООО обучающихся с ЗПР и учебного 

плана ГБОУ СОШ № 11 г.о. Октябрьск. 

Изобразительное искусство  в основной школе 

изучается с 5 по 7 классы. Общее число учебных часов за 

3 года обучения– 102. Из них в 5 классе - 34 часа в год (1 

час в неделю); в 6 классе – 34 часа в год (1 час в неделю); в 
7 классе – 34 часа в год (1 час в неделю). 

 

5 – 7 классы 



Технология Рабочая программа учебного предмета «Технология» 

составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№ 287 “Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования”),  программы «Технология», АООП ООО 

обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ СОШ № 11 г.о. 

Октябрьск. 

Технология в основной школе изучается с 5 по 8 

классы. Общее число учебных часов за 4 года обучения– 

272. Из них в 5 классе - 68 часов в год (2 часа в неделю); в 
6 классе – 68 часов в год (2 часа в неделю); в 7 классе – 68 

часов в год (2 час в неделю); в 8 классе – 34 часа в год (1 

час в неделю); в 9 классе – 34 часа в год (1 час в неделю). 

5 – 9 классы 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Рабочая программа учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» составлена на основе 

Федерального        государственного        образовательного 

стандарта основного общего образования (Приказ 

Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об 

утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования”),  программы  «Основы безопасности 

жизнедеятельности», АООП ООО обучающихся с ЗПР и 

учебного плана ГБОУ СОШ № 11 г.о. Октябрьск. 

«Основы безопасности жизнедеятельности» изучается с 7 

по 9 классы. Общее число учебных часов за три года 

обучения – 102 ч.. Из них в 7 классе – 34 часа в год (1 час в 

неделю), в 8 классе – 34 часа в год (1 час в неделю), в 9 

классе – 34 часа (1 час в неделю). 

7 – 9 классы 

Физическая культура Рабочая программа учебного предмета «Физическая 

культура» составлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (Приказ Министерства просвещения 

РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования”), программы «Физическая культура», 

АООП ООО обучающихся с ЗПР и учебного плана ГБОУ 

СОШ № 11 г.о. Октябрьск 

Физическая культура в основной школе изучается с 5 

по 9 классы. Общее число учебных часов за пять лет 

обучения – 510ч. Из них в 5 классе – 102 часа в год (3 часа 

в неделю); в 6 классе – 102 часа в год (3 часа в неделю); в 7 

классе – 102 часа в год (3 часа в неделю); в 8 классе – 102 

часа в год (3 часа в неделю), в 9 классе – 102 часа в год (3 
часа в неделю). 

5 – 9 классы 
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