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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА
Общаяхарактеристикакурса

Курсвнеурочнойдеятельности«Разговорыо важном»(далее–
курс)представляетсобойсистемузанятий,направленныхнаформированиеу обучаю
щихсяценностногоотношенияк истории,культуре,традициями современномуразв
итиюРоссии.

Стратегическимидокументами,определяющимизадачигосударственнойобразо-
вательнойполитикив вопросахвоспитания,являютсяфедеральныегосударственные
образовательныестандартыобщегообразования,федеральныеобразовательные
программы,а такжеписьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации,
регламентирующееорганизациювнеурочнойдеятельностии реализациюкурса«Раз-
говорыо важном»в общеобразовательныхорганизациях.

Разработкакурсаведетсяв рамкахроссийскогозаконодательствав сфереоб-
разованияи учитываетследующиенормативно-
правовыедокументы,определяющиецели,содержаниеи условияреализациикурсав
неурочнойдеятельности«Разговорыо важном».

СтратегиянациональнойбезопасностиРоссийскойФедерации(УказПрезидента
РоссийскойФедерациио т 2 июля2021 г .
№400) ,определяющаяприоритетызащитытрадиционныхроссийскихдуховно-
нравственныхценностей,культурыи историческойпамяти.

1. Указ Президента Российской Федерации от 9  ноября 2022 г. № 
809«ОбутвержденииОсновгосударственнойполитикип о сохранениюи у
кре-плению традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей»( с изменениями,внесеннымиУказомПрезидентаРоссийско
йФедерациио т 4 марта2026 г . №136).

2. У к а з ПрезидентаР Ф о т 07 .05 .2024№ 3 0 9 « О национальныхцелях раз-
витияРоссийскойФедерациин а периодд о 2 0 3 0 года и н а перспективу
д о 2036года».

3. Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартначальногооб-
щегообразования(ПриказМинпросвещенияРоссиио т 31.05.2021№ 286,
с изменениями).

4. 
Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартосновногообщего
образования(ПриказМинпросвещенияРоссиио т 31.05.2021№ 287,с изме-
нениями).

5. 
Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартсреднегообщего
образования(ПриказМинобрнаукиРоссиио т 17.05.2012№ 413,с изменени-
ями).

6. 
Федеральнаяобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразования
(ПриказМинпросвещенияРоссиио т 18.05.2023№ 372).

7. 
Федеральнаяобразовательнаяпрограммаосновногообщегообразования
(ПриказМинпросвещенияРоссиио т 18.05.2023№ 370).

8. 
Федеральнаяобразовательнаяпрограммасреднегообщегообразования
(ПриказМинпросвещенияРоссиио т 18.05.2023№ 371).

9. Примернаярабочаяпрограммавоспитаниядляобщеобразовательныхоргани-



заций(одобренарешениемфедеральногоучебно-
методическогообъединенияп о общемуобразованию,протоколо т 23.06.202
2№3/22).
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10. ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерациио т 5 июля2022 г.
№ТВ -1290/03« О направленииметодическихрекомендаций».

11. ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерациио т 17июня2022 г.
№03–871«Оборганизациизанятий„Разговорыо важном“».

12. 
ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерациио т 15.08.2022
№03–
1190«Онаправленииметодическихрекомендацийпопроведениюциклавнеур
очныхзанятий„Разговорыо важном“».

13. 
ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерациио т 18.02.2025
№ 06–221« О направленииинформации».

14. ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерациио т 17июня2022 г.
№АБ -1611/06« О направлениистандартацеремониала».

15. ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерациио т 15апре-
л я 2022  г . № СК -
295/06« О б использованиигосударственныхсимволовРоссийскойФедераци
и»(методическиерекомендации«Обиспользованииго-
сударственныхсимволовРоссийскойФедерацииприобучениии воспитаниидет
ейи молодежив образовательныхорганизациях,а такжев организацияхотдых
адетейи и х оздоровления»).

Актуальностькурса
Циклзанятий«Разговорыо важном»являетсякурсомвнеурочнойдеятельности

в рамкахфедеральныхгосударственныхобразовательныхстандартови интегрирует
знанияп о истории,обществознанию,литературе,географиии другимпредметам.

Основойкурсаявляетсявоспитаниегражданственности,патриотизма,нрав-
ственныхориентировн а основетрадиционныхроссийскихдуховно-
нравственныхценностейи достижениедругихцелевыхориентироввоспитания,что
соответствуетстратегическимцелямразвитиясистемыобразованияРоссийскойФе
дерации.

Созданиепрограммыкурса«Разговорыо важном»для обучающихся1–11клас-
с о в продиктовановажностьюпросветительскойи воспитательнойдеятельности,
предполагающейформированиеу обучающихсяцельногопредставленияо своей
Родинеи людях,которыевнеслизначительныйвкладв е ё развитие,а такжео личной
ответственностикаждогогражданинаРоссийскойФедерациизаблагополучиестраны
и е ё граждан.

Цельи задачикурса
Основнойцельюкурса«Разговорыо важном»являетсяформированиеценност-

ногомировоззренияобучающихся,основанногонаприоритетедуховно-
нравственныхценностей,историческойпамятии преемственностипоколений,активно
йгражданскойпозициии готовностик созидательномутрудун а благоРодины.

Задачамикурсавнеурочнойдеятельности«Разговорыо важном»являются:

•  формированиеу обучающихсяроссийскойгражданскойидентичности,патри-
отизма,уваженияк Отечеству,к прошломуи настоящемумногонационального
народаРоссии;

• 
воспитаниечувстваответственностии долгапередРодиной,готовности
к защитеинтересовОтечестваи созидательномутрудун а благообщества
и государства;



•  
развитиеценностногоотношенияк достижениямроссийскойнаукии культуры,
воспитаниегордостиз а вкладсоотечественниковв мировоеразвитие;

• формированиеосознанногоотношенияк семье,уваженияк родителям,стар-
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шемупоколению,семейнымценностям;

•  развитие нравственных качеств личности, способности к 
осознанномунравственномувыбору,милосердию,справедливости,взаимо
помощии ува-жительномуотношениюк другимлюдям;

•  формированиеу обучающихсямотивациик познаниюи саморазвитию,пони-
манияролиобразованияв жизничеловекаи общества;

• 
воспитаниеуваженияк созидательномутруду,формированиепредставлений
о трудекак основеразвитияличности,обществаи государства,готовности
к добросовестнойтрудовойдеятельностии ответственностиз а е е результаты;

•  воспитаниеэкологическойкультуры,бережногоотношенияк природеи окру-
жающемумиру;осознаниеличнойответственностиз а сохранениеприроды
длябудущихпоколений;

• 
развитиеспособностик самоопределениюи самореализации,уважения
к человекутруда,пониманиясоциальнойзначимостиразличныхпрофессий
и готовностик осознанномупрофессиональномувыбору;

• 
формированиеу обучающихсякультурыдиалога,уменияслушатьи слышать
собеседника,аргументированновыражатьсвоюпозицию,уважатьмнение
другихлюдей.

К у р с внеурочнойдеятельности«Разговорыо важном»носитинтегративный
и метапредметныйхарактер.Онсоздаетвозможностьдляпримененияобучающимися
теоретическихзнанийв процессеобсужденияактуальныхсоциальнозначимыхпро-
блем,и х включенияв диалого ценностяхи смыслах,воспитаниякультурыличности
в о всехе е проявлениях(гражданской,нравственной,эстетической,экологической),
развитиясамостоятельности,инициативностии социальнойответственности.

Ключевымпринципомреализациик у р с а являетсядиалогичность:освоение
ценностно-
смысловогосодержаниянеразрывносвязанос организациейоткрытого,уважительн
огодиалогапедагогаи обучающихся,направленногонасовместныйпоискответовн а
важныевопросыисториии современности.

Местокурсав образовательномпроцессе
Общееколичествочасов,рекомендованноен а реализациюкурса«Разговоры

о важном»,составляетн е менее34/35учебныхчасов:1академическийчасв неделю
длякаждогокласса(группы)в течениевсегоучебногогода.

Освоениепрограммыкурсаможетбытьорганизованообразовательнойорга-
низациейв о внеурочноевремяс обучающимися1–2,  3–4,  5–7,8 – 9 и 10–
11классов,в течениеодногоучебногогода.

Внеурочноезанятиекурса«Разговорыо важном»проходиткаждыйпонедель-
ник .О н о начинаетсяв общемактовомзале с поднятияГосударственногофлага
РоссийскойФедерации,слушания(исполнения)ГосударственногогимнаРоссийской
Федерации.Затемобучающиесярасходятсяп о классамд л я проведениятемати-
ческойчастизанятия.Основнымиматериаламид л я проведениязанятияявляются
сценарийзанятияи методическиерекомендациик нему,видеоролик-
анонсзанятия,видеоролик-
интервьюс федеральнымспикероми дополнительныевидеоматериалы,раскрываю
щиетемузанятия,а такжедополнительныематериалыв видеинтерактив-
ныхи практическихзаданий,рабочихлистов(прии х наличии).

Занятиесостоити з т р ё х этапов:мотивационно-



целевойэтап ,основнойэтапи заключительныйэтап .Н а каждоми з этаповпедаг
огмотивируетобучающихсяк совместномуобсуждениютемызанятия,задаваявоп
росыи проводяпрактическиеи интерактивныезадания.
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Цельмотивационнойчасти—знакомствообучающихсяс темойзанятия,поста-
новкаосновноговопроса,ответн а которыйстанетитогомпроведённогозанятия.
Э т а часть,какправило,начинаетсяс просмотракороткоговидеоматериала,оценка
и анализкоторогоявляетсявведениемв дальнейшуюсодержательнуючастьзанятия.

Основнаячастьстроитсяк а к сочетаниеразнообразнойдеятельностиобучаю-
щихся:интеллектуальной(работас представленнойинформацией),коммуникативной
(беседы,обсуждениевидеороликов),практической(выполнениеразнообразных
заданий:интерактивные,практическиезадания,работас рабочимилистами,запол-
нениечек-
листов,работас презентацией),игровой(дидактическаяи ролеваяигра),творческо
й(обсуждениеразличныхкейсов,моделированиеситуаций,отражающихпоставлен
нуюн а занятиипроблему,художественноетворчество).

В заключительнойчастиподводятсяитогизанятияи формулируютсявопросыдля
рефлексии.Такжев заключительнойчастидляпедагоговпредставляетсявозможным
мотивироватьобучающихсяк самостоятельнойдеятельности,связаннойс темой
занятия,а такжек самоанализу:предложитьматериалдлядомашнегоознакомления,
раздатьрабочиелисты,чек-
листыи другиематериалы,специальноподготовленныек занятию.

Занятиякурса«Разговорыо важном»для обучающихся1–4классови обучаю-
щихся5 классовпосвященыизучениютем,связанныхс различнымисферамижизни
человека,а такжес культуройи национальнымдостояниемРоссии.Всетемыпризваны
сформироватьпониманиедуховно-
нравственныхценностейроссийскогонародаи представленыв тематическомплани
рованииданнойучебнойпрограммывнеурочнойдеятельности.

Обучающиеся6–9классов,а также10–
11классовн а занятияхкурса«Разговорыо важном»формируютпредставлениео духо
вно-
нравственныхценностяхроссийскогонарода,знакомясьс биографиямиизвестныхде
ятелейРоссии,внесшихнеоценимыйвкладв развитиероднойстраны.

В центрезанятийд л я 6 – 9 классови 10–
11классовпредставленвидеоматериалс историейжизненногопутиконкретногои
сторическогодеятеляРоссии,которыйсопровождаетсяобсуждениемосновныхсм
ысловзанятияи рефлексиейчерезпо-
ставленныевопросы,а такжевыполнениепрактическогоилиинтерактивногозадания.
Самозанятиесохраняетструктуру,состоящуюизтрёхэтапов:мотивационно-
целевого,основногои заключительного.

Программакурса«Разговорыо важном»являетсясодержательными методиче-
скимориентиромдляпедагогов.

Приреализациисодержаниязанятия,котороепредлагаетсяв сценарии,педагог
учитываетрегиональные,национальные,этнокультурныеособенноститерритории,где
даннаяорганизацияведётсвоюобразовательнуюдеятельность.Такжеучитывается
и уровеньразвитияобучающихся,и х интересы,потребности,включенностьв тему
занятия.Принеобходимости,исходяи з статусасемейобучающихся,целесообразно
уточнить(изменить,скорректировать)и творческиезадания,выполнятькоторые
предлагаетсявместес родителями,другимичленамисемьи.

Расширениесодержаниязанятияи видовдеятельностисвязанос возможностью
выборапедагогомразличныхвариантовучебно-
методическогообеспечениякурса,а такжес существующимиусловиямишкольной
информационно-образовательнойсреды.

Темызанятийтакжемогутраскрыватьсяв о внеурочноевремяв форматедо-
полнительноорганизованныхмероприятийв течениеучебнойнеделиилимесяца,
в зависимостио т инициативыпедагогаили администрацииобщеобразовательной



организации.
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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСАВНЕУРОЧНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ«РАЗГОВОРЫО ВАЖНОМ»

НАЧАЛЬНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ

Занятияв рамкахпрограммынаправленын а обеспечениедостиженияобучаю-
щимисяличностных,метапредметныхи предметныхобразовательныхрезультатов.

Личностныерезультаты

В сфере гражданско-
патриотическоговоспитания:становлениеценностногоотношенияк своейРодине
–
России;осознаниесвоейэтнокультурнойи российскойгражданскойидентичности;
сопричастностьк прошлому,настоящемуи будущемусвоейстраныи родногокрая
;уважениек своемуи другимнародам;первоначальныепредставленияо человекека
кчленеобщества,о правахи ответственности,уважениии достоинствечеловека,о
нравственно-этическихнормахповеденияи правилахмежличностныхотношений.

В сфередуховно-нравственноговоспитания:признаниеиндивидуальностикаждо-
г о человека;проявлениесопереживания,уваженияи доброжелательности;неприятие
любыхформповедения,направленныхн а причинениефизическогои морального
вредадругимлюдям.

В сфереэстетическоговоспитания:уважительноеотношениеи интереск ху-
дожественнойкультуре,восприимчивостьк разнымвидамискусства,традициям
и творчествусвоегои другихнародов;стремлениек самовыражениюв разныхвидах
художественнойдеятельности.

В сферефизическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяи эмоци-
ональногоблагополучия:соблюдениеправилздоровогои безопасного( д л я себя
и другихлюдей)образажизнив окружающейсреде( в томчислеинформационной);
бережноеотношениек физическомуи психическомуздоровью.

В сферетрудовоговоспитания:осознаниеценноститрудав жизничеловека
и общества,ответственноепотреблениеи бережноеотношениек результатамтруда,
интереск различнымпрофессиям.

В сфереэкологическоговоспитания:бережноеотношениек природе;неприятие
действий,приносящихе й вред.

В сферепониманияценностинаучногопознания:первоначальныепредставления
о научнойкартинемира;познавательныеинтересы,активность,инициативность,
любознательностьи самостоятельностьв познании.

Метапредметныерезультаты

В сфереовладенияпознавательнымиуниверсальнымиучебнымидействиями:
сравниватьобъекты,устанавливатьоснованияд л я сравнения,устанавливатьана-
логии;определятьсущественныйпризнакд л я классификации,классифицировать
предложенныеобъекты;находитьзакономерностии противоречияв рассматриваемых
фактах,данныхи наблюденияхнаосновепредложенногопедагогическимработником
алгоритма;выявлятьнедостатокинформациидлярешенияучебной(практической)
задачин а основепредложенногоалгоритма;устанавливатьпричинно-
следственныесвязив ситуациях,поддающихсянепосредственномунаблюдению
и л и знакомыхп о опыту,делатьвыводы;определятьразрывмеждуреальными же
лательнымсо-
стояниемобъекта(ситуации)н а основепредложенныхпедагогическимработником
вопросов;формулироватьвыводыи подкреплятьи х доказательствамин а основе
результатовпроведённогонаблюдения(опыта,измерения,классификации,сравне-
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ния,исследования);прогнозироватьвозможноеразвитиепроцессов,событийи их
последствияв аналогичныхилисходныхситуациях;выбиратьисточникполучения
информации,согласнозаданномуалгоритмунаходитьв предложенномисточнике
информацию,представленнуюв явномвиде,распознаватьдостовернуюи недостовер-
нуюинформациюсамостоятельноилин а основаниипредложенногопедагогическим
работникомспособае ё проверки;соблюдатьс помощьювзрослых(педагогических
работников,родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающих-
с я ) правилаинформационнойбезопасностиприпоискеинформациив сетиИнтернет;
анализироватьи создаватьтекстовую,видео-,графическую,звуковуюинформацию
в соответствиис учебнойзадачей.

В сфереовладениякоммуникативнымиуниверсальнымиучебнымидействиями:
восприниматьи формулироватьсуждения,выражатьэмоциив соответствиис целями
и условиямиобщенияв знакомойсреде;проявлятьуважительноеотношениек собе-
седнику,соблюдатьправилаведениядиалогаи дискуссии,признаватьвозможность
существованияразныхточекзрения,корректнои аргументированновысказывать
своёмнение;строитьречевоевысказываниев соответствиис поставленнойзадачей;
создаватьустныеи письменныетексты(описание,рассуждение,повествование);
готовитьнебольшиепубличныевыступления,подбиратьиллюстративныйматериал
к текстувыступления;приниматьцельсовместнойдеятельности,коллективностроить
действияпое ё достижению:распределятьроли,договариваться,обсуждатьпроцесс
и результатсовместнойработы,проявлятьготовностьруководить,выполнятьпоруче-
ния,подчиняться,ответственновыполнятьсвоючастьработы;оцениватьсвойвклад
в общийрезультат.

В сфереовладениярегулятивнымиуниверсальнымиучебнымидействиями:плани-
роватьдействияпорешениюучебнойзадачидляполучениярезультата;выстраивать
последовательностьвыбранныхдействий;устанавливатьпричиныуспеха/
неудачучебнойдеятельности;корректироватьсвоиучебныедействияд л я преод
оленияошибок.

Предметныерезультаты
Предметныерезультатыпредставленыс учётомспецификисодержанияпред-

метныхобластей,к которымимеетотношениесодержаниек у р с а внеурочной
деятельности«Разговорыо важном».

Русскийязык:формированиепервоначальногопредставленияо многообразии
языкови культурн а территорииРоссийскойФедерации,о языкекакоднойи з глав-
ныхдуховно-
нравственныхценностейнарода;пониманиеролиязыкакакосновногосредстваоб
щения;осознаниезначениярусскогоязыкакакгосударственногоязыкаРоссийской
Федерации;пониманиеролирусскогоязыкакакязыкамежнациональногообщения;о
сознаниеправильнойустнойи письменнойречик а к показателяобщейкультурыч
еловека;овладениеосновнымивидамиречевойдеятельностин а основепервонача
льныхпредставленийо нормахсовременногорусскоголитературногоязыка;исп
ользованиев речевойдеятельностинормсовременногорусскоголитера-
турногоязыкаи речевогоэтикета.

Литературноечтение:осознаниезначимостихудожественнойлитературыи про-
изведенийустногонародноготворчествад л я всестороннегоразвитияличности
человека;формированиепервоначальногопредставленияо многообразиижанров
художественныхпроизведенийи произведенийустногонародноготворчества;овла-
дениеэлементарнымиумениямианализаи интерпретациитекста.

Иностранныйязык:знакомствопредставителейдругихстранс культуройРоссии.



8



Математикаи информатика:развитиелогическогомышления;приобретениеопыта
работыс информацией,представленнойв графическойи текстовойформе,развитие
уменийизвлекать,анализировать,использоватьинформациюи делатьвыводы.

Окружающиймир:формированиеуважительногоотношенияк своейсемье
и семейнымтрадициям,родномукраю,России,е ё историии культуре,природе;
формированиечувствагордостиз а национальныесвершения,открытия,победы;
формированиепервоначальныхпредставленийо природныхи социальныхобъектах
каккомпонентахединогомира,о многообразииобъектови явленийприроды,о связи
мираживойи неживойприроды;формированиеосноврациональногоповедения
и обоснованногопринятиярешений;формированиепервоначальныхпредставлений
о традицияхи обычаях,хозяйственныхзанятияхнаселенияи массовыхпрофессиях
родногокрая,достопримечательностяхстолицыРоссиии родногокрая,наиболеезна-
чимыхобъектахвсемирногокультурногои природногонаследияв России,важнейших
длястраныи личностисобытияхи фактахпрошлогои настоящегоРоссии,основных
правахи обязанностяхгражданинаРоссийскойФедерации;развитиеуменийописы-
вать,сравниватьи группироватьизученныеприродныеобъектыи явления,выделяя
и х существенныепризнакии отношениямеждуобъектамии явлениями;понимание
простейшихпричинно-следственныхсвязейв окружающеммире( в томчислен а ма-
териалео природеи культуреродногокрая);приобретениебазовыхуменийработы
с доступнойинформацией(текстовой,графической,аудиовизуальной)о природе
и обществе,безопасногоиспользованияэлектронныхресурсовобразовательной
организациии сетиИнтернет,полученияинформациии з источниковв современной
информационнойсреде;формированиенавыковздоровогои безопасногообраза
жизнин а основевыполненияправилбезопасногоповеденияв окружающейсреде,
в томчислезнанийо небезопасностиразглашенияличнойи финансовойинформа-
цииприобщениис людьмивнесемьи,в сетиИнтернет,и опытасоблюденияправил
безопасногоповеденияприиспользованииличныхфинансов;приобретениеопыта
положительногоэмоционально-ценностногоотношенияк природе,стремлениядей-
ствоватьв окружающейсредев соответствиис экологическиминормамиповедения.

Основырелигиозныхкультури светскойэтики:пониманиенеобходимостинрав-
ственногосовершенствования,духовногоразвития,ролив этомличныхусилий
человека;развитиеуменийанализироватьи даватьнравственнуюоценкупоступкам,
отвечатьз а них ,проявлятьготовностьк сознательномусамоограничениюв по-
ведении;построениесужденийоценочногохарактера,раскрывающихзначение
нравственности,верык а к регуляторовповедениячеловекав обществеи условий
духовно-
нравственногоразвитияличности;пониманиеценностисемьи;овладениенавыкам
иобщенияс людьмиразноговероисповедания,осознание,чтооскорблениепредста
вителейдругойверыестьнарушениенравственныхнормповеденияв обще-
стве;пониманиеценностичеловеческойжизни,человеческогодостоинства,честного
трудалюдейнаблагочеловека,общества;формированиеуменийобъяснятьзначение
слов«милосердие»,«сострадание»,«прощение»,«дружелюбие»,находитьобразы,
приводитьпримерыпроявлениялюбвик ближнему,милосердияи состраданияв рели-
гиознойкультуре,историиРоссии,современнойжизни,открытостьк сотрудничеству,
готовностьоказыватьпомощь;осуждениелюбыхслучаевунижениячеловеческого
достоинства,знаниеобщепринятыхв российскомобщественормморали,отношений
и поведениялюдей,основанныхн а российскихтрадиционныхдуховныхценностях,
конституционныхправах,свободахи обязанностяхгражданина.

Изобразительноеискусство:выполнениетворческихработс использованием
различныхматериалови средствхудожественнойвыразительностиизобразительного
искусства;умениехарактеризоватьвидыи жанрыизобразительногоискусства;умение
характеризоватьотличительныеособенностихудожественныхпромысловРоссии.
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Музыка:знаниеосновныхжанровнароднойи профессиональноймузыки.

Труд (технология):формированиеобщихпредставленийо мирепрофессий,
значениитрудав жизничеловекаи общества,многообразиипредметовматериальной
культуры.

Физическаякультура:формированиеобщихпредставленийо физическойкуль-
туреи спорте,физическойактивностичеловека,физическихкачествах,жизненно
важныхприкладныхуменияхи навыках,основныхфизическихупражнениях;развитие
умениявзаимодействоватьс о сверстникамив игровыхзаданияхи игровойдеятель-
ности,соблюдаяправилачестнойигры.

ОСНОВНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ

Занятияв рамкахпрограммынаправленын а обеспечениедостиженияобуча-
ющимисяследующихличностных,метапредметныхи предметныхобразовательных
результатов.

Личностные результаты
В сферегражданскоговоспитания:уважениеправ,свободи законныхинтересов

другихлюдей;активноеучастиев жизнисемьи,родногокрая,страны;неприятие
любыхформэкстремизма,дискриминации;пониманиеролиразличныхсоциальных
институтовв жизничеловека;осмыслениеисторическихпримеровгражданского
служенияОтечеству;представлениео б основныхправах,свободахи обязанностях
гражданина,социальныхнормахи правилахмежличностныхотношенийв поликуль-
турноми многоконфессиональномобществе;готовностьк разнообразнойсовместной
деятельности,стремлениек взаимопониманиюи взаимопомощи;готовностьк участию
в гуманитарнойдеятельности(волонтёрство,помощьлюдям,нуждающимсяв ней).

В с ф е р е патриотическоговоспитания:осознаниероссийскойгражданской
идентичностив поликультурноми многоконфессиональномобществе,проявление
интересак познаниюродногоязыка,истории,культурыРоссийскойФедерации,
своегокрая,народовРоссии;формированиеценностногоотношенияк достижениям
своейРодины–
России,к науке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигами трудовымдос
тижениямнарода;уважениек государственнымсимволамРоссии,государственны
мпраздникам,историческомуи природномунаследию,памятникам,традициямразн
ыхнародов,проживающихв роднойстране;пониманиеценностейпатриотизмаче
резжизненныйпутьисторическихличностей,осознаниеи х вкладав развитиеРосс
ии,уважениек защитникамОтечества.

В сфередуховно-
нравственноговоспитания:ориентациянаморальныеценностии нормыв ситуациях
нравственноговыбора;готовностьоцениватьсвоёповедениеи поступки,поведени
еи поступкидругихлюдейи историческихличностейс позициинравственныхи прав
овыхнормс учётомосознанияпоследствийпоступков;свободаи ответственностьли
чностив условияхиндивидуальногои общественногопростран-ства.

В сфереэстетическоговоспитания:восприимчивостьк разнымвидамискусства,
традициями творчествусвоегои другихнародов,пониманиеэмоциональноговоз-
действияискусства;осознаниеважностихудожественнойкультурык а к средства
коммуникациии самовыражения;пониманиеценностиотечественногои мирового
искусства,ролиэтническихкультурныхтрадицийи народноготворчества;понимание
ценностиотечественнойкультурыи искусства.

В сферефизическоговоспитания:осознаниеценностижизни;соблюдениепра-
вилбезопасности,в томчисленавыковбезопасногоповеденияв интернет-среде;
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способностьадаптироватьсяк стрессовымситуациями меняющимсясоциальным,
информационными природнымусловиям,в т о м числеосмысливаясобственный
опыти выстраиваядальнейшиецели;умениеприниматьсебяи других,н е осуждая;
умениеосознаватьсвоёэмоциональноесостояниеи эмоциональноесостояниедругих,
умениеуправлятьсобственнымэмоциональнымсостоянием;формированиенавыка
рефлексии,признаниесвоегоправан а ошибкуи такогож е правадругогочеловека.

В сферетрудовоговоспитания:установкан а активноеучастиев решениипрак-
тическихзадач;осознаниеважностиобучениян а протяжениивсейжизни;уважение
к трудуи результатамтрудовойдеятельности.

В с ф е р е экологическоговоспитания:ориентациян а применениезнанийсо-
циальныхи естественныхнаукд л я решениязадачв областиокружающейсреды,
планированияпоступкови оценкии х возможныхпоследствийд л я окружающей
среды;повышениеуровняэкологическойкультуры,осознаниеглобальногохарактера
экологическихпроблеми путейи х решения;активноенеприятиедействий,принося-
щихвредокружающейсреде;осознаниесвоейроликакгражданинаи потребителя
в условияхвзаимосвязиприродной,технологическойи социальнойсред;готовность
к участиюв практическойдеятельностиэкологическойнаправленности.

В сфереценностинаучногопознания:ориентацияв деятельностинасовременную
системунаучныхпредставленийо б основныхзакономерностяхразвитиячеловека,
природыи общества,взаимосвязяхчеловекас природнойи социальнойсредой;ов-
ладениеязыковойи читательскойкультуройкаксредствомпознаниямира;овладение
основныминавыкамиисследовательскойдеятельности,установкан а осмысление
опыта,наблюдений,поступкови стремлениесовершенствоватьпутидостижения
индивидуальногои коллективногоблагополучия;осмыслениезначенияисториикак
знанияо социальном,культурноми нравственномопытепредшествующихпоколений;
овладениенавыкамипознанияи оценкипоступковисторическихдеятелейпрошлого
и настоящегос позицийисторизмаи традиционныхроссийскихдуховно-
нравственныхценностей.

В сфереадаптацииобучающегосяк изменяющимсяусловиямсоциальнойи при-
роднойсреды:освоениеобучающимисясоциальногоопыта,основныхсоциальных
ролей,соответствующихведущейдеятельностивозраста,норми правилобществен-
ногоповедения,формсоциальнойжизнив группахи сообществах,включаясемью,
группы,сформированныеп о профессиональнойдеятельности,а такжев рамках
социальноговзаимодействияс людьмии з другойкультурнойсреды,открытость
опытуи знаниямдругих;повышениеуровнясвоейкомпетентностичерезпрактиче-
скуюдеятельность,в томчислеразвитиеуменияучитьсяу другихлюдей,осознавать
в совместнойдеятельностиновыезнания,навыкии компетенциии з опытадругих;
осознаватьдефицитысобственныхзнанийи компетентностей,планироватьсвоё
развитие;развитиеуменийанализироватьи выявлятьвзаимосвязиприроды,общества
и экономики;развитиеуменияоцениватьсвоидействияс учётомвлияниян а окру-
жающуюсреду,достиженияцелейи преодолениявызовов,возможныхглобальных
последствий.

Метапредметныерезультаты

В сфереовладенияпознавательнымиуниверсальнымиучебнымидействиями:
использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания;применятьраз-
личныеметоды,инструментыи запросыприпоискеи отбореинформацииилиданных
и з источниковс учётомпредложеннойучебнойзадачии заданныхкритериев;выби-
рать,анализировать,систематизироватьи интерпретироватьинформациюразличных
видови формпредставления;находитьсходныеаргументы(подтверждающиеили
опровергающиеоднуи т у жеидею,версию)в различныхинформационныхисточниках;
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самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформации,оценивать
надёжностьинформациип о критериям,предложеннымпедагогическимработником
илисформулированнымсамостоятельно,систематизироватьинформацию.

В сфереовладениякоммуникативнымиуниверсальнымиучебнымидействиями:
восприниматьи формулироватьсуждения,выражатьэмоциив соответствиис целями
и условиямиобщения;выражатьсвоюточкузренияв устныхи письменныхтекстах;
пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениек собеседнику
и в корректнойформеформулироватьсвоивозражения;в ходедиалогаи (или)
дискуссиизадаватьвопросып о существуобсуждаемойтемыи высказыватьидеи,
нацеленныен а решениезадачии поддержаниеблагожелательностиобщения;со-
поставлятьсвоисужденияс суждениямидругихучастниковдиалога,обнаруживать
различиеи сходствопозиций;пониматьи использоватьпреимуществакомандной
и индивидуальнойработыприрешенииконкретнойпроблемы,обосновыватьнеоб-
ходимостьприменениягрупповыхформвзаимодействияприрешениипоставленной
задачи;приниматьцельсовместнойдеятельности,коллективностроитьдействияпоеё
достижению:распределятьроли,договариваться,обсуждатьпроцесси результат
совместнойработы;уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей,проявлятьготовность
руководить,выполнятьпоручения,подчиняться,планироватьорганизациюсовместной
работы,определятьсвоюроль( с учётомпредпочтенийи возможностейвсехучаст-
никоввзаимодействия),распределятьзадачимеждучленамикоманды,участвовать
в групповыхформахработы(обсуждения,обменмнениями,«мозговыештурмы»
и иные);выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоему
направлениюи координироватьсвоидействияс действиямидругихчленовкоманды;
оцениватькачествосвоеговкладав общийпродуктп о критериям,самостоятельно
сформулированнымучастникамивзаимодействия;сравниватьрезультатыс исходной
задачейи вкладкаждогочленакомандыв достижениерезультатов,разделятьсферу
ответственности.

В сфереовладениярегулятивнымиуниверсальнымиучебнымидействиями:ори-
ентироватьсяв различныхподходахпринятиярешений(индивидуальное,принятие
решенийв группе,принятиерешенийгруппой);делатьвыбори братьответственность
зарешение;владетьспособамисамоконтроля,самомотивациии рефлексии;объяснять
причиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,даватьоценкупри-
обретённомуопыту,уметьнаходитьпозитивноев произошедшейситуации;оценивать
соответствиерезультатацелии условиям;выявлятьи анализироватьпричиныэмоций,
ставитьс е б я н а местодругогочеловека,пониматьмотивыи намерениядругого,
регулироватьспособвыраженияэмоций;осознанноотноситьсяк другомучеловеку,
егомнению;признаватьсвоёправон а ошибкуи такоеж е праводругого;принимать
себяи других,неосуждая;осознаватьневозможностьконтролироватьвсёвокруг.

Предметныерезультаты
Предметныерезультатыпредставленыс учётомспецификисодержанияпред-

метныхобластей,к которымимеетотношениесодержаниек у р с а внеурочной
деятельности«Разговорыо важном».

Русскийязык:совершенствованиеразличныхвидовустнойи письменнойречевой
деятельности;формированиеуменийречевоговзаимодействия:созданиеустных
монологическихвысказыванийн а основежизненныхнаблюдений,личныхвпечат-
лений,чтенияучебно-научной,художественнойи научно-
популярнойлитературы;участиев диалогеразныхвидов:побуждениек действию,
обменмнениями,запросинформации,сообщениеинформации;овладениеразличн
ымивидамичтения(про-
смотровым,ознакомительным,изучающим,поисковым);формулированиевопросов
п о содержаниютекстаи ответовн а них;подробная,сжатаяи выборочнаяпередача
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в устнойи письменнойформесодержаниятекста;выделениеглавнойи второстепен-
нойинформации,явнойи скрытойинформациив тексте,извлечениеинформации
и з различныхисточников,е ё осмыслениеи оперированиеею.

Литература:пониманиедуховно-нравственнойи культурнойценностилите-
ратурыи е ё ролив формированиигражданственностии патриотизма,укреплении
единствамногонациональногонародаРоссийскойФедерации;пониманиеспецифики
литературык а к видаискусства,принципиальныхотличийхудожественноготекста
о т текстанаучного,делового,публицистического;овладениеумениямивоспринимать,
анализировать,интерпретироватьи оцениватьпрочитанное,пониматьхудожественную
картинумира,отражённуюв литературныхпроизведениях,с учётомнеоднозначности
заложенныхв н и х художественныхсмыслов;овладениеумениемпересказывать
прочитанноепроизведение,используяподробный,сжатый,выборочный,творческий
пересказ,отвечатьнавопросыпопрочитанномупроизведениюи формулироватьво-
просык тексту;развитиеуменийучаствоватьв диалогео прочитанномпроизведении,
в дискуссиин а литературныетемы,соотноситьсобственнуюпозициюс позицией
автораи мнениямиучастниковдискуссии,даватьаргументированнуюоценкупрочи-
танному.

Иностранныйязык:развитиеуменийсравнивать,находитьсходстваи отличия
в культуреи традицияхнародовРоссиии другихстран.

Информатика:освоениеи соблюдениетребованийбезопаснойэксплуатации
техническихсредствинформационно-
коммуникационныхтехнологий;развитиеумениясоблюдатьсетевойэтикет,базовыено
рмыинформационнойэтикии праваприработес приложениямин а любыхустройст
вахи в с е т и Интернет,выбиратьбезопасныестратегииповеденияв сети.

История:формированиеуменийсоотноситьсобытияисторииразныхстрани на-
родовс историческимипериодами,событиямирегиональнойи мировойистории,
событияисторииродногокраяи историиРоссии,определятьсовременниковистори-
ческихсобытий,явлений,процессов;развитиеуменийвыявлятьособенностиразвития
культуры,бытаи нравовнародовв различныеисторическиеэпохи;формирование
умениярассказыватьобисторическихсобытиях,явлениях,процессахисторииродного
края,историиРоссиии мировойисториии и х участниках,демонстрируяпонимание
историческихявлений,процессови знаниенеобходимыхфактов,дат,исторических
понятий;развитиеуменийвыявлятьсущественныечертыи характерныепризнаки
историческихсобытий,явлений,процессов,устанавливатьпричинно-
следственные,пространственные,временныесвязиисторическихсобытий,явлен
ий,процессовизучаемогопериода,и х взаимосвязь(приналичии)с важнейшимис
обытиямиX X –началаXXI 
вв.;формированиеуменияопределятьи аргументироватьсобственнуюилипредложен
нуюточкузренияс опоройнафактическийматериал,в томчислеисполь-
з у я источникиразныхтипов;приобретениеопытавзаимодействияс людьмидругой
культуры,национальнойи религиознойпринадлежностин а основенациональных
ценностейсовременногороссийскогообщества:гуманистическихи демократических
ценностей,идеймираи взаимопониманиямеждународами,людьмиразныхкультур,
уваженияк историческомунаследиюнародовРоссии.

Обществознание:освоениеи применениесистемызнаний:о социальныхсвой -
ствахчеловека,особенностяхеговзаимодействияс другимилюдьми,важностисемьи
какбазовогосоциальногоинститута,о характерныхчертахобщества,о содержании
и значениисоциальныхнорм,регулирующихобщественныеотношения,о процессах
и явленияхв экономической,социальной,духовнойи политическойсферахжизни
общества,о б основахконституционногострояи организациигосударственнойвла-
стив РоссийскойФедерации,правовомстатусегражданинаРоссийскойФедерации(
в томчисленесовершеннолетнего),о системеобразованияв РоссийскойФедерации,
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обосновахгосударственнойбюджетнойи денежно-
кредитной,социальнойполитики,политикив сферекультурыи образования,противод
ействиикоррупциив РоссийскойФедерации,обеспечениибезопасностиличности,
обществаи государства,в томчислео т терроризмаи экстремизма;развитиеумени
яхарактеризоватьтрадиционныероссийскиедуховно-
нравственныеценности( в томчислезащитачеловеческойжизни,прави свободчело
века,семья,созидательныйтруд,служениеОтечеству,нормыморалии нравствен
ности,гуманизм,милосердие,справедливость,взаимопомощь,коллективизм,исто
рическоеединствонародовРоссии,преемственностьисториинашейРодины);фо
рмированиеумениясравнивать( в томчислеустанавливатьосно-
ваниядлясравнения)деятельностьлюдей,социальныеобъекты,явления,процессы
в различныхсферахобщественнойжизни,и х элементыи основныефункции;разви-
тиеуменийустанавливатьи объяснятьвзаимосвязисоциальныхобъектов,явлений,
процессовв различныхсферах общественнойжизни,и х элементови основных
функций,включаявзаимодействиеобществаи природы,человекаи общества,сфер
общественнойжизни,гражданинаи государства,связиполитическихпотрясений
и социально-
экономическихкризисовв государстве;развитиеуменияиспользоватьполученныез
наниядляобъяснения(устногои письменного)сущности,взаимосвязейявлений,про
цессовсоциальнойдействительности;развитиеуменийс опоройн а об-
ществоведческиезнания,фактыобщественнойжизнии личныйсоциальныйопыт
определятьи аргументироватьс точкизрениясоциальныхценностейи нормсвоё
отношениек явлениям,процессамсоциальнойдействительности;развиватьумения
анализировать,обобщать,систематизировать,конкретизироватьи критическиоцени-
ватьсоциальнуюинформацию,соотноситье ё с собственнымизнаниямио моральном
и правовомрегулированииповедениячеловека,личнымсоциальнымопытом;развитие
уменийоцениватьсобственныепоступкии поведениедругихлюдейс точкизренияих
соответствияморальным,правовыми инымвидамсоциальныхнорм,экономической
рациональности;осознаниенеприемлемостивсехформантиобщественногоповеде-
ния;осознаниеценностикультурыи традицийнародовРоссии.

География:освоениеи применениесистемызнанийо размещениии основных
свойствахгеографическихобъектов,пониманиеролигеографиив формировании
качестважизничеловекаи окружающейе г о средын а планетеЗемля,в решении
современныхпрактическихзадачсвоегонаселённогопункта,РоссийскойФедерации,
мировогосообщества,в томчислезадачиустойчивогоразвития;формирование
уменияустанавливатьвзаимосвязимеждуизученнымиприродными,социальными
и экономическимиявлениямии процессами,реальнонаблюдаемымигеографически-
м и явлениямии процессами;развитиеуменияоцениватьхарактервзаимодействия
деятельностичеловекаи компонентовприродыв разныхгеографическихусловиях
с точкизренияконцепцииустойчивогоразвития.

СРЕДНЕЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ

Занятияв рамкахпрограммынаправленын а обеспечениедостиженияобуча-
ющимисяследующихличностных,метапредметныхи предметныхобразовательных
результатов.

Личностныерезультаты

Осознаниероссийскойгражданскойидентичности;готовностьобучающихся
к саморазвитию,самостоятельностии личностномусамоопределению;ценность
самостоятельностии инициативы;наличиемотивациик обучениюи личностному
развитию;целенаправленноеразвитиевнутреннейпозицииличностин а основе
духовно-
нравственныхценностейнародовРоссийскойФедерации,историческихи национ
ально-культурныхтрадиций,формированиесистемызначимыхценностно-
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смысловых установок, антикоррупционного мировоззрения, 
правосознания,экологическойкультуры,способностиставитьцелии строитьж
изненныепланы;готовностьобучающихсяруководствоватьсясистемойпозитивны
хценностныхори-
ентацийи расширениеопытадеятельностин а е ё основеи в процессереализации
основныхнаправленийвоспитательнойдеятельности,в томчислев части:граждан-
скоговоспитания,патриотическоговоспитания,духовно-
нравственноговоспитания,эстетическоговоспитания,физическоговоспитания,форми
рованиякультурыздоровьяи эмоциональногоблагополучия,трудовоговоспитания,э
кологическоговоспитания,осознанияценностинаучногопознания,а такжерезульт
аты,обеспечивающиеадап-
тациюобучающегосяк изменяющимсяусловиямсоциальнойи природнойсреды.

Метапредметныерезультаты

В сфереовладенияпознавательнымиуниверсальнымиучебнымидействиями:
владетьнавыкамипознавательной,учебно-исследовательскойи проектнойдея-
тельности,навыкамиразрешенияпроблем;проявлятьспособностьи готовность
к самостоятельномупоискуметодоврешенияпрактическихзадач,применениюраз-
личныхметодовпознания;проявлятьготовностьи способностьк самостоятельной
информационно-познавательнойдеятельности,владетьнавыкамиполучениянеобхо-
димойинформациии з словарейразныхтипов,уметьориентироватьсяв различных
источникахинформации,критическиоцениватьи интерпретироватьинформацию,
получаемуюи з различныхисточников;использоватьсредстваинформационных
и коммуникационныхтехнологийв решениикогнитивных,коммуникативныхи орга-
низационныхзадачс соблюдениемтребованийэргономики,техникибезопасности,
гигиены,ресурсосбережения,правовыхи этическихнорм,норминформационной
безопасности;определятьназначениеи функцииразличныхсоциальныхинститутов.

В сфереовладениякоммуникативнымиуниверсальнымиучебнымидействиями:
продуктивнообщатьсяи взаимодействоватьв процессесовместнойдеятельности,
учитыватьпозициидругихучастниковдеятельности,эффективноразрешатькон-
фликты;владетьязыковымисредствами–
уметьясно,логичнои точноизлагатьсвоюточкузрения,использоватьадекватныея
зыковыесредства.

В сфереовладениярегулятивнымиуниверсальнымиучебнымидействиями:са-
мостоятельноопределятьцелии составлятьпланыдеятельности;самостоятельно
осуществлять,контролироватьи корректироватьдеятельность;использоватьвсе
возможныересурсыдля достиженияпоставленныхцелейи реализацииплановде-
ятельности;выбиратьуспешныестратегиив различныхситуациях;самостоятельно
оцениватьи приниматьрешения,определяющиестратегиюповедения,с учётом
гражданскихи нравственныхценностей;владетьнавыкамипознавательнойрефлексии
к а к осознаниясовершаемыхдействийи мыслительныхпроцессов,и х результатов
и оснований,границсвоегознанияи незнания,новыхпознавательныхзадачи средств
и х достижения.

Предметныерезультаты
Предметныерезультатыпредставленыс учётомспецификисодержанияпред-

метныхобластей,к которымимеетотношениесодержаниек у р с а внеурочной
деятельности«Разговорыо важном».

Русскийязыки литература:формированиепонятийо нормахрусскоголитератур-
ногоязыкаи развитиеуменияприменятьзнанияо нихв речевойпрактике;владение
навыкамисамоанализаи самооценкин а основенаблюденийз а собственнойречью;
владениеумениеманализироватьтекстс точкизренияналичияв нёмявнойи скрытой,
основнойи второстепеннойинформации;владениеумениемпредставлятьтексты
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знаниесодержанияпроизведенийрусскойи мировойклассическойлитературы,
и х историко-культурногои нравственно-
ценностноговлияниян а формированиенациональнойи мировойкультуры;формир
ованиепредставленийобизобразительно-
выразительныхвозможностяхрусскогоязыка;формированиеуменийучитывать
исторический,историко-
культурныйконтексти контексттворчестваписателяв процессеанализахудож
ественногопроизведения;способностьвыявлятьв худо-
жественныхтекстахобразы,темыи проблемыи выражатьсвоёотношениек ним
в развёрнутыхаргументированныхустныхи письменныхвысказываниях.

Иностранныйязык:владениезнаниямио социокультурнойспецификестра-
ны/
странизучаемогоязыка;развитиеуменияиспользоватьиностранныйязыккаксре
дстводляполученияинформациии з иноязычныхисточниковв образовательныхи са
мообразовательныхцелях.

Информатика:формированиепредставленийо ролиинформациии связанных
с н е й процессовв окружающеммире;формированиебазовыхнавыкови умений
п о соблюдениютребованийтехникибезопасности,гигиеныи ресурсосбережения
приработес о средствамиинформатизации;пониманиеосновправовыхаспектов
использованиякомпьютерныхпрограмми работыв Интернете.

История:формированиепредставленийо современнойисторическойнауке,её
специфике,методахисторическогопознанияи ролив решениизадачпрогрессив-
ногоразвитияРоссиив глобальноммире;владениекомплексомзнанийо б истории
Россиии человечествав целом,представлениямио б общеми особенномв мировом
историческомпроцессе;формированиеуменийприменятьисторическиезнанияв про-
фессиональнойи общественнойдеятельности,поликультурномобщении;развитие
уменийвестидиалог,обосновыватьсвоюточкузренияв дискуссиипоисторической
тематике.

Обществознание:овладениезнаниямиобобществекакцелостнойразвивающейся
системев единствеи взаимодействиие г о основныхс ф е р и институтов;владение
умениямивыявлятьпричинно-
следственные,функциональные,иерархическиеи другиесвязисоциальныхобъектови
процессов;формированиепредставленийоб основныхтенденцияхи возможныхпер
спективахразвитиямировогосообществав глобальноммире;формированиепредст
авленийо методахпознаниясоциальныхявленийи про-
цессов;владениеумениямиприменятьполученныезнанияв повседневнойжизни,
прогнозироватьпоследствияпринимаемыхрешений;развитиенавыковоценивания
социальнойинформации,уменийпоискаинформациив источникахразличноготипа
дляреконструкциинедостающихзвеньевс цельюобъясненияи оценкиразнообразных
явленийи процессовобщественногоразвития.

География:формированиепредставленийо современнойгеографическойнауке,
е ё участиив решенииважнейшихпроблемчеловечества;владениегеографическим
мышлениемд л я определениягеографическихаспектовприродных,социально-
экономическихи экологическихпроцессови проблем;формированиесистемы
комплексныхсоциальноориентированныхгеографическихзнанийо закономерностях
развитияприроды,размещениянаселенияи хозяйства,о динамикеи территориальных
особенностяхпроцессов,протекающихв географическомпространстве;владение
умениямипроведениянаблюденийз а отдельнымигеографическимиобъектами,про-
цессамии явлениями,и х изменениямив результатеприродныхи антропогенных
воздействий;владениеумениямииспользоватькартыразногосодержанияд л я вы-
явлениязакономерностейи тенденций,полученияновогогеографическогознания
о природныхсоциально-экономическихи экологическихпроцессахи явлениях;владе-
ниеумениямигеографическогоанализаи интерпретацииразнообразнойинформации;



владениеумениямиприменятьгеографическиезнанияд л я объясненияи оценки
разнообразныхявленийи процессов,самостоятельнооцениватьуровеньбезопасности
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окружающейсреды,адаптациик изменениюеёусловий;формированиепредставлений
и знанийо б основныхпроблемахвзаимодействияприродыи общества,о природных
и социально-экономическихаспектахэкологическихпроблем.

Биология:владениеосновополагающимипонятиямии представлениямио живой
природе,е ё уровневойорганизациии эволюции;уверенноепользованиебиологиче-
скойтерминологиейи символикой;владениеосновнымиметодаминаучногопознания;
формированиесобственнойпозициип о отношениюк биологическойинформации,
получаемойи з разныхисточников,к глобальнымэкологическимпроблемами путям
и х решения.
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СОДЕРЖАНИЕКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ
«РАЗГОВОРЫО ВАЖНОМ»

НАЧАЛЬНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ

Подвиги память.К 85-летиюначалаблокадыЛенинграда.БлокадаЛенинграда–
однаи з самыхтрагическихи героическихстраницисториинашейстраны,память
о которойсохраняетсяв судьбахмиллионовсемей.О н а помогаетпонять,какой
ценойбылспасёнгороди чтопозволялолюдямвыстоятьв нечеловеческихусловиях.
Несмотрян а тяжелейшиеиспытания,Ленинградпродолжалжить:работалишколы,
больницы,заводы,радиои учреждениякультуры.У подвигабылиразныелица
—
военные,врачи,учителя,рабочие,водители,детии подростки,каждыйи з которых
вносилсвойвкладв общеедело.Маленькиепоступкимоглиспасатьжизни.Поделиться
хлебом,принестиводу,поддержатьблизкого,неоставитьчеловекав беде—
в тяжёлыхобстоятельствахдажепростойпоступокприобреталогромноезначен
ие.Памятьо б этихсобытияхпомогаетн е толькосохранятьисторическуюправду,н
о и глубжепониматьценностьмира,человеческойжизнии ответственностидругз а
друга.

Первымделомсамолёты.ИсториягражданскойавиацииРоссии.Отечественная
авиацияимеетвыдающиесядостиженияи рекорды,связанныес дальностьюполё-
тов,освоениемтруднодоступныхтерриторийи развитиемпассажирскихперевозок.
Российскиеконструкторы,инженерыи предприятиясоздаютсовременныесамолёты,
развиваятехнологическуюнезависимостьи укрепляяавиационныйпотенциалстраны
и сегодня.Пилот—
почётнаяпрофессия,требующаяглубокихзнаний,дисциплины,самообладания,вни
мательности,решительностии готовностинестиответственностьз а жизньлюдей.Без
опасныйполёт—результатслаженнойработыбольшойкоманды:
пилотов,бортпроводников,диспетчеров,инженеров,техников,сотрудниковаэропорта
и другихспециалистов.АэропортыРоссииносятименавыдающихсясоотечественни-
ков–
героев,учёных,писателей,полководцеви деятелейкультуры,сохраняяпамятьо б и
х вкладев историюстраны.Гражданскаяавиацияобъединяетстрану,делаетдост
упнымиобразование,труд,путешествияи общениемеждулюдьми,а работаеёспе
циалистовявляетсяпредметомнациональнойгордости.

Естественныйи искусственныйинтеллект.Искусственныйинтеллект—этосоз-
данныйлюдьмиинструмент,которыйпомогаетрешатьразличныезадачии может
предлагатьразныевариантыдействий.Однакоокончательноерешение,в томчисле
в ситуацияхнравственноговыбора,всегдапринимаетчеловек—
и именноо н несетз а негоответственность.Необходиморазвиватькритическоемышл
ениеи недоверятьличнуюинформациюИИ-
помощникам.Когдачеловекразмышляети решаетзадачисамостоятельно,о н разви
ваетсвоиинтеллектуальныеспособности.Искусственныйинтеллектможетускорят
ьработу,расширятьнашизнанияи возможности,помогаячеловеку,обществуи ст
ране,н о н е должензаменятьсобственныеразмышленияи разрушатьнравственн
ыеориентиры.Искусственныйинтеллекту ж е стал частьюповседневнойжизни,и на
шазадача—
небоятьсяновогомира,а научитьсяправильнои ответственнопользоватьсяеговоз
можностями.

Зачемчеловекучитать?Книгакакпостоянныйспутникчеловекав учёбеи по-
знаниимира:историявозникновенияи развитиякниг.Влияниечтениян а мышление,
воображение,памятьи способностьпониматьчувстваи поступкидругихлюдей.
Многообразиелитературныхжанрови читательскихинтересов:каждомуважнонайти
близкиеемутемы,жанрыи авторов.Чтениекакспособлучшепонятьсебя.Истории,



героии и х выборпомогаютчеловекуразмышлятьо собственныхчувствах,ценностях
и жизненномпути.Путькнигио т замысладочитателя:какпоявляетсяидея,создаётся
тексти надкнигойработаютписатель,редактор,художники другиеспециалисты.Как
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начатьписатьсобственнуюкнигуи развиватьлитературныеспособности.
Силаслова.КоДнюучителя.Учитель—

этонетолькочеловек,которыйпередаётзнания,н о и наставник,помогающийучени
куувидетьсвоиспособности,научитьсясамостоятельномыслить,отличатьправду
о т лжи,приниматьрешенияи отвечатьз а них .Образучителясуществуетв о всех
культурахмира:в разныхстранахестьсобственныетрадициивыраженияуважения
к педагогами празднованияДняучителя.Настоящийучительстановитсяпримеромдл
яподрастающегопоколения.Е го работан е заканчиваетсявместес уроком:педагогг
отовитсяк занятиям,ищетподходк ка-
ждомуученику,поддерживаетегои помогаетраскрытьспособности.Иногдазначение
советовучителястановитсяпонятнымлишьспустягоды,когдаонипомогаютчеловеку
определитьсвойжизненныйпутьилипринятьважныерешения.В миребыстрыхтех-
нологийрольучителяособенноважна:онпомогаетнетолькополучатьинформацию,
н о и пониматье ё смысл,сохранятьнравственныеориентирыи оставатьсячелове-
ком.Уважениек учителю—
э т о уважениек знаниям,опытуи трудулюдей,которыеберутн а себяответственн
остьз а воспитаниеновогопоколения.Онопроявляетсян е тольков поздравлениях,
н о и в о внимании,старании,благодарностии бережномотношениик трудупедагога
.СлужениеучителяОтечествузаключаетсяв воспитанииобразованных,честныхи отв
етственныхлюдей,о т которыхзависитбудущеестраны.Словаимеютбольшуюсилу:
имиможноподдержатьчеловека,вдохновить,утешить,н о в т о ж е времяможнои р
анить.Необходимоответственноотноситьсяк своимсловам—
и в личномобщении,и в социальныхсетях.Культураречиформируетсяв процес
сеобразования,чтениякниг,саморазвития.Умениеговоритьграмотно,правильн
ораскрыватьсмыслыпомогаетчеловекун а протяжениивсейжизни.Кон-
фликтныеситуациичастовозникаютиз-
занеобдуманных,поспешносказанных,слов,н о такжеи разрешитьэти ситуациипом
ожетвдумчивыйдушевныйразговор.

Безопасностьв сетиИнтернет.Интернет—
важнаячастьжизнисовременногочеловека.О н помогаетучиться,общаться,наход
итьнужнуюинформациюи откры-
ваетновыевозможности.Социальныесетиделаютобщениебыстрееи доступнее,
нотребуютвнимательногои ответственногоповедения.Цифроваясредаможетбыть
нетолькополезной,нои опасной:в нейможностолкнутьсяс мошенничеством,кибер-
буллингоми другимиугрозами.Умениераспознаватьопасностьи соблюдатьправила
безопасностипомогаетзащититьжизнь,здоровьеи личноепространствочеловека.
Если в Интернетепроисходитчто -
тотревожноеилинепонятное,важнон е боятьсяобращатьсяз а помощьюк родителям,
педагогами другимвзрослым.Ответственноеповедениев сети—
э т о заботан е толькоо себе,н о и о другихлюдях,а такжевкладкаждогочеловекав бе
зопасностьобщегоцифровогопространства.

ИсторияжелезныхдорогРоссии.Железныедорогисделалиближегорода
и людей,а Транссибирскаямагистральсталасимволоммасштабастраныи одной
и з самыхпротяжённыхжелезнодорожныхлиниймира.С железнойдорогойсвя-
заномножествоинтересныхфактов,инженерныхрешенийи профессиональных
традиций:о т знаменитыхподстаканниковд о определениянеисправностейп о звуку.
Современныероссийскиепоездаи вагоныстановятсябыстрее,удобнее,безопас-
нееи технологичнее.Работажелезнойдороги—
результаттрудабольшойкомандымашинистов,проводников,диспетчеров,инженер
ови путейцев,о т точностии ответ-
ственностикоторыхзависитбезопасностьпассажиров.Железныедорогиулучшают
транспортнуюдоступностьи связываютрегионы.Благодарястроительствужелезных
дорогразвиваютсяпромышленность,сельскоехозяйство,появляютсяновыерабочие
местаи повышаетсяуровеньжизниместногонаселения.В сфережелезнодорожного
транспортаработаетмногоразличныхспециалистов:о т машинистови диспетчеров



д о инженеров,проводникови другихработников.Железнодорожникдолженбыть
внимательным,дисциплинированным,выносливым,уметьзамечатьмалейшиеизме-
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нения,работатьв режимемногозадачностии быстровключатьсяв работу.

К а к звучитРоссия?
К о Днюнародногоединства.Единствостраныстроитсянаобщейистории,общей
ответственностии уважениик культурномумногообразиюнародовРоссии.Обраще
ниек общейисториипомогаетувидеть,к а к н а протяже-
ниивековскладывалосьединствонародовнашейстраны.Онон е означаетполного
единообразия:разныетрадиции,языкии культурыобогащаютРоссиюи становятся
источникоме ё силы.У народовРоссииестьсвоимузыкальныеинструменты,мелодии
и песни,номузыкакаждогонародавыражаетпонятныеи знакомыевсемчувства—лю-
бовьк Родине,семьеи родномудому.Традициии культураразныхнародовРоссии,
легендыи преданиясоздаютособыйколорит,которыйпревращаетизучениеистории
нашейстраныв увлекательноепутешествие.Семейныетрадицииразныхнародов
Россиипомогаютпонятьценностькрепкойсемьии связимеждуразличнымипоколе-
ниями,э т и традицииучатнасвыбиратьмир,взаимопониманиеи поддержку,беречь
своихблизких.В трудныепериодыисторииименновзаимопомощь,сплочённость
и готовностьставитьобщееблаговышеличныхинтересовпомогалистранепреодо-
леватьиспытания.МыможемвлиятьнабудущееРоссии,есливдумчивоанализируем
е ё прошлоеи настоящее,понимаемпричинысобытийи извлекаеми з нихуроки.

О т мечтык открытиям.К 315-летиюс о днярожденияМ. 
В.Ломоносова.Любоеоткрытиебылокогда-
томечтой,котораямоглан е реализоваться,еслиб ы н е былиприложеныусилия.М
ечта—
э т о первыйшаг ,чтобыстатьтем,кемт ы хочешьбыть.Однакодляе ё достижениява
жноуметьставитьцели,определятьпоследовательностьдействий,проявлятьнастой
чивостьи бытьготовымкорректироватьсвойпуть.Естьполезныеинструменты,кот
орыепомогаютнамечатьэтотпутьи развиватьгибкостьпомереегопрохождения.
ЖизненныйпутьМ. 
В.Ломоносоваслужитпримеромтого,к а к стремлениек знаниям,труд и верав ус
пехпомогаютчеловекуприблизитьсяк мечте.НаследиеМ. 
В.Ломоносоваохватываетнауку,литературу,язык,просвещениеи искусство.М. 
В.Ломоносовсоздавалметодологию,соединялтеориюс практикойи выстраивалс
истемуподготовкиспециалистов.О н б ы л инициаторомсозданияпервогов Росс
ииуниверситета.Получениеновыхзнанийн е должнобытьсамоце-лью—
э т о путьк пониманиюсебя,своегоместав миреи возможностиприноситьпольз
уобществу.Научныедостиженияи открытиядолжныделатьжизньлюдейлучшеи инт
ереснее.

НародныепромыслыРоссии.Народныепромыслы—частькультурногодостоя-
нияРоссии,живаяпамятьо предшествующихпоколенияхи способсохранитьсвязь
с историейсвоегонарода.В традиционныхремёслахотражаютсяхарактер,ценности
и душанарода.Повседневныезанятия,узоры,материалыи изделия,созданныеруками
жителейразныхрегионов,запечатлеваютв себеобразнашейРодины.Каждыйчеловек
можетпродолжатьтрадициисвоейсемьии своегокрая.Народныйпромыселможет
статьсемейнымделом,объединяющимпоколенияи передающимзнанияи мастерство
о т старшихк младшим.Современныемастераи региональныебрендыразвивают
народныепромыслы,создаютрабочиеместа,поддерживаюттуризми помогаютреги-
онамсохранятьсвоюсамобытность.Поддержкаи развитиенародныххудожественных
промыслов—важноенаправлениегосударственнойполитикии экономикиРоссии.

Семья.Деладомашние.Самоеважноев жизникаждогочеловека—
э т о семья.Т а среда,котораянассформировалакакличность.Чтобысемьябылакреп
кой,нужноработатьн а д отношениямивнутринее .Помощьп о дому,организаци
ясемейныхпраздников,совместныепрогулкии игры,задушевныебеседыс родны
ми—
в с ё этоостаётсяв памятичеловеканадолгои даётвнутреннююсилудлятого,чтоб
ысправ-



лятьсяс негативнымиситуациямив жизни.Понятиесемьивключаетв себяи близких
родственников,и самыхдальних:мыдолжныпомнитьсвоикорнии знатьсвойрод.
В семьеу каждогосвояособаяи важнаяроль.Изучениесемейногодреваможетбыть
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интереснымвремяпрепровождениемд л я всехчленовсемьи.Узнаваяближесвоих
родных,мылучшеначинаемпониматьсебя.

Даримдобро!Милосердие—
э т о эмпатия,сострадание,прощениеи поступки,направленныен а благодругихлю
дей.Бытьмилосердным—
значитвидетьв другомчеловекеегодостоинство,уважатьегожизньи н е оставатьс
яравнодушнымк чужойболи.Нельзябытьмилосерднымтольков отдельныемом
енты,милосердие—
этообразжизни:важноразвиватьв себепостоянноедоброжелательноеи заботли
воеотношениек окружающим.Милосердиеявляетсяоднойи з духовно-
нравственныхценностейрусскогонарода,чтоподтверждаютмногочисленныепри
мерыи з исто-
рииРоссии.Продолжаятрадициинашихпредшественников,м ы учимсяпроявлять
милосердиек о всемлюдям,независимоо т и х происхождения,воспитанияи личных
качеств.Общиеценностиобъединяютлюдейв различныеорганизации,связанные
с благотворительностью,помощьюдругимлюдямилиживотным.Государствоактивно
поддерживаетразвитиеНКО (некоммерческиеорганизации)в России.

ДеньГероевОтечества.130летсоднярожденияГ. 
К.Жукова.Героизм,мужествои готовностьслужитьОтечествуявляютсяважнымичер
тамирусскогонациональногохарактера.Жизньи деятельностьГ. 
К.Жукова,каки примерыдругихгероевОтечества,показывают,чтослужениестран
етребуетстойкости,ответственностии верностисвоемудолгу.Историигероеввдо
хновляютсовременныхлюдейработатьнадсобой,развиватьдуховныеи нравственн
ыекачества.ИменамногихгероевРоссиисохраня-
ютсяв названияхгородов,улици памятныхмест,однакосуществуюти безымянные
герои,чейподвигживётв народнойпамяти.Благодарностьгероями сохранение
памятио б и х служениипомогаютчеловекустановитьсяболеенравственным,ответ-
ственными осознаватьсвоюсвязьс судьбойстраны.

Покакимправиламживетстрана?КоДнюКонституцииРоссийскойФедерации.
Законзащищаетжизнь,достоинство,праваи свободычеловекав разныхсферах
общественнойжизни.Правилаи законы—этон е ограничение,онипозволяютпони-
матьграницыдопустимогои делаютжизньв обществебезопаснойи справедливой.
Историязаконодательствав Россииимеетглубокиекорни:системаправовыхнорм
и государственныхинститутовформироваласьн а протяжениивеков.Конституция
закрепляетосновныеправаи свободыграждан,а ГосударственнаяДумаучаствует
в созданиизаконовстраны.Правачеловекасвязаныс ответственностьюпередгосу-
дарством,обществоми окружающими.Соблюдениеобщихправилпомогаетуважать
достоинствокаждого,чувствоватьсебязащищёнными поддерживатьсправедливые
отношенияв обществе.Знаниезаконовсвоейстраныпозволяетизбежатьи х нару-
шенияи приниматьобоснованныерешенияв повседневнойжизни.

«Шайбу!
Шайбу!»8 0 л е т отечественномухоккею.Историяотечественногохоккея—
э т о путьо т первыхсоревнованийд о созданияоднойи з сильнейшиххок-
кейныхшколмира.Победысборнойи клубовсталичастьюспортивнойистории
и национальнойгордостиРоссии.Легендарныехоккеистыи тренерыпрославили
странублагодаряталанту,мужеству,дисциплинеи многолетнемутруду.И х пример
показывает,чтобольшиедостиженияначинаютсяс ежедневнойработынадсобой.Фе-
дерацияхоккеяРоссииразвиваетпрофессиональный,детский,юношескийи женский
хоккей,организуетсоревнованияи помогаетготовитьновыепоколенияспортсменов.
Хоккей—
командныйвидспорта,в которомваженвкладкаждого:игроков,тренеров,врачейи
другихспециалистов.Успехзависито т доверия,взаимопомощи,умениявыполнят
ьсвоюрольи ставитьобщийрезультатвышеличныхдостижений.Настоящийспортсм
енумеетдостойноприниматьи победу,и поражение,уважаетсоперников,соблюд



аетправилаи отвечаетз а своё поведениен а площадкеи з а е ё предела-
ми.Выступаяз а сборную,спортсменпредставляетн е толькосебяи своюкоманду,
н о и в с ю страну.Спортивныедостиженияобъединяютлюдей,укрепляютчувство
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сопричастностии вдохновляютдетейзаниматьсяспортом.

Игрушечныйпереполох.Новогодниепраздникии зимниеканикулы—время,ко-
тороеможнопосвятитьсемье,друзьями совместнымтрадициям.Новогодниеигрушки
помогаютсоздаватьатмосферупраздникаи семейногоуюта,объединяютлюдейраз-
ныхпоколенийи остаютсяинтереснымив любомвозрасте.В разныхрегионахРоссии
существуютсвоитрадицииизготовленияи украшенияёлочныхигрушек,отражающие
особенностикультурыи народныхпромыслов.Каникулыдаютвозможностьбыть
рядомс близкими,находитьвремядляотдыха,полезныхдели совместныхзанятий,
н е забываяо правилахбезопасногои ответственногоповедения.

Какпоявляютсяперсонажии почемуонистановятсялюбимыми?
Персонажичастовдохновленыреальнымилюдьми,и х характерами,поступкамии
жизненнымиисториями.Авторпродумываетвнешностьгероя,еговнутренниекачест
ва,ценности,отношенияс другимии мир,в которомонсуществует.Характерперсона
жаособеннояркораскрываетсячерезвыбори поступкив сложныхситуациях.Чер
езгероевмыучимсяразличатьхорошееи плохое,видетьпоследствиярешенийи п
оступков.Мыузнаёмв персонажахсебя,хотимравнятьсян а однихи воспринима
емдругихкакотрицательныйпример.Любимыегероичастоотражаютнашисобстве
нныеценностии представленияо себе.Приэтомодини т о т ж е персонажможетв
осприниматьсялюдьмипо-
разному,а наегообразвлияютэпоха,культураи представленияобществао добре,зл
еи героизме.

Какбытьсамостоятельным?Самостоятельностьпроявляетсяв готовностиприни-
матьрешения,отвечатьз а своипоступки,управлятьэмоциямии выстраиватьдобрые
отношенияс окружающими.Самостоятельныйчеловекучитсяорганизовыватьсвоё
время,исполнятьобязанности,признаватьошибкии исправлятьих.Важнос детства
учитьсяразумнообращатьсяс деньгами:обдумыватьпокупки,отличатьнеобходимое
о т желаемого,н е тратитьсразувсё,чтоподарилиилидалин а карманныерасходы,
а частьсредствоткладыватьн а важнуюцель.Постепенноприобретаяновыенавыки
и принимаяответственностьз а своирешения,человекстановитсяувереннееи лучше
понимает,какзаботитьсяо себеи помогатьдругим.

Зачётныйдень!К о Днюроссийскогостуденчества.Студенчество—
время,когдачеловекможетискатьсвойпутьи своёпредназначение,пробуянов
ое,обучаясьи развиваясь.Частов порустуденчествау людейпоявляютсят е дру
зья,общениес которымиполноразныхоткрытийи познаниясебя,и такаядружб
азатемможетдлитьсявсюжизнь.Зачётыи экзаменыстановятсяподготовкойк о вз
рослойжизнии проверкойтого,насколькочеловекответственноотноситсяк своемув
ремени,своимресурсами како н реализуетсвоиамбиции.Получениевысшегообра
зования—
этоважныйш а г к профессионализму.Современныймирменяетсябыстро,появляю
тсяновыепрофессии—
длятогочтобывыбратьсвоёнаправлениеи бытьуспешнымв нём,необходимопостоя
ннообучатьсяи развиватьв себегибкость.

Технологии,которыеменяютмир.Технологическоепредпринимательство
—
э т о путьо т научнойилиинженернойидеид о полезногопродукта,которыйрешает
реальныезадачилюдей,развиваетсякакбизнеси приноситпользустране.В основе
такогопроекталежитинновационнаявысокотехнологичнаяилинаукоёмкаяидея–
решение,созданноес использованиемсовременныхнаучныхзнаний,исследований
и сложныхтехнологий.Технологиименяютразныесферыжизни,делаютмногие
процессыбыстрееи удобнее,помогаютчеловекуэкономитьвремяд л я общения,
дружбы,семьии творчества.Новыетехнологиииспользуютсянетольконапроизвод-
стве,н о и дома,делаябыткомфортнее.Появлениеновыхтехнологийсоздаётновые
профессиии помогаетмолодымлюдямнайтидело,соответствующееи х интересам
и способностям.Чтобыстатьтехнологическимпредпринимателем,важновидетьпро-



блемы,предлагатьновыерешения,разбиратьсяв наукеи технологиях,уметьработать
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в командеи небоятьсяошибок.Ответственнаяработавсехчленовкомандыпомогает
найтиидеальноерешениеи приблизитьсяк успеху.Современныепредприниматели
продолжаюттрадициироссийскихучёных,инженерови изобретателей,укрепляя
технологическуюнезависимостьи будущеестраны.

Люди,которыеменяютмир.К о Днюроссийскойнауки.Российскаянаукаиме-
е т многовековуюисториюи связанас именамивыдающихсяучёных,чьиоткрытия
изменилипредставленияо миреи повлиялин а развитиечеловечества.О т трудов
ВладимираВернадскогод о исследованийсовременногофизикаЮрияОганеся-
на—
российскиеучёныепродолжаютрасширятьзнанияо миреи решатьзначимыедляс
транызадачи.Настоящийучёныйпостоянноучится,задаётвопросы,проверяетидеи
и неостанавливаетсянадостигнутом.Любоеоткрытие,даженебольшое,создаетосно
вудлядальнейшегоразвития.Современныетехнологиирасширяютвозможностииссл
едователейи помогаютнаходитьновыерешенияд л я настоящегои будущегоРосс
ии.Становлениеучёногочастоначинаетсяв семье:поддержкаблизких,примеррод
ителейи родственников,уважениек знаниями любознательностьпомогаютче-
ловекунайтисвойпутьи поверитьв собственныесилы.Государствоподдерживает
развитиенауки,молодыхисследователейи перспективныеразработки.Начатьза-
ниматьсянаукойможноу ж е в школеи студенчестве—
помогуткружки,олимпиады,проектныелаборатории,технопарки,конференции,и
сследовательскиеконкурсы,стажировкии студенческиенаучныесообщества.

Чтотакоеподлинноетоварищество?Подлинноетовариществостроитсянадруж-
б е , довериии ответственностидругз а друга.Важнон е толькождатьподдержки,
нои самомубытьвнимательным,надёжными готовымприйтинапомощь.Настоящий
другн е всегдасоглашаетсяс о всем.О н способенчестносказатьо неправильном
поступке,уберечьо т опасногорешенияи помочьисправитьошибку.Междудрузьями
могутбытьнепониманиеи конфликты,нои х всегдаможнопреодолеть,еслиискренне
побеседовать,найтикомпромисс,попроситьпрощенияи самомуо т чистогосердца
простить.Ответственностьдругзадруганеотменяетличнойответственностикаждого
засвоипоступки.Дружбапроявляетсяи в трудностях,и в уменииискреннерадоваться
успехамдругого.Настоящаядружба—
э т о богатство,чтобынайтидрузей,нужнобытьоткрытыммиру.Проситьи приним
атьпомощь—
этон е слабость,а проявлениедоверияи готовностибытьчастьюкоманды.Г д е мо
жнонайтидрузейи к а к можноузнать,ктотвойнастоящийдруг.Примерылюдей,ко
торыеготовыпомочьн е толькоблизкимдрузьям,н о и другимлюдям.

Призвание—защищать.К о ДнюзащитникаОтечества.ЗащитаРодины—обя-
занностькаждогогражданина,потомучтобезопасностьи будущеестранызависят
о т ответственностие ё жителей.Свойвкладв защитуОтечествавносятлюдиразных
профессий:врачи,учёные,инженеры,техники,спасателии многиедругиеспеци-
алисты.Особаярольпринадлежитвоеннослужащим,которыенепосредственно
обеспечиваютбезопасностьстраны,защищаюте ё границыи готовыдействовать
в самыхсложныхусловиях.Профессиявоенноготребуетмужества,дисциплины,
ответственностии верностидолгу.Осознанныйвыборэтогопутисвязанс понима-
ниемсвоегопризванияи готовностьюпосвятитьжизньслужениюРодине.Уважение
к защитникамОтечества—
проявлениепатриотизма,благодарностии гражданскойответственностипередтем
и,ктообеспечиваетбезопасностьстраны.

Международныйженскийдень.ЖенщиныРоссиивнеслиогромныйвкладв раз-
витиестраны—
в науку,образование,медицину,культуру,промышленностьи другиесферы.И х дост
ижениясталичастьюнациональнойистории.В годыВеликойОтече-
ственнойвойныженщинысражалисьн а фронте,спасалираненых,трудилисьв тылу
и участвовалив восстановлениистраны.Подвигтружеництылаи женщин-



героевсохраняетсяв историческойпамятинарода.Образматерив российскойку
льтуре
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связанс образомРодины,заботы,стойкостии сохраненияжизни.Женскийтрудне-
редкоостаётсянезаметным,хотяименноонподдерживаетсемью,сохраняеттрадиции
и связываетпоколения.Международныйженскийденьнапоминаето важностилюбви,
заботыи благодарностик женщинамн е тольков праздник,н о и каждыйдень.

ЗаповедникиРоссии.ЗаповедныеместаРоссии—
э т о уникальноеприродноебогатство,котороенеобходимосохранятьдля будущих
поколений.Онизащищаютредкиевидыживотныхи растений,природныеландша
фтыи экосистемы.Сохране-
н и е заповедныхтерриторийобеспечиваетсятрудомучёных,экологов,лесников,
волонтёрови государственнойсистемойохраныприроды.Бережноеотношение
к ним—ответственностькаждогогражданина.Экологическаякультура—
э т о частьобщейкультурычеловека.Красотаи многообразиероссийскойприроды
н а протя-
жениивековвдохновлялиписателей,художников,музыкантови другихдеятелей
культурын а созданиевыдающихсяпроизведений.Самыеизвестныезаповедники
России.Можнолитудапопастьобычномучеловеку.Какмыможемвноситьсвойвклад
в защитузаповедныхмест.

Региональноезанятие.«Путешествуемп о России:культурародногокрая».
РегионыРоссиин а картеи в историинашейстраны:переплетениесудеб,культур
и традиций.Почемулюдистремятсяпутешествоватьи какпутешествиярасширяют
представленияо мире.Путешествиеп о Россиикак способузнатьбольшео людях,
истории,культурероднойстраныи о самомсебе.СокровищарегионовРоссии:места,
традициии культурныеособенности,которыеважноувидетьи сохранить.В каждом
регионеестьсвоидостопримечательностии памятныеместа,средикоторых—
объектынаследиямировогозначения.Важнознать,чемуникальныроднойкрайи
Россия,бережноотноситьсяк историческомуи культурномунаследию,сохранять
е г о длябудущихпоколений.

Послеменячище.Окружающаясредазависито т повседневныхдействийкаж-
догочеловека,поэтомузаботао природеначинаетсяс простыхи регулярныхшагов.
Экологическиответственноеповедениекакчастьобычнойжизни:привычки,которые
помогаютбережноотноситьсяк природнымресурсами окружающемупростран-
ству.К то такойэкологическиосознанныйгражданин.Заботао природеможетстать
семейнойтрадициейи интереснымхобби.Ответственностьз а мир,в котороммы
живём,лежитн а каждоми з нас.Бережноеотношениек природесвоейстраны—
этопроявлениепатриотизмаи заботыо будущихпоколениях.

Космическиетехнологии.К о Днюкосмонавтики.Современныекосмические
технологии:новыенаправленияисследований,разработкии открытия.Космические
профессиикаквоплощениемечтычеловекаобисследованиии освоениикосмоса.До-
стиженияотечественнойкосмонавтикии и х значениедляразвитиянауки,технологий
и страныв целом.Перспективыроссийскойкосмонавтикии рольновогопоколения
специалистовв е ё будущем.

КраснаякнигаРоссии.Россияотличаетсяогромнымразнообразиемживот-
ногомира.В разныхприродныхзонахнашейстраныобитаютредкиеживотные,
а некоторыевидыи подвидывстречаютсятольков России,например,байкальская
нерпаи путоранскийснежныйбаран.Краснаякнига—
э т о н е простосписокредкихживотных,а предупреждениео том,какиевидынаходя
тсяподугрозойи нуждаютсяв особойзащите.Онапомогаетучёным,государствуи о
бществусохранятьживотныймирстраны.Многиевидыживотныхужеисчезли,и вер
нутьи х невозможно.Каждыйвид важени занимаетсвоёместов природе,поэтом
уисчезновениедажеодногоможетповлиятьн а целуюэкосистему.Редкихживотн
ыхзащищаютв заповедникахи национальныхпарках,з а ниминаблюдаютучёные,вос
станавливаюти х численностьи сохраняютместаобитания.Будущееживотногомира
зависито т поведениякаждого
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человека.Бережноеотношениек природеначинаетсяс простыхпоступков:нетрево-
житьживотных,н е разрушатьи х жилища,соблюдатьправилаповедениян а природе
и помогатьсохранятьприродноебогатствоРодины.

«Всёдляфронта!
В с ё дляПобеды!»К о ДнюПобеды.Рольтружениковтылав Победев ВеликойОт
ечественнойвойне.Вкладпростыхлюдей,семей,подросткови детейв борьбус фа
шизмоми приближениеПобеды.Взаимнаяподдержка,само-
отверженностьи готовностьжертвоватьсобойрадиобщегоделакак силанарода,
позволившаявыстоятьв тяжелейшихобстоятельствах.

Марафонздоровыхпривычек.Полезныепривычки—
э т о действия,которыепомогаютподдерживатьздоровье,сохранятьэнергию,лу
чшеучиться,работатьи справлятьсяс повседневнымизадачами.О н и связаны
н е толькос о спортом,нои с о сном,питанием,отдыхом,режимомдняи эмоциональ
нымсостоянием.Здоро-
выепривычкиформируютсяпостепенно.Иногдаэффективнееначинатьс небольшого
действияи повторятье г о каждыйдень,чемсразуставитьпередсобойслишком
сложнуюцель.У каждогочеловекасвойтемпи способформированияпривычек.
Важнонаблюдатьз а собой,выбиратьподходящийрежими понимать,чтоустойчивый
результаттребуетмотивации,терпенияи выдержки.Полезныепривычки—
этовкладв здоровьеи качествожизнив будущем.Онипомогаютсохранятьактивност
ь,работо-
способностьи хорошеесамочувствиенапротяжениимногихлет.Поддержкадрузей,
семьии единомышленниковпомогаетнетерятьмотивацию.Совместныецели,личный
примери вдохновляющиеисторииактивныхлюдеймогутсделатьпутьк здоровому
образужизнилегчеи интереснее.

Ценности,которыенасобъединяют.Занятиепроходитп о итогамвсехзанятий
года.Ценности—этоориентир,которыйпомогаетнампоступатьправильнои ответ-
ственно.Традиционныеценностипомогаютчувствоватьсебячастьюединогонарода,
способствуютукреплениюобществаи развитиюстраны.Следованиеценностям
помогаетчеловекуразвиватьсяи достигатьуспеха.Уникальностькаждогочеловека
и опытразныхпоколенийобогащаютобщество,н о тольков сочетаниис единством,
взаимопомощьюи уважениемдругк другусуществуетсильныйи сплоченныйнарод.
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ОСНОВНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ
5 класс

Подвиги память.К 85-летиюначалаблокадыЛенинграда.БлокадаЛенингра-
да—
однаизсамыхтрагическихи героическихстраницисториинашейстраны,памятьо ко
торойсохраняетсяв судьбахмиллионовсемей.О н а помогаетпонять,какойцен
ойбылспасёнгороди чтопозволялолюдямвыстоятьв нечеловеческихусловиях.Нес
мотрян а тяжелейшиеиспытания,Ленинградпродолжалжить:работалишколы,бол
ьницы,заводы,радиои учреждениякультуры.У подвигабылиразныелица—
военные,врачи,учителя,рабочие,водители,детии подростки,каждыйи з которых
вносилсвойвкладв общеедело.Маленькиепоступкимоглиспасатьжизни.Поделиться
хлебом,принестиводу,поддержатьблизкого,неоставитьчеловекав беде—
в тяжёлыхобстоятельствахдажепростойпоступокприобреталогромноезначен
ие.Памятьо б этихсобытияхпомогаетн е толькосохранятьисторическуюправду,н
о и глубжепониматьценностьмира,человеческойжизнии ответственностидругз а
друга.

Первымделомсамолёты.ИсториягражданскойавиацииРоссии.Отечественная
авиацияимеетвыдающиесядостиженияи рекорды,связанныес дальностьюполё-
тов,освоениемтруднодоступныхтерриторийи развитиемпассажирскихперевозок.
Российскиеконструкторы,инженерыи предприятиясоздаютсовременныесамолёты,
развиваятехнологическуюнезависимостьи укрепляяавиационныйпотенциалстраны
и сегодня.Пилот—
почётнаяпрофессия,требующаяглубокихзнаний,дисциплины,самообладания,вни
мательности,решительностии готовностинестиответственностьз а жизньлюдей.Без
опасныйполёт—результатслаженнойработыбольшойкоманды:
пилотов,бортпроводников,диспетчеров,инженеров,техников,сотрудниковаэропорта
и другихспециалистов.АэропортыРоссииносятименавыдающихсясоотечественни-
ков—
героев,учёных,писателей,полководцеви деятелейкультуры,сохраняяпамятьо б и х
вкладев историюстраны.Гражданскаяавиацияобъединяетстрану,делаетдосту
пнымиобразование,труд,путешествияи общениемеждулюдьми,а трудеёспец
иалистовявляетсяпредметомнациональнойгордости.

Естественныйи искусственныйинтеллект.Искусственныйинтеллект—этосоз-
данныйлюдьмиинструмент,которыйпомогаетрешатьразличныезадачии может
предлагатьразныевариантыдействий.Однакоокончательноерешение,в томчисле
в ситуацияхнравственноговыбора,всегдапринимаетчеловек—
и именноо н несетз а негоответственность.Необходиморазвиватькритическоемышл
ениеи недоверятьличнуюинформациюИИ-
помощникам.Когдачеловекразмышляети решаетзадачисамостоятельно,о н разви
ваетсвоиинтеллектуальныеспособности.Искусственныйинтеллектможетускорят
ьработу,расширятьнашизнанияи возможности,помогаячеловеку,обществуи ст
ране,н о н е должензаменятьсобственныеразмышленияи разрушатьнравственн
ыеориентиры.Искусственныйинтеллекту ж е стал частьюповседневнойжизни,и на
шазадача—
небоятьсяновогомира,а научитьсяправильнои ответственнопользоватьсяеговоз
можностями.

Зачемчеловекучитать?Книгакакпостоянныйспутникчеловекав учёбеи по-
знаниимира:историявозникновенияи развитиякниг.Влияниечтениян а мышление,
воображение,памятьи способностьпониматьчувстваи поступкидругихлюдей.
Многообразиелитературныхжанрови читательскихинтересов:каждомуважнонайти
близкиеемутемы,жанрыи авторов.Чтениекакспособлучшепонятьсебя.Истории,
героии и х выборпомогаютчеловекуразмышлятьо собственныхчувствах,ценностях
и жизненномпути.Путькнигио т замысладочитателя:какпоявляетсяидея,создаётся



тексти надкнигойработаютписатель,редактор,художники другиеспециалисты.Как
начатьписатьсобственнуюкнигуи развиватьлитературныеспособности.

Силаслова.К о Днюучителя.Учитель—э т о н е толькочеловек,которыйпе-
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редаётзнания,н о и наставник,помогающийученикуувидетьсвоиспособности,
научитьсясамостоятельномыслить,отличатьправдуо т лжи,приниматьрешения
и отвечатьзаних.Образучителясуществуетвовсехкультурахмира:в разныхстранах
естьсобственныетрадициивыраженияуваженияк педагогами празднованияДня
учителя.Настоящийучительстановитсяпримеромд л я подрастающегопоколения.
Е г о работан е заканчиваетсявместес уроком:педагогготовитсяк занятиям,ищет
подходк каждомуученику,поддерживаете г о и помогаетраскрытьспособности.
Иногдазначениесоветовучителястановитсяпонятнымлишьспустягоды,когдаони
помогаютчеловекуопределитьсвойжизненныйпутьилипринятьважныерешения.
В миребыстрыхтехнологийрольучителяособенноважна:о н помогаетн е только
получатьинформацию,нои пониматье ё смысл,сохранятьнравственныеориентиры
и оставатьсячеловеком.Уважениек учителю—
этоуважениек знаниям,опытуи трудулюдей,которыеберутнасебяответственность
з а воспитаниеновогопоколения.Онопроявляетсян е тольков поздравлениях,нои в
о внимании,старании,благодарностии бережномотношениик трудупедагога.Служ
ениеучителяОтечествузаключаетсяв воспитанииобразованных,честныхи ответс
твенныхлюдей,о т которыхзависитбудущеестраны.Словаимеютбольшуюсилу
:имиможноподдержатьчеловека,вдохновить,утешить,н о в т о ж е времяможно
и ранить.Необходимоответственноотноситьсяк своимсловам—
и в личномобщении,и в социальныхсетях.Культураречиформируетсяв процесс
еобразования,чтениякниг,саморазвития.Умениего-
воритьграмотно,правильнораскрыватьсмыслыпомогаетчеловекун а протяжении
всейжизни.Конфликтныеситуациичастовозникаютиз-
занеобдуманных,поспешносказанных,слов,н о такжеи разрешитьэтиситуациипо
можетвдумчивыйдушевныйразговор.

Безопасностьв сетиИнтернет.Интернет—
важнаячастьжизнисовременногочеловека.О н помогаетучиться,общаться,наход
итьнужнуюинформациюи откры-
ваетновыевозможности.Социальныесетиделаютобщениебыстрееи доступнее,
нотребуютвнимательногои ответственногоповедения.Цифроваясредаможетбыть
нетолькополезной,нои опасной:в нейможностолкнутьсяс мошенничеством,кибер-
буллингоми другимиугрозами.Умениераспознаватьопасностьи соблюдатьправила
безопасностипомогаетзащититьжизнь,здоровьеи личноепространствочеловека.
Если в Интернетепроисходитчто -
тотревожноеилинепонятное,важнон е боятьсяобращатьсяз а помощьюк родителям,
педагогами другимвзрослым.Ответственноеповедениев сети—
э т о заботан е толькоо себе,н о и о другихлюдях,а такжевкладкаждогочеловекав бе
зопасностьобщегоцифровогопространства.

ИсторияжелезныхдорогРоссии.Железныедорогисделалиближегорода
и людей,а Транссибирскаямагистральсталасимволоммасштабастраныи одной
и з самыхпротяжённыхжелезнодорожныхлиниймира.С железнойдорогойсвя-
заномножествоинтересныхфактов,инженерныхрешенийи профессиональных
традиций:о т знаменитыхподстаканниковд о определениянеисправностейп о звуку.
Современныероссийскиепоездаи вагоныстановятсябыстрее,удобнее,безопас-
нееи технологичнее.Работажелезнойдороги—
результаттрудабольшойкомандымашинистов,проводников,диспетчеров,инженер
ови путейцев,о т точностии ответ-
ственностикоторыхзависитбезопасностьпассажиров.Железныедорогиулучшают
транспортнуюдоступностьи связываютрегионы.Благодарястроительствужелезных
дорогразвиваютсяпромышленность,сельскоехозяйство,появляютсяновыерабочие
местаи повышаетсяуровеньжизниместногонаселения.В сфережелезнодорожного
транспортаработаетмногоразличныхспециалистов:о т машинистови диспетчеров
д о инженеров,проводникови другихработников.Железнодорожникдолженбыть
внимательным,дисциплинированным,выносливым,уметьзамечатьмалейшиеизме-
нения,работатьв режимемногозадачностии быстровключатьсяв работу.
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К а к звучитРоссия?
К о Днюнародногоединства.Единствостраныстроитсянаобщейистории,общей
ответственностии уважениик культурномумногообразиюнародовРоссии.Обраще
ниек общейисториипомогаетувидеть,к а к н а протяже-
ниивековскладывалосьединствонародовнашейстраны.Онон е означаетполного
единообразия:разныетрадиции,языкии культурыобогащаютРоссиюи становятся
источникоме ё силы.У народовРоссииестьсвоимузыкальныеинструменты,мелодии
и песни,номузыкакаждогонародавыражаетпонятныеи знакомыевсемчувства—лю-
бовьк Родине,семьеи родномудому.Традициии культураразныхнародовРоссии,
легендыи преданиясоздаютособыйколорит,которыйпревращаетизучениеистории
нашейстраныв увлекательноепутешествие.Семейныетрадицииразныхнародов
Россиипомогаютпонятьценностькрепкойсемьии связимеждуразличнымипоколе-
ниями,э т и традицииучатнасвыбиратьмир,взаимопониманиеи поддержку,беречь
своихблизких.В трудныепериодыисторииименновзаимопомощь,сплочённость
и готовностьставитьобщееблаговышеличныхинтересовпомогалистранепреодо-
леватьиспытания.МыможемвлиятьнабудущееРоссии,есливдумчивоанализируем
е ё прошлоеи настоящее,понимаемпричинысобытийи извлекаеми з нихуроки.

О т мечтык открытиям.К 315-летиюс о днярожденияМ. 
В.Ломоносова.Любоеоткрытиебылокогда-
томечтой,котораямоглан е реализоваться,еслиб ы н е былиприложеныусилия.М
ечта—
э т о первыйшаг ,чтобыстатьтем,кемт ы хочешьбыть.Однакодляе ё достижениява
жноуметьставитьцели,определятьпоследовательностьдействий,проявлятьнастой
чивостьи бытьготовымкорректироватьсвойпуть.Естьполезныеинструменты,кот
орыепомогаютнамечатьэтотпутьи развиватьгибкостьпомереегопрохождения.
ЖизненныйпутьМ. 
В.Ломоносоваслужитпримеромтого,к а к стремлениек знаниям,труд и верав ус
пехпомогаютчеловекуприблизитьсяк мечте.НаследиеМ. 
В.Ломоносоваохватываетнауку,литературу,язык,просвещениеи искусство.М. 
В.Ломоносовсоздавалметодологию,соединялтеориюс практикойи выстраивалс
истемуподготовкиспециалистов.О н б ы л инициаторомсозданияпервогов Росс
ииуниверситета.Получениеновыхзнанийн е должнобытьсамоце-лью—
э т о путьк пониманиюсебя,своегоместав миреи возможностиприноситьпольз
уобществу.Научныедостиженияи открытиядолжныделатьжизньлюдейлучшеи инт
ереснее.

НародныепромыслыРоссии.Народныепромыслы—частькультурногодостоя-
нияРоссии,живаяпамятьо предшествующихпоколенияхи способсохранитьсвязь
с историейсвоегонарода.В традиционныхремёслахотражаютсяхарактер,ценности
и душанарода.Повседневныезанятия,узоры,материалыи изделия,созданныеруками
жителейразныхрегионов,запечатлеваютв себеобразнашейРодины.Каждыйчеловек
можетпродолжатьтрадициисвоейсемьии своегокрая.Народныйпромыселможет
статьсемейнымделом,объединяющимпоколенияи передающимзнанияи мастерство
о т старшихк младшим.Современныемастераи региональныебрендыразвивают
народныепромыслы,создаютрабочиеместа,поддерживаюттуризми помогаютреги-
онамсохранятьсвоюсамобытность.Поддержкаи развитиенародныххудожественных
промыслов—важноенаправлениегосударственнойполитикии экономикиРоссии.

Семья.Деладомашние.Самоеважноев жизникаждогочеловека—
э т о семья.Т а среда,котораянассформировалакакличность.Чтобысемьябылакреп
кой,нужноработатьн а д отношениямивнутринее .Помощьп о дому,организаци
ясемейныхпраздников,совместныепрогулкии игры,задушевныебеседыс родны
ми—
в с ё этоостаётсяв памятичеловеканадолгои даётвнутреннююсилудлятого,чтоб
ысправ-
лятьсяс негативнымиситуациямив жизни.Понятиесемьивключаетв себяи близких



родственников,и самыхдальних:мыдолжныпомнитьсвоикорнии знатьсвойрод.
В семьеу каждогосвояособаяи важнаяроль.Изучениесемейногодреваможетбыть
интереснымвремяпрепровождениемд л я всехчленовсемьи.Узнаваяближесвоих
родных,мылучшеначинаемпониматьсебя.
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Даримдобро!Милосердие—
э т о эмпатия,сострадание,прощениеи поступки,направленныен а благодругихлю
дей.Бытьмилосердным—
значитвидетьв другомчеловекеегодостоинство,уважатьегожизньи н е оставатьс
яравнодушнымк чужойболи.Нельзябытьмилосерднымтольков отдельныемом
енты,милосердие—
этообразжизни:важноразвиватьв себепостоянноедоброжелательноеи заботли
воеотношениек окружающим.Милосердиеявляетсяоднойи з духовно-
нравственныхценностейрусскогонарода,чтоподтверждаютмногочисленныепри
мерыи з исто-
рииРоссии.Продолжаятрадициинашихпредшественников,м ы учимсяпроявлять
милосердиек о всемлюдям,независимоо т и х происхождения,воспитанияи личных
качеств.Общиеценностиобъединяютлюдейв различныеорганизации,связанные
с благотворительностью,помощьюдругимлюдямилиживотным.Государствоактивно
поддерживаетразвитиеНКО (некоммерческиеорганизации)в России.

ДеньГероевОтечества.130летсоднярожденияГ. 
К.Жукова.Героизм,мужествои готовностьслужитьОтечествуявляютсяважнымичер
тамирусскогонациональногохарактера.Жизньи деятельностьГ. 
К.Жукова,каки примерыдругихгероевОтечества,показывают,чтослужениестран
етребуетстойкости,ответственностии верностисвоемудолгу.Историигероеввдо
хновляютсовременныхлюдейработатьнадсобой,развиватьдуховныеи нравственн
ыекачества.ИменамногихгероевРоссиисохраня-
ютсяв названияхгородов,улици памятныхмест,однакосуществуюти безымянные
герои,чейподвигживётв народнойпамяти.Благодарностьгероями сохранение
памятио б и х служениипомогаютчеловекустановитьсяболеенравственным,ответ-
ственными осознаватьсвоюсвязьс судьбойстраны.

Покакимправиламживетстрана?КоДнюКонституцииРоссийскойФедерации.
Законзащищаетжизнь,достоинство,праваи свободычеловекав разныхсферах
общественнойжизни.Правилаи законы—этон е ограничение,онипозволяютпони-
матьграницыдопустимогои делаютжизньв обществебезопаснойи справедливой.
Историязаконодательствав Россииимеетглубокиекорни:системаправовыхнорм
и государственныхинститутовформироваласьн а протяжениивеков.Конституция
закрепляетосновныеправаи свободыграждан,а ГосударственнаяДумаучаствует
в созданиизаконовстраны.Правачеловекасвязаныс ответственностьюпередгосу-
дарством,обществоми окружающими.Соблюдениеобщихправилпомогаетуважать
достоинствокаждого,чувствоватьсебязащищёнными поддерживатьсправедливые
отношенияв обществе.Знаниезаконовсвоейстраныпозволяетизбежатьи х нару-
шенияи приниматьобоснованныерешенияв повседневнойжизни.

«Шайбу!
Шайбу!»8 0 л е т отечественномухоккею.Историяотечественногохоккея—
э т о путьо т первыхсоревнованийд о созданияоднойи з сильнейшиххок-
кейныхшколмира.Победысборнойи клубовсталичастьюспортивнойистории
и национальнойгордостиРоссии.Легендарныехоккеистыи тренерыпрославили
странублагодаряталанту,мужеству,дисциплинеи многолетнемутруду.И х пример
показывает,чтобольшиедостиженияначинаютсяс ежедневнойработынадсобой.Фе-
дерацияхоккеяРоссииразвиваетпрофессиональный,детский,юношескийи женский
хоккей,организуетсоревнованияи помогаетготовитьновыепоколенияспортсменов.
Хоккей—
командныйвидспорта,в которомваженвкладкаждого:игроков,тренеров,врачейи
другихспециалистов.Успехзависито т доверия,взаимопомощи,умениявыполнят
ьсвоюрольи ставитьобщийрезультатвышеличныхдостижений.Настоящийспортсм
енумеетдостойноприниматьи победу,и поражение,уважаетсоперников,соблюд
аетправилаи отвечаетз а своё поведениен а площадкеи з а е ё предела-
ми.Выступаяз а сборную,спортсменпредставляетн е толькосебяи своюкоманду,



н о и в с ю страну.Спортивныедостиженияобъединяютлюдей,укрепляютчувство
сопричастностии вдохновляютдетейзаниматьсяспортом.

Игрушечныйпереполох.Новогодниепраздникии зимниеканикулы—время,ко-
тороеможнопосвятитьсемье,друзьями совместнымтрадициям.Новогодниеигрушки
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помогаютсоздаватьатмосферупраздникаи семейногоуюта,объединяютлюдейраз-
ныхпоколенийи остаютсяинтереснымив любомвозрасте.В разныхрегионахРоссии
существуютсвоитрадицииизготовленияи украшенияёлочныхигрушек,отражающие
особенностикультурыи народныхпромыслов.Каникулыдаютвозможностьбыть
рядомс близкими,находитьвремядляотдыха,полезныхдели совместныхзанятий,
н е забываяо правилахбезопасногои ответственногоповедения.

Какпоявляютсяперсонажии почемуонистановятсялюбимыми?
Персонажичастовдохновленыреальнымилюдьми,и х характерами,поступкамии
жизненнымиисториями.Авторпродумываетвнешностьгероя,еговнутренниекачест
ва,ценности,отношенияс другимии мир,в которомонсуществует.Характерперсона
жаособеннояркораскрываетсячерезвыбори поступкив сложныхситуациях.Чер
езгероевмыучимсяразличатьхорошееи плохое,видетьпоследствиярешенийи п
оступков.Мыузнаёмв персонажахсебя,хотимравнятьсян а однихи воспринима
емдругихкакотрицательныйпример.Любимыегероичастоотражаютнашисобстве
нныеценностии представленияо себе.Приэтомодини т о т ж е персонажможетв
осприниматьсялюдьмипо-
разному,а наегообразвлияютэпоха,культураи представленияобществао добре,зл
еи героизме.

Какбытьсамостоятельным?Самостоятельностьпроявляетсяв готовностиприни-
матьрешения,отвечатьз а своипоступки,управлятьэмоциямии выстраиватьдобрые
отношенияс окружающими.Самостоятельныйчеловекучитсяорганизовыватьсвоё
время,исполнятьобязанности,признаватьошибкии исправлятьих.Важнос детства
учитьсяразумнообращатьсяс деньгами:обдумыватьпокупки,отличатьнеобходимое
о т желаемого,н е тратитьсразувсё,чтоподарилиилидалин а карманныерасходы,
а частьсредствоткладыватьн а важнуюцель.Постепенноприобретаяновыенавыки
и принимаяответственностьз а своирешения,человекстановитсяувереннееи лучше
понимает,какзаботитьсяо себеи помогатьдругим.

Зачётныйдень!К о Днюроссийскогостуденчества.Студенчество—
время,когдачеловекможетискатьсвойпутьи своёпредназначение,пробуянов
ое,обучаясьи развиваясь.Частов порустуденчествау людейпоявляютсят е дру
зья,общениес которымиполноразныхоткрытийи познаниясебя,и такаядружб
азатемможетдлитьсявсюжизнь.Зачётыи экзаменыстановятсяподготовкойк о вз
рослойжизнии проверкойтого,насколькочеловекответственноотноситсяк своемув
ремени,своимресурсами как о н реализуетсвоиамбиции.Получениевысшегообр
азования–
этоважныйш а г к профессионализму.Современныймирменяетсябыстро,появляю
тсяновыепрофессии–
длятогочтобывыбратьсвоёнаправлениеи бытьуспешнымв нём,необходимопосто
яннообучатьсяи развиватьв себегибкость.

Технологии,которыеменяютмир.Технологическоепредпринимательство
—
э т о путьо т научнойилиинженернойидеид о полезногопродукта,которыйрешает
реальныезадачилюдей,развиваетсякакбизнеси приноситпользустране.В основе
такогопроекталежитинновационнаявысокотехнологичнаяилинаукоёмкаяидея—
решение,созданноес использованиемсовременныхнаучныхзнаний,исследований
и сложныхтехнологий.Технологиименяютразныесферыжизни,делаютмногие
процессыбыстрееи удобнее,помогаютчеловекуэкономитьвремяд л я общения,
дружбы,семьии творчества.Новыетехнологиииспользуютсянетольконапроизвод-
стве,н о и дома,делаябыткомфортнее.Появлениеновыхтехнологийсоздаётновые
профессиии помогаетмолодымлюдямнайтидело,соответствующееи х интересам
и способностям.Чтобыстатьтехнологическимпредпринимателем,важновидетьпро-
блемы,предлагатьновыерешения,разбиратьсяв наукеи технологиях,уметьработать
в командеи небоятьсяошибок.Ответственнаяработавсехчленовкомандыпомогает
найтиидеальноерешениеи приблизитьсяк успеху.Современныепредприниматели



продолжаюттрадициироссийскихучёных,инженерови изобретателей,укрепляя
технологическуюнезависимостьи будущеестраны.
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Люди,которыеменяютмир.К о Днюроссийскойнауки.Российскаянаукаиме-
е т многовековуюисториюи связанас именамивыдающихсяучёных,чьиоткрытия
изменилипредставленияо миреи повлиялин а развитиечеловечества.О т трудов
ВладимираВернадскогод о исследованийсовременногофизикаЮрияОганесяна
—
российскиеучёныепродолжаютрасширятьзнанияо миреи решатьзначимыедля
странызадачи.Настоящийучёныйпостоянноучится,задаётвопросы,проверяетидеи
и н е останавливаетсян а достигнутом.Любоеоткрытие,даженебольшое,создает
основудлядальнейшегоразвития.Современныетехнологиирасширяютвозможности
исследователейи помогаютнаходитьновыерешенияд л я настоящегои будущего
России.Становлениеучёногочастоначинаетсяв семье:поддержкаблизких,пример
родителейи родственников,уважениек знаниями любознательностьпомогаютче-
ловекунайтисвойпутьи поверитьв собственныесилы.Государствоподдерживает
развитиенауки,молодыхисследователейи перспективныеразработки.Начатьза-
ниматьсянаукойможноу ж е в школеи студенчестве—
помогуткружки,олимпиады,проектныелаборатории,технопарки,конференции,и
сследовательскиеконкурсы,стажировкии студенческиенаучныесообщества.

Чтотакоеподлинноетоварищество?Подлинноетовариществостроитсянадруж-
б е , довериии ответственностидругз а друга.Важнон е толькождатьподдержки,
нои самомубытьвнимательным,надёжными готовымприйтинапомощь.Настоящий
другн е всегдасоглашаетсяс о всем.О н способенчестносказатьо неправильном
поступке,уберечьо т опасногорешенияи помочьисправитьошибку.Междудрузьями
могутбытьнепониманиеи конфликты,нои х всегдаможнопреодолеть,еслиискренне
побеседовать,найтикомпромисс,попроситьпрощенияи самомуо т чистогосердца
простить.Ответственностьдругзадруганеотменяетличнойответственностикаждого
засвоипоступки.Дружбапроявляетсяи в трудностях,и в уменииискреннерадоваться
успехамдругого.Настоящаядружба—
этобогатство,чтобынайтидрузей,нужнобытьоткрытыммиру.Проситьи принимать
помощь—
н е слабость,а проявлениедоверияи готовностибытьчастьюкоманды.Гдеможнон
айтидрузейи какможноузнать,ктотвойнастоящийдруг .Примерылюдей,которы
еготовыпомочьн е толькоблизкимдрузьям,н о и другимлюдям.

Призвание—защищать.К о ДнюзащитникаОтечества.ЗащитаРодины—обя-
занностькаждогогражданина,потомучтобезопасностьи будущеестранызависят
о т ответственностие ё жителей.Свойвкладв защитуОтечествавносятлюдиразных
профессий:врачи,учёные,инженеры,техники,спасателии многиедругиеспеци-
алисты.Особаярольпринадлежитвоеннослужащим,которыенепосредственно
обеспечиваютбезопасностьстраны,защищаюте ё границыи готовыдействовать
в самыхсложныхусловиях.Профессиявоенноготребуетмужества,дисциплины,
ответственностии верностидолгу.Осознанныйвыборэтогопутисвязанс понима-
ниемсвоегопризванияи готовностьюпосвятитьжизньслужениюРодине.Уважение
к защитникамОтечества—
проявлениепатриотизма,благодарностии гражданскойответственностипередтем
и,ктообеспечиваетбезопасностьстраны.

Международныйженскийдень.ЖенщиныРоссиивнеслиогромныйвкладв раз-
витиестраны—
в науку,образование,медицину,культуру,промышленностьи другиесферы.И х дост
ижениясталичастьюнациональнойистории.В годыВеликойОтече-
ственнойвойныженщинысражалисьн а фронте,спасалираненых,трудилисьв тылу
и участвовалив восстановлениистраны.Подвигтружеництылаи женщин-
героевсохраняетсяв историческойпамятинарода.Образматерив российскойку
льтуресвязанс образомРодины,заботы,стойкостии сохраненияжизни.Женскийт
рудне-
редкоостаётсянезаметным,хотяименноонподдерживаетсемью,сохраняеттрадиции



и связываетпоколения.Международныйженскийденьнапоминаето важностилюбви,
заботыи благодарностик женщинамн е тольков праздник,н о и каждыйдень.
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ЗаповедникиРоссии.ЗаповедныеместаРоссии—
э т о уникальноеприродноебогатство,котороенеобходимосохранятьдля будущих
поколений.Онизащищаютредкиевидыживотныхи растений,природныеландша
фтыи экосистемы.Сохране-
н и е заповедныхтерриторийобеспечиваетсятрудомучёных,экологов,лесников,
волонтёрови государственнойсистемойохраныприроды.Бережноеотношение
к ним—ответственностькаждогогражданина.Экологическаякультура—
э т о частьобщейкультурычеловека.Красотаи многообразиероссийскойприроды
н а протя-
жениивековвдохновлялиписателей,художников,музыкантови другихдеятелей
культурын а созданиевыдающихсяпроизведений.Самыеизвестныезаповедники
России.Можнолитудапопастьобычномучеловеку.Какмыможемвноситьсвойвклад
в защитузаповедныхмест.

Региональноезанятие.«Путешествуемп о России:культурародногокрая».
РегионыРоссиин а картеи в историинашейстраны:переплетениесудеб,культур
и традиций.Почемулюдистремятсяпутешествоватьи какпутешествиярасширяют
представлениео мире.Путешествиеп о Россиикак способузнатьбольшео людях,
истории,культурероднойстраныи о самомсебе.СокровищарегионовРоссии:места,
традициии культурныеособенности,которыеважноувидетьи сохранить.В каждом
регионеестьсвоидостопримечательностии памятныеместа,средикоторых—
объектынаследиямировогозначения.Важнознать,чемуникальныроднойкрайи
Россия,бережноотноситьсяк историческомуи культурномунаследию,сохранять
е г о длябудущихпоколений.

Послеменячище.Окружающаясредазависито т повседневныхдействийкаж-
догочеловека,поэтомузаботао природеначинаетсяс простыхи регулярныхшагов.
Экологическиответственноеповедениекакчастьобычнойжизни:привычки,которые
помогаютбережноотноситьсяк природнымресурсами окружающемупростран-
ству.К то такойэкологическиосознанныйгражданин.Заботао природеможетстать
семейнойтрадициейи интереснымхобби.Ответственностьз а мир,в котороммы
живём,лежитн а каждоми з нас.Бережноеотношениек природесвоейстраны—
этопроявлениепатриотизмаи заботыо будущихпоколениях.

Космическиетехнологии.К о Днюкосмонавтики.Современныекосмические
технологии:новыенаправленияисследований,разработкии открытия.Космические
профессиик а к воплощениемечтычеловекао б исследованиии освоениикосмоса.
Достиженияотечественнойкосмонавтикии и х значениедляразвитиянауки,техно-
логийи страны.Перспективыроссийскойкосмонавтикии рольновогопоколения
специалистовв е ё будущем.

КраснаякнигаРоссии.Россияотличаетсяогромнымразнообразиемживотного
мира.В разныхприродныхзонахнашейстраныобитаютредкиеживотные,а неко-
торыевидыи подвидывстречаютсятольков России,например,байкальскаянерпа
и путоранскийснежныйбаран.Краснаякнига—этон е простосписокредкихживот-
ных,а предупреждениео том,какиевидынаходятсяподугрозойи нуждаютсяв особой
защите.О н а помогаетучёным,государствуи обществусохранятьживотныймир
страны.Многиевидыживотныхуже исчезли,и вернутьи х невозможно.Каждыйвид
животныхважени занимаетсвоёместов природе,поэтомуисчезновениедажеодного
можетповлиятьн а целуюэкосистему.Редкихживотныхзащищаютв заповедниках
и национальныхпарках,з а ниминаблюдаютучёные,восстанавливаюти х численность
и сохраняютместаобитания.Будущееживотногомиразависито т поведениякаждого
человека.Бережноеотношениек природеначинаетсяс простыхпоступков:нетрево-
житьживотных,н е разрушатьи х жилища,соблюдатьправилаповедениян а природе
и помогатьсохранятьприродноебогатствоРодины.

«Всёдляфронта!
В с ё дляПобеды!»К о ДнюПобеды.Рольтружениковтылав Победев ВеликойОт



ечественнойвойне.Вкладпростыхлюдей,семей,подростков
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и детейв борьбус фашизмоми приближениеПобеды.Взаимнаяподдержка,само-
отверженностьи готовностьжертвоватьсобойрадиобщегоделакак силанарода,
позволившаявыстоятьв тяжелейшихобстоятельствах.

Марафонздоровыхпривычек.Полезныепривычки—
э т о действия,которыепомогаютподдерживатьздоровье,сохранятьэнергию,лу
чшеучиться,работатьи справлятьсяс повседневнымизадачами.О н и связаны
н е толькос о спортом,нои с о сном,питанием,отдыхом,режимомдняи эмоциональ
нымсостоянием.Здоро-
выепривычкиформируютсяпостепенно.Иногдаэффективнееначинатьс небольшого
действияи повторятье г о каждыйдень,чемсразуставитьпередсобойслишком
сложнуюцель.У каждогочеловекасвойтемпи способформированияпривычек.
Важнонаблюдатьз а собой,выбиратьподходящийрежими понимать,чтоустойчивый
результаттребуетмотивации,терпенияи выдержки.Полезныепривычки—
этовкладв здоровьеи качествожизнив будущем.Онипомогаютсохранятьактивност
ь,работо-
способностьи хорошеесамочувствиенапротяжениимногихлет.Поддержкадрузей,
семьии единомышленниковпомогаетнетерятьмотивацию.Совместныецели,личный
примери вдохновляющиеисторииактивныхлюдеймогутсделатьпутьк здоровому
образужизнилегчеи интереснее.

Ценности,которыенасобъединяют.Занятиепроходитп о итогамвсехзанятий
года.Ценности—этоориентир,которыйпомогаетнампоступатьправильнои ответ-
ственно.Традиционныеценностипомогаютчувствоватьсебячастьюединогонарода,
способствуютукреплениюобществаи развитиюстраны.Следованиеценностям
помогаетчеловекуразвиватьсяи достигатьуспеха.Уникальностькаждогочеловека
и опытразныхпоколенийобогащаютобщество,н о тольков сочетаниис единством,
взаимопомощьюи уважениемдругк другусуществуетсильныйи сплоченныйнарод.
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ОСНОВНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ
6–9классы

НиколайИвановичПутилов.Труд—
этон е толькоработа,н о и служениесвоейстране.Человек,которыйпо-
настоящемулюбитРодину,н е ждётособогослучая,а каждыйденьделаетвсёвоз
можное,чтобыпомочье й в труднуюминуту.Честностьи бескорыстиеважнееличн
ойвыгоды.Главноебогатстволюбогодела—
э т о люди.Никакойзаводиликорабльн е работаютбезмастеров.Чтобыдостичьбо
льшихре-
зультатов,нужновкладыватьсяв образование,заботитьсяо тех,ктотрудитсярядом,
уважатьи х труди создаватьдлянихдостойныеусловия.Упорствои верав своисилы
творятчудеса.Есличеловекнастойчив,веритв себяи в людейвокруг,о н способен
сделатьто,чтодругиесчитаютневозможным.Лучшаянаграда–
добраяслава.Когдалюдипомняттебяспустягодыи благодарятзатвойтруд—
этои естьнастоящийуспех.

РихардЗорге.СлужениеОтечествутребуетмужества,профессионализмаи готов-
ностиставитьобщееблаговышеличнойбезопасности.Настоящийпатриотпонимает
ответственностьз а своирешенияи готоввнестисвойвкладв общеедело,дажеесли
большинстволюдейн е знаюто егопоступках.ВерностьРодиненеразрывносвязана
с верностьютоварищам,умениемн е предаватьблизкихи сохранятьчеловеческое
достоинствопередлицомопасности.Смелостьзаключаетсяв способностидоконца
оставатьсявернымсвоемудолгу,людями Отечеству.Примерыпо-настоящемумуже-
ственныхи смелыхгероев—источниквдохновениядляподрастающегопоколения.

ФедорПетровичГааз.Милосердие—
э т о способностьзаметитьчужуюбольи отнестиськ нейкакк своей.Совестьи сост
раданиеодногочеловекамогутизменитьцелуюсистему.Главное—
э т о человек,е г о достоинствои правон а сострадание.Радипомощидругимлюдя
мн е стоитжалетьсвоихс и л и ресурсов:материальныхи душевных.Каждыйчелов
екдолжензнать,чтонеобходимоспешитьделатьдобро,неоткладываянабудущее.
Милосердиеначинаетсяс умениязамечать,когдадругомуплохо,и н е проходитьмим
о.

ИльяМуромец.ЗащитникОтечествав народномпредставлении—
э т о всегдасправедливый,честный,сильныйфизическии духовночеловек.Насто
ящаясиланужнанедляпревосходстванаддругими,а длязащитылюдей,роднойземл
ии мирнойжизни.Герояопределяютн е происхождениеи положение,а е г о выбо
р,поступкии готовностьпринятьответственностьз а других.СлужениеРодинетребу
етмужества,справедливости,верностисловуи способностипоставитьобщееблагов
ышеличныхинтересов.Физическаясиладолжнаопиратьсянанравственныеориентир
ы,иначеонатеряетсвоёсозидательноезначение.Сохраняясьв фольклоре,литерат
уре,музыке,живописии кино,образыбылинныхгероев-
богатырейпередаютновымпоколениямпредставлениянародао долге,честии подл
инномгероизме.

ПротоиерейМихаилВасильев.Рольправославногосвященникав жизнисо-
временногообщества.Православиек а к духовныйстерженьрусскойцивилизации,
источникнравственныхориентиров,верыи внутреннейсилынарода.Военныйсвящен-
никподдерживаетбойцовв тяжёлыхобстоятельствах,помогаетпреодолеватьстрах
и сохранятьмужествои стойкость.Е го главноеоружие—
слово,способноеукрепитьчеловека,вернутьнадеждуи напомнитьо долге,товар
иществеи любвик Родине.Церковноеслужениеможетсоединятьсяс воинскимитра
дициямисемьии служениемОтечеству.Военнаяподготовкапомогаетсвященникуб
ытьрядомс бойцами,пони-
матьи х испытанияи разделятьс нимиопасности.Вера,личныйпримери силаслова



священнослужителейстановятсяопоройдлялюдейи проявлениемответственности
з а судьбустраны.

Соцсети.Какзащититьсяотмошенников.Безопасностьв сетиИнтернет.Интер-
нет—важнаячастьжизнисовременногочеловека.О н помогаетучиться,общаться,
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находитьнужнуюинформациюи открываетновыевозможности.Социальныесетидел
аютобщениебыстрееи доступнее,н о требуютвнимательногои ответственногоповеде
ния.Цифроваясредаможетбытьн е толькополезной,н о и опасной:в нейможносто
лкнутьсяс мошенничеством,кибербуллингоми другимиугрозами.Умениераспознавать
опасностьи соблюдатьправилабезопасностипомогаетзащититьжизнь,здоровьеи личн
оепространствочеловека.Е с л и в Интернетепроисходитчто -
тотревожноеилинепонятное,важнон е боятьсяобращатьсяз а помощьюк родителям,п
едагогами другимвзрослым.Ответственноеповедениев сети—этозаботанетолько
о себе,нои о другихлюдях,а такжевкладкаждогочеловекав безопасностьобщего
цифровогопространства.

СемьяРасулевых.Духовноеслужениеи педагогическийтрудмогутстановиться
деломнесколькихпоколений.Вераи образованиенепротиворечатдругдругу:вместе
онипомогаютчеловекусохранятьнравственныеориентиры,развиватьсяи приносить
пользуобществу.Передачазнаний,опытаи ответственностиотстаршихк младшимпо-
зволяетпродолжатьначатоеделои одновременнооткрыватьсяновымидеям.Пример
крепкойсемьипоказывает,какобщиеценности,уважениек трудупредшественников
и готовностьслужитьлюдямсоздаютпрочнуюосновудляразвитияобщества.

КнязьДмитрийПожарскийи земскийстаростаКузьмаМинин.Доверие,рас-
пределениеответственностии готовностьлюдейдействоватьсообщапомогают
преодолетьтяжёлыеиспытания,выпавшиенадолюОтечества.Человекможетпринять
ответственностьз а общеедело,дажен е имеявысокогоположенияилиформальных
полномочий.В общемделеваженлюбойвклад—
организаторскиеспособности,знания,труд,личныесредстваилиготовностьподде
ржатьдругих.Примергероевна-
родногоополчения1612годараскрываетподлинноелидерствокакумениеобъединять
людей,ставитьобщееблаговышеличнойславыи отвечатьз а принятыерешения.

Х а н ДондукДаши.Сила народарождаетсяв единстве,взаимнойподдержке
и готовностидействоватьрадиобщегоблага.Союзразныхнародовможетстроиться
надоверии,верностиданномусловуи уважениик традициямдругдруга.Настоящий
правительдумаето будущемсвоегонарода:заботитсяо безопасности,образовании
детей,развитиигородови созданииусловийдлямирнойжизни.Переменыстановятся
созидательными,когдапомогаютлюдямсохранятьсвоюкультуруи одновременно
двигатьсявперёд.Верностьсоюзникампроявляетсяв поступкахи готовностиразде-
литьобщуюответственностьз а судьбустраны.

ПетрСтепановичКотляревский.ИсторияРоссияполнапримеровверностиво-
инскомудолгу,мужестваи беззаветногослуженияОтечеству.Настоящийполководец
отвечаетн е толькоз а выполнениепоставленнойзадачи,н о и з а людей,доверивших
емусвоюжизнь.Авторитетвоеначальникарождаетсяи з готовностиразделятьопас-
ностии испытанияс о своимисолдатами.Любовьк Родинепроявляетсяв поступках,
стойкости,самоотверженностии готовностизащищатье ё интересы.Традицияслуже-
нияОтечествусвязываетразныепоколенияи сохраняетпамятьо людях,длякоторых
судьбастраныбылавышеличногоблагополучия.

ДарьяСевастопольская.Русскийхарактерпроявляетсяв мужестве,сострадании
и готовностиприйтинапомощьв самыйтяжёлыймомент.Многиеженщиныв истории
Россиислужилилюдями своемуОтечествув качествесестёрмилосердия.Милосер-
диен е делитлюдейн а своихи чужих:ононачинаетсяс умениязаметитьчужуюболь
и н е пройтимимо.Настоящеедобротребуетдействия,смелостии ответственности
з а жизньдругогочеловека.Любовьк человекун е зависито т е г о происхождения,
верыилиличныхкачеств.

ПавелМихайловичТретьяков.Личноеувлечениеможетперерастив дело,
значимоед л я всейстраны.Успехн а поприщепредпринимательствадаётчеловеку
возможностьподдерживатькультуру,помогатьталантливымлюдями сохранятьих
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творчествод л я будущихпоколений.Меценатствооснованон а уважениик чужому
трудуи готовностинаправлятьсобственныесредстван а общееблаго.Настоящее
богатствораскрываетсячерезспособностьделитьсяи оставлятьпослесебято ,что
продолжаетслужитьлюдям.

ПреподобномученицаЕлизаветаФедоровна.Милосердиеначинаетсяс личного
и осознанноговыбора.Осознаннопринятаявераможетстатьвнутреннейопорой,
определяющейпоступкичеловекаи егоотношениек другим.Готовностьотказаться
о т привычногообразажизнии материальногоблагополучиярадипомощинужда-
ющимсяпоказывает,ч то служениелюдямможетбытьважнееличногокомфорта.
Подлиннаясамоотдачапроявляетсяв способностиделитьсявременем,силамии воз-
можностями,н е ожидаянаграды.Милосердие—
э т о жизненныйпуть,основанныйн а сострадании,ответственностии любвик челов
еку.

АлександрВасильевичСуворов.Военноемастерствостроитсян а знаниях,
дисциплине,постояннойподготовкеи уменииприниматьрешенияв сложныхобсто-
ятельствах.Победастановитсярезультатомточногорасчёта,смелости,выдержки
и довериявнутривойска.Сильныйлидерумееттребовать,поддерживатьи личным
примеромукреплятьуверенностькоманды.СлужениеОтечеству—
этоответственноеотношениек каждомучеловекуи к общемуделу.

8 0 летотечественномухоккею:историяспортивнойгордостиРоссии.Исто-
рияотечественногохоккея—
э т о путьо т первыхсоревнованийд о созданияоднойи з сильнейшиххоккейныхшк
олмира.Победысборнойи клубовсталичастьюспор-
тивнойисториии национальнойгордостиРоссии.Легендарныехоккеистыи тренеры
прославилистранублагодаряталанту,мужеству,дисциплинеи многолетнемутруду.
И х примерпоказывает,чтобольшиедостиженияначинаютсяс ежедневнойработы
надсобой.ФедерацияхоккеяРоссииразвиваетпрофессиональный,детский,юно-
шескийи женскийхоккей,организуетсоревнованияи помогаетготовитьновые
поколенияспортсменов.Хоккей—
командныйвидспорта,в которомваженвкладкаждого:игроков,тренеров,врачей
и другихспециалистов.Успехзависито т доверия,взаимопомощи,умениявыполнятьс
воюрольи ставитьобщийрезультатвышеличныхдостижений.Настоящийспортсмен
умеетдостойноприниматьи победу,и поражение,уважаетсоперников,соблюдаетп
равилаи отвечаетз а своёповедениен а площадкеи з а е ё пределами.Выступаяз а с
борную,спортсменпредставляетн е толькосебяи своюкоманду,нои всюстрану.
Спортивныедостиженияобъединяютлюдей,укре-
пляютчувствосопричастностии вдохновляютдетейзаниматьсяспортом.

АлександраНиколаевнаПахмутоваи НиколайНиколаевичДобронравов.Слу-
житьОтечествуможночерезискусство—
создаваяпроизведения,которыепомогаютлюдямчувствоватьсвязьс о своейстрано
й,е ё историейи общимиценностями.Песнинетолькодарятрадость,нои сопровожд
аютлюдейв любыхобстоятельствах,поддер-
живаютв трудныемоменты,вдохновляютнатруд,движениевперёди верностьРодине.
Настоящийтворческийсоюзстроитсянавзаимномдоверии,требовательностик себе
и общейответственностиз а каждоепроизведение.Музыкаи слово,объединённые
общимзамыслом,способнысвязыватьпоколенияи становитьсячастьюкультурной
памятинарода.Профессионализмв творчестве—э т о талант,умноженныйн а еже-
дневныйтруди пониманиесвоейответственностипередлюдьмии страной.

ЕрофейПавловичХабаров.Смелость,любознательностьи настойчивостьпомога-
ютчеловекуосваиватьнеизвестноеи приноситьпользусвоейстране.Первопроходцу
важноуметьдействоватьв условияхнеопределённости,приниматьрешения,отвечать
з а товарищейи преодолеватьтяжёлыеприродныеусловия.Исследованиеновых
территорийтребуетнаблюдательности,практическихзнаний,выносливостии орга-



низаторскихспособностей.Чтобысовершатьоткрытияи поступки,которыепринесут
пользуОтечествуи людям,следуетн е боятьсянеизведанного,видетьвозможности
там,гдедругиезамечаютлишьтрудности.
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ВладимирI Святославич.Выбор,сделанныйоднимпоколением,способеннавека
определитьдуховноеи культурноеразвитиестраны.КрещениеРусиприкнязеВла-
димиреI Святославичесвязалоисториюгосударства,веру,культуруи нравственные
ориентирынарода.Решениеправителятребуетособойответственности,поскольку
егопоследствиямогутповлиятьн а судьбымногихпоколений.Знаниео важныхсо-
бытияхв историиРоссиипомогаетпониматьпроисхождениетрадиций,ценностей
и культурныхобразов,окружающихнассегодня.Преемственностьзаключаетсяв бе-
режномотношениик наследиюпредкови осознанномвыборетого,чтомыпередадим
дальше.Пониманиесвоихистоковстановитсяопоройдлявыборабудущегостраны
и собственногожизненногопути.

АлексейПетровичМаресьев.Человеческоедостоинствон е зависито т физи-
ческихвозможностейи н е исчезаетпередлицомтяжёлыхиспытаний.Подлинное
мужество—этоежедневныйтруднадсобой,способностьпринятьизменившиесяоб-
стоятельстваи продолжитьпутьк цели.Настоящийгероизмпроявляетсяв стремлении
житьполноценно,сохранятьверностьсвоемуделуи н е позволятьобстоятельствам
определятьграницывозможного.Настоящийгерой—
этостойкий,деятельныйчеловек,сохраняющийдостоинствов любыхобстоятельств
ах.

Л е в Яшин.Высокиеспортивныедостиженияневозможныб е з дисциплины,
самообладания,честностии уваженияк людям.Позициявратарятребуетособой
ответственности:однаошибкаможетповлиятьн а результатвсейигрыи долгих
месяцевподготовкик ней,поэтомуважноуметьсохранятьспокойствие,принимать
неудачии продолжатьбороться.Настоящеемастерствопроявляетсян е тольков на-
градах,а в готовностиработатьрадиобщегорезультата,поддерживатьтоварищей
и уважатьсоперника.Силаспортсменараскрываетсяв скромности,верностисвоему
делуи человечномотношениик окружающим.

Деньроссийскойнауки:людии открытия,которыеизменилимир.Российская
наукаимеетмноговековуюисториюи связанас именамивыдающихсяучёных,чьи
открытияизменилипредставленияо миреи повлиялин а развитиечеловечества.
О т трудовВладимираВернадскогод о исследованийсовременногофизикаЮрия
Оганесяна—
российскиеучёныепродолжаютрасширятьзнанияо миреи решатьзначимыедл
ястранызадачи.Настоящийучёныйпостоянноучится,задаётвопросы,проверяети
деии н е останавливаетсян а достигнутом.Современныетехнологиирасширяютв
озможностиисследователейи помогаютнаходитьновыерешениядлянастоящего
и будущегоРоссии.Становлениеучёногочастоначинаетсяв семье:
поддержкаблизких,примерродителейи родственников,уважениек знаниями лю-
бознательностьпомогаютчеловекунайтисвойпутьи поверитьв собственныесилы.
Государствоподдерживаетразвитиенауки,молодыхисследователейи перспективные
разработки.Начатьзаниматьсянаукойможноужев школеи студенчестве—
помогуткружки,олимпиады,проектныелаборатории,технопарки,конференции,исс
ледова-тельскиеконкурсы,стажировкии студенческиенаучныесообщества.

ФедорФедоровичУшаков.Высокиенравственныеидеалысвязаныс верностью
долгу,личнойответственностьюи бережнымотношениемк людям.Когдавоинская
доблестьсоединяетсяс верой,скромностьюи готовностьюслужитьобщемублагу,
памятьо героеживётвечно.Примернравственнойсилыи человечностипроявляется
в том,чтобыкакможноскореепредотвратитьвозникающиеконфликтыи сохранить
жизнилюдей.

ДмитрийДонской.Раздробленностьделаетстранууязвимой,а объединение
вокругобщейцелипридаёте й силу.Куликовскаябитвасталаиспытаниеммужества,
доверияи готовностидействоватьсообщапередлицомсерьёзнойугрозы.Стремление
защититьроднуюземлюи сохранитьеёсамостоятельностьпомоглолюдямпреодолеть
разногласияи поставитьобщеевышечастного.Подлинноелидерствотребуетспо-
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собностиприниматьтрудныерешения,объединятьлюдейи отвечатьз а последствия
своеговыбора.Победав битвенаКуликовомполесталаважнымшагомк осознанию
единстваРусии е ё правасамостоятельноопределятьсвоёбудущее.

СвятаяравноапостольнаякнягиняОльга.Укреплениегосударствавсегдабыло
связанос личностьюправителя.Формированиедуховнойтрадициистраныстало
импульсомдляпоследующихпреобразований.Дальновидностьправителяпроявляется
в решениях,последствиякоторыхвыходятдалекоз а пределыегособственнойжизни.
Преемственностьпоколенийрождаетсятам,гдеопытпрошлогостановитсяосновой
длядальнейшегоразвитиягосударстваи культуры.

СвятительЛукаВойноЯсенецкий.- Профессияврачатребуетглубокихзнаний,
состраданияи ответственностиз а жизнькаждогочеловека.Научнаяработаи вера
могутбытьвнутреннесогласованы,когдаи х объединяетстремлениеслужитьлюдям
и сохранятьчеловеческоедостоинство.Дажегодыгонений,репрессийи ссылок
неостановяттогочеловека,которыйрешилпосвятитьсвоюжизньслужениюближним.
Свободасовестипроявляетсяв верностиубеждениям,способностисохранятьнрав-
ственнуюопоруи неотказыватьсяо т выбранногопутиподдавлениемобстоятельств.
Достоинствочеловеческойличности—
этовнутренняястойкость,уважениек другимлюдями готовностьотвечатьз а своиз
нания,решенияи поступки.

Региональноезанятие.«Путешествуемп о России:культурародногокрая».
РегионыРоссиин а картеи в историинашейстраны:переплетениесудеб,культур
и традиций.Почемулюдистремятсяпутешествоватьи какпутешествиярасширяют
представлениео мире.Путешествиеп о Россиикак способузнатьбольшео людях,
истории,культурероднойстраныи о самомсебе.СокровищарегионовРоссии:места,
традициии культурныеособенности,которыеважноувидетьи сохранить.В каждом
регионеестьсвоидостопримечательностии памятныеместа,средикоторых—
объектынаследиямировогозначения.Важнознать,чемуникальныроднойкрайи
Россия,бережноотноситьсяк историческомуи культурномунаследию,сохранять
е г о длябудущихпоколений.

СергейПавловичКоролёв.Большиетехническиепрорывырождаютсяизсмелой
идеи,точногорасчётаи многолетнеготрудабольшойкоманды.Созданиеракетно-
космическихсистем,запускпервогоискусственногоспутникаЗемлии первого
пилотируемогокораблясталирезультатомпрофессионализма,настойчивостии ответ-
ственностикаждогоучастникаобщегодела.Работаконструкторатребуетспособности
учитьсян а неудачах,совершенствоватьрешенияи отвечатьз а безопасностьлюдей.
Созидательныйтрудкаксоединениеталанта,дисциплины,команднойработыи стрем-
лениянаправлятьзнаниян а благоРодины.

ЮрийАлексеевичГагарин.Первыйполётчеловекав космосс т а л символом
началановойэпохии открылчеловечествудорогук звёздам.Профессиякосмонавта
требуетглубокихзнаний,дисциплины,ответственностии готовностисделатьшаг
в неизвестность.Смелость—
этоумениеподнятьсянадсвоимстрахоми действовать,понимаязначениесвоеговы
борадлядругихлюдейи всейстраны.Настоящегогерояотличаютскромность,прос
тотаи открытость,несмотрян а мировуюизвестность.Решимостьи честностьодно
гочеловекамогутвдохновитьмиллионыи изменитьмирк лучшему.

БратьяБельские.Партизанскоедвижениепоказало,чтов борьбус врагомвсту-
палиобычныелюди,готовыезащищатьРодину,помогатьдругдругуи н е способные
миритьсяс насилием.ИсторияпартизанскихотрядоввовремяВеликойОтечественной
войны—
этопримербесстрашия,взаимопомощии ответственностиз а жизнидругихлюдей.С
иласопротивлениязаключаетсянетольков борьбес врагом,нои в способ-
ностисохранитьчеловечностьи спаститех ,комугрозитгибель.
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ЮрийБорисовичЛевитан.В годыВеликойОтечественнойвойнымиллионылюдей
разныхнациональностейи возрастовобъединилисьрадиПобеды.Чувствоватьсвязь
другс другоми веритьв лучшееособенноважнов годытяжелыхиспытаний.Работа
дикторатребуетточности,самообладанияи пониманияответственностиз а каждое
произнесённоеслово,особеннокогдао т негозависятбоевойнастройцелойстраны.
СлужитьРодинеможносилойслова,способногоподдерживатьлюдейи объединять
и х в трудныегоды.

АлександрСергеевичПушкин.Русскийязыкобъединяетлюдейразныхрегионов
и народов,создаваяобщеекультурноепространствостраны.Нашязыкформировался
веками,претерпеваяразличныеизмененияподвлияниемнетольковнешнихсобытий,
нои благодарядеятельностирусскихписателей,мастеровслова.Бережноеотноше-
ниек языкувыражаетуважениек истории,культуреи собеседнику.Словоспособно
поддерживать,объединятьи защищатьдостоинствочеловека,поэтомусвободаречи
всегдасвязанас ответственностьюз а сказанное.Черезязыкпередаютсяпамять,
нравственныеориентирыи опытпоколений,сохраняющиеединствостраны.

Ценности,которыенасобъединяют.Занятиепроходитп о итогамвсехзанятий
года.Ценности—этоориентир,которыйпомогаетнампоступатьправильнои ответ-
ственно.Традиционныеценностипомогаютчувствоватьсебячастьюединогонарода,
способствуютукреплениюобществаи развитиюстраны.Следованиеценностям
помогаетчеловекуразвиватьсяи достигатьуспеха.Уникальностькаждогочеловека
и опытразныхпоколенийобогащаютобщество,н о тольков сочетаниис единством,
взаимопомощьюи уважениемдругк другусуществуетсильныйи сплоченныйнарод.
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СРЕДНЕЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ

НиколайИвановичПутилов.Труд—
этон е толькоработа,н о и служениесвоейстране.Человек,которыйпо-
настоящемулюбитРодину,н е ждётособогослучая,а каждыйденьделаетвсёвоз
можное,чтобыпомочье й в труднуюминуту.Честностьи бескорыстиеважнееличн
ойвыгоды.Главноебогатстволюбогодела—
э т о люди.Никакойзаводиликорабльн е работаютбезмастеров.Чтобыдостичьбо
льшихре-
зультатов,нужновкладыватьсяв образование,заботитьсяо тех,ктотрудитсярядом,
уважатьи х труди создаватьдлянихдостойныеусловия.Упорствои верав своисилы
творятчудеса.Есличеловекнастойчив,веритв себяи в людейвокруг,о н способен
сделатьто,чтодругиесчитаютневозможным.Лучшаянаграда—
добраяслава.Когдалюдипомняттебяспустягодыи благодарятзатвойтруд—
этои естьнастоящийуспех.

РихардЗорге.СлужениеОтечествутребуетмужества,профессионализмаи готов-
ностиставитьобщееблаговышеличнойбезопасности.Настоящийпатриотпонимает
ответственностьз а своирешенияи готоввнестисвойвкладв общеедело,дажеесли
большинстволюдейн е знаюто егопоступках.ВерностьРодиненеразрывносвязана
с верностьютоварищам,умениемн е предаватьблизкихи сохранятьчеловеческое
достоинствопередлицомопасности.Смелостьзаключаетсяв способностидоконца
оставатьсявернымсвоемудолгу,людями Отечеству.Примерыпо-настоящемумуже-
ственныхи смелыхгероев—источниквдохновениядляподрастающегопоколения.

ФедорПетровичГааз.Милосердие—
э т о способностьзаметитьчужуюбольи отнестиськ нейкакк своей.Совестьи сост
раданиеодногочеловекамогутизменитьцелуюсистему.Главное—
э т о человек,е г о достоинствои правон а сострадание.Радипомощидругимлюдя
мн е стоитжалетьсвоихс и л и ресурсов:материальныхи душевных.Каждыйчелов
екдолжензнать,чтонеобходимоспешитьделатьдобро,неоткладываянабудущее.
Милосердиеначинаетсяс умениязамечать,когдадругомуплохо,и н е проходитьмим
о.

ИльяМуромец.ЗащитникОтечествав народномпредставлении—
э т о всегдасправедливый,честный,сильныйфизическии духовночеловек.Насто
ящаясиланужнанедляпревосходстванаддругими,а длязащитылюдей,роднойземл
ии мирнойжизни.Герояопределяютн е происхождениеи положение,а е г о выбо
р,поступкии готовностьпринятьответственностьз а других.СлужениеРодинетребу
етмужества,справедливости,верностисловуи способностипоставитьобщееблагов
ышеличныхинтересов.Физическаясиладолжнаопиратьсянанравственныеориентир
ы,иначеонатеряетсвоёсозидательноезначение.Сохраняясьв фольклоре,литерат
уре,музыке,живописии кино,образыбылинныхгероев-
богатырейпередаютновымпоколениямпредставлениянародао долге,честии подл
инномгероизме.

ПротоиерейМихаилВасильев.Рольправославногосвященникав жизнисо-
временногообщества.Православиек а к духовныйстерженьрусскойцивилизации,
источникнравственныхориентиров,верыи внутреннейсилынарода.Военныйсвящен-
никподдерживаетбойцовв тяжёлыхобстоятельствах,помогаетпреодолеватьстрах
и сохранятьмужествои стойкость.Е го главноеоружие—
слово,способноеукрепитьчеловека,вернутьнадеждуи напомнитьо долге,товар
иществеи любвик Родине.Церковноеслужениеможетсоединятьсяс воинскимитра
дициямисемьии служениемОтечеству.Военнаяподготовкапомогаетсвященникуб
ытьрядомс бойцами,пони-
матьи х испытанияи разделятьс нимиопасности.Вера,личныйпримери силаслова
священнослужителейстановятсяопоройдлялюдейи проявлениемответственности
з а судьбустраны.



Соцсети.Какзащититьсяотмошенников.Безопасностьв сетиИнтернет.Интер-
нет—
важнаячастьжизнисовременногочеловека.О н помогаетучиться,общаться,наход
итьнужнуюинформациюи открываетновыевозможности.Социальныесети
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делаютобщениебыстрееи доступнее,н о требуютвнимательногои ответственногопо
ведения.Цифроваясредаможетбытьн е толькополезной,н о и опасной:в нейможн
остолкнутьсяс мошенничеством,кибербуллингоми другимиугрозами.Умениераспозна
ватьопасностьи соблюдатьправилабезопасностипомогаетзащититьжизнь,здоровьеи
личноепространствочеловека.Е с л и в Интернетепроисходитчто -
тотревожноеилинепонятное,важнон е боятьсяобращатьсяз а помощьюк родителям,п
едагогами другимвзрослым.Ответственноеповедениев сети—этозаботанетолько
о себе,нои о другихлюдях,а такжевкладкаждогочеловекав безопасностьобщего
цифровогопространства.

СемьяРасулевых.Духовноеслужениеи педагогическийтрудмогутстановиться
деломнесколькихпоколений.Вераи образованиенепротиворечатдругдругу:вместе
онипомогаютчеловекусохранятьнравственныеориентиры,развиватьсяи приносить
пользуобществу.Передачазнаний,опытаи ответственностиотстаршихк младшимпо-
зволяетпродолжатьначатоеделои одновременнооткрыватьсяновымидеям.Пример
крепкойсемьипоказывает,какобщиеценности,уважениек трудупредшественников
и готовностьслужитьлюдямсоздаютпрочнуюосновудляразвитияобщества.

КнязьДмитрийПожарскийи земскийстаростаКузьмаМинин.Доверие,рас-
пределениеответственностии готовностьлюдейдействоватьсообщапомогают
преодолетьтяжёлыеиспытания,выпавшиенадолюОтечества.Человекможетпринять
ответственностьз а общеедело,дажен е имеявысокогоположенияилиформальных
полномочий.В общемделеваженлюбойвклад—
организаторскиеспособности,знания,труд,личныесредстваилиготовностьподде
ржатьдругих.Примергероевна-
родногоополчения1612годараскрываетподлинноелидерствокакумениеобъединять
людей,ставитьобщееблаговышеличнойславыи отвечатьз а принятыерешения.

Х а н ДондукДаши.Сила народарождаетсяв единстве,взаимнойподдержке
и готовностидействоватьрадиобщегоблага.Союзразныхнародовможетстроиться
надоверии,верностиданномусловуи уважениик традициямдругдруга.Настоящий
правительдумаето будущемсвоегонарода:заботитсяо безопасности,образовании
детей,развитиигородови созданииусловийдлямирнойжизни.Переменыстановятся
созидательными,когдапомогаютлюдямсохранятьсвоюкультуруи одновременно
двигатьсявперёд.Верностьсоюзникампроявляетсяв поступкахи готовностиразде-
литьобщуюответственностьз а судьбустраны.

ПетрСтепановичКотляревский.ИсторияРоссияполнапримеровверностиво-
инскомудолгу,мужестваи беззаветногослуженияОтечеству.Настоящийполководец
отвечаетн е толькоз а выполнениепоставленнойзадачи,н о и з а людей,доверивших
емусвоюжизнь.Авторитетвоеначальникарождаетсяи з готовностиразделятьопас-
ностии испытанияс о своимисолдатами.Любовьк Родинепроявляетсяв поступках,
стойкости,самоотверженностии готовностизащищатье ё интересы.Традицияслуже-
нияОтечествусвязываетразныепоколенияи сохраняетпамятьо людях,длякоторых
судьбастраныбылавышеличногоблагополучия.

ДарьяСевастопольская.Русскийхарактерпроявляетсяв мужестве,сострадании
и готовностиприйтинапомощьв самыйтяжёлыймомент.Многиеженщиныв истории
Россиислужилилюдями своемуОтечествув качествесестёрмилосердия.Милосер-
диен е делитлюдейн а своихи чужих:ононачинаетсяс умениязаметитьчужуюболь
и н е пройтимимо.Настоящеедобротребуетдействия,смелостии ответственности
з а жизньдругогочеловека.Любовьк человекун е зависито т е г о происхождения,
верыилиличныхкачеств.

ПавелМихайловичТретьяков.Личноеувлечениеможетперерастив дело,
значимоед л я всейстраны.Успехн а поприщепредпринимательствадаётчеловеку
возможностьподдерживатькультуру,помогатьталантливымлюдями сохранятьих
творчествод л я будущихпоколений.Меценатствооснованон а уважениик чужому
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трудуи готовностинаправлятьсобственныесредстван а общееблаго.Настоящее
богатствораскрываетсячерезспособностьделитьсяи оставлятьпослесебято ,что
продолжаетслужитьлюдям.

ПреподобномученицаЕлизаветаФедоровна.Милосердиеначинаетсяс личного
и осознанноговыбора.Осознаннопринятаявераможетстатьвнутреннейопорой,
определяющейпоступкичеловекаи егоотношениек другим.Готовностьотказаться
о т привычногообразажизнии материальногоблагополучиярадипомощинужда-
ющимсяпоказывает,ч то служениелюдямможетбытьважнееличногокомфорта.
Подлиннаясамоотдачапроявляетсяв способностиделитьсявременем,силамии воз-
можностями,н е ожидаянаграды.Милосердие—
э т о жизненныйпуть,основанныйн а сострадании,ответственностии любвик челов
еку.

АлександрВасильевичСуворов.Военноемастерствостроитсян а знаниях,
дисциплине,постояннойподготовкеи уменииприниматьрешенияв сложныхобсто-
ятельствах.Победастановитсярезультатомточногорасчёта,смелости,выдержки
и довериявнутривойска.Сильныйлидерумееттребовать,поддерживатьи личным
примеромукреплятьуверенностькоманды.СлужениеОтечеству—
этоответственноеотношениек каждомучеловекуи к общемуделу.

8 0 летотечественномухоккею:историяспортивнойгордостиРоссии.Исто-
рияотечественногохоккея—
э т о путьо т первыхсоревнованийд о созданияоднойи з сильнейшиххоккейныхшк
олмира.Победысборнойи клубовсталичастьюспор-
тивнойисториии национальнойгордостиРоссии.Легендарныехоккеистыи тренеры
прославилистранублагодаряталанту,мужеству,дисциплинеи многолетнемутруду.
И х примерпоказывает,чтобольшиедостиженияначинаютсяс ежедневнойработы
надсобой.ФедерацияхоккеяРоссииразвиваетпрофессиональный,детский,юно-
шескийи женскийхоккей,организуетсоревнованияи помогаетготовитьновые
поколенияспортсменов.Хоккей—
командныйвидспорта,в которомваженвкладкаждого:игроков,тренеров,врачей
и другихспециалистов.Успехзависито т доверия,взаимопомощи,умениявыполнятьс
воюрольи ставитьобщийрезультатвышеличныхдостижений.Настоящийспортсмен
умеетдостойноприниматьи победу,и поражение,уважаетсоперников,соблюдаетп
равилаи отвечаетз а своёповедениен а площадкеи з а е ё пределами.Выступаяз а с
борную,спортсменпредставляетн е толькосебяи своюкоманду,нои всюстрану.
Спортивныедостиженияобъединяютлюдей,укре-
пляютчувствосопричастностии вдохновляютдетейзаниматьсяспортом.

АлександраНиколаевнаПахмутоваи НиколайНиколаевичДобронравов.Слу-
житьОтечествуможночерезискусство—
создаваяпроизведения,которыепомогаютлюдямчувствоватьсвязьс о своейстрано
й,е ё историейи общимиценностями.Песнинетолькодарятрадость,нои сопровожд
аютлюдейв любыхобстоятельствах,поддер-
живаютв трудныемоменты,вдохновляютнатруд,движениевперёди верностьРодине.
Настоящийтворческийсоюзстроитсянавзаимномдоверии,требовательностик себе
и общейответственностиз а каждоепроизведение.Музыкаи слово,объединённые
общимзамыслом,способнысвязыватьпоколенияи становитьсячастьюкультурной
памятинарода.Профессионализмв творчестве—э т о талант,умноженныйн а еже-
дневныйтруди пониманиесвоейответственностипередлюдьмии страной.

ЕрофейПавловичХабаров.Смелость,любознательностьи настойчивостьпомога-
ютчеловекуосваиватьнеизвестноеи приноситьпользусвоейстране.Первопроходцу
важноуметьдействоватьв условияхнеопределённости,приниматьрешения,отвечать
з а товарищейи преодолеватьтяжёлыеприродныеусловия.Исследованиеновых
территорийтребуетнаблюдательности,практическихзнаний,выносливостии орга-
низаторскихспособностей.Чтобысовершатьоткрытияи поступки,которыепринесут



пользуОтечествуи людям,следуетн е боятьсянеизведанного,видетьвозможности
там,гдедругиезамечаютлишьтрудности.
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ВладимирI Святославич.Выбор,сделанныйоднимпоколением,способеннавека
определитьдуховноеи культурноеразвитиестраны.КрещениеРусиприкнязеВла-
димиреI Святославичесвязалоисториюгосударства,веру,культуруи нравственные
ориентирынарода.Решениеправителятребуетособойответственности,поскольку
егопоследствиямогутповлиятьн а судьбымногихпоколений.Знаниео важныхсо-
бытияхв историиРоссиипомогаетпониматьпроисхождениетрадиций,ценностей
и культурныхобразов,окружающихнассегодня.Преемственностьзаключаетсяв бе-
режномотношениик наследиюпредкови осознанномвыборетого,чтомыпередадим
дальше.Пониманиесвоихистоковстановитсяопоройдлявыборабудущегостраны
и собственногожизненногопути.

АлексейПетровичМаресьев.Человеческоедостоинствон е зависито т физи-
ческихвозможностейи н е исчезаетпередлицомтяжёлыхиспытаний.Подлинное
мужество—этоежедневныйтруднадсобой,способностьпринятьизменившиесяоб-
стоятельстваи продолжитьпутьк цели.Настоящийгероизмпроявляетсяв стремлении
житьполноценно,сохранятьверностьсвоемуделуи н е позволятьобстоятельствам
определятьграницывозможного.Настоящийгерой—
этостойкий,деятельныйчеловек,сохраняющийдостоинствов любыхобстоятельств
ах.

Л е в Яшин.Высокиеспортивныедостиженияневозможныб е з дисциплины,
самообладания,честностии уваженияк людям.Позициявратарятребуетособой
ответственности:однаошибкаможетповлиятьн а результатвсейигрыи долгих
месяцевподготовкик ней,поэтомуважноуметьсохранятьспокойствие,принимать
неудачии продолжатьбороться.Настоящеемастерствопроявляетсян е тольков на-
градах,а в готовностиработатьрадиобщегорезультата,поддерживатьтоварищей
и уважатьсоперника.Силаспортсменараскрываетсяв скромности,верностисвоему
делуи человечномотношениик окружающим.

Деньроссийскойнауки:людии открытия,которыеизменилимир.Российская
наукаимеетмноговековуюисториюи связанас именамивыдающихсяучёных,чьи
открытияизменилипредставленияо миреи повлиялин а развитиечеловечества.
О т трудовВладимираВернадскогод о исследованийсовременногофизикаЮрия
Оганесяна—
российскиеучёныепродолжаютрасширятьзнанияо миреи решатьзначимыедл
ястранызадачи.Настоящийучёныйпостоянноучится,задаётвопросы,проверяети
деии н е останавливаетсян а достигнутом.Современныетехнологиирасширяютв
озможностиисследователейи помогаютнаходитьновыерешениядлянастоящего
и будущегоРоссии.Становлениеучёногочастоначинаетсяв семье:
поддержкаблизких,примерродителейи родственников,уважениек знаниями лю-
бознательностьпомогаютчеловекунайтисвойпутьи поверитьв собственныесилы.
Государствоподдерживаетразвитиенауки,молодыхисследователейи перспективные
разработки.Начатьзаниматьсянаукойможноужев школеи студенчестве—
помогуткружки,олимпиады,проектныелаборатории,технопарки,конференции,исс
ледова-тельскиеконкурсы,стажировкии студенческиенаучныесообщества.

ФедорФедоровичУшаков.Высокиенравственныеидеалысвязаныс верностью
долгу,личнойответственностьюи бережнымотношениемк людям.Когдавоинская
доблестьсоединяетсяс верой,скромностьюи готовностьюслужитьобщемублагу,
памятьо героеживётвечно.Примернравственнойсилыи человечностипроявляется
в том,чтобыкакможноскореепредотвратитьвозникающиеконфликтыи сохранить
жизнилюдей.

ДмитрийДонской.Раздробленностьделаетстранууязвимой,а объединение
вокругобщейцелипридаёте й силу.Куликовскаябитвасталаиспытаниеммужества,
доверияи готовностидействоватьсообщапередлицомсерьёзнойугрозы.Стремление
защититьроднуюземлюи сохранитьеёсамостоятельностьпомоглолюдямпреодолеть
разногласияи поставитьобщеевышечастного.Подлинноелидерствотребуетспо-
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собностиприниматьтрудныерешения,объединятьлюдейи отвечатьз а последствия
своеговыбора.Победав битвенаКуликовомполесталаважнымшагомк осознанию
единстваРусии е ё правасамостоятельноопределятьсвоёбудущее.

СвятаяравноапостольнаякнягиняОльга.Укреплениегосударствавсегдабыло
связанос личностьюправителя.Формированиедуховнойтрадициистраныстало
импульсомдляпоследующихпреобразований.Дальновидностьправителяпроявляется
в решениях,последствиякоторыхвыходятдалекоз а пределыегособственнойжизни.
Преемственностьпоколенийрождаетсятам,гдеопытпрошлогостановитсяосновой
длядальнейшегоразвитиягосударстваи культуры.

СвятительЛукаВойноЯсенецкий.- Профессияврачатребуетглубокихзнаний,
состраданияи ответственностиз а жизнькаждогочеловека.Научнаяработаи вера
могутбытьвнутреннесогласованы,когдаи х объединяетстремлениеслужитьлюдям
и сохранятьчеловеческоедостоинство.Дажегодыгонений,репрессийи ссылок
неостановяттогочеловека,которыйрешилпосвятитьсвоюжизньслужениюближним.
Свободасовестипроявляетсяв верностиубеждениям,способностисохранятьнрав-
ственнуюопоруи неотказыватьсяо т выбранногопутиподдавлениемобстоятельств.
Достоинствочеловеческойличности—
этовнутренняястойкость,уважениек другимлюдями готовностьотвечатьз а своиз
нания,решенияи поступки.

Региональноезанятие.«Путешествуемп о России:культурародногокрая».
РегионыРоссиин а картеи в историинашейстраны:переплетениесудеб,культур
и традиций.Почемулюдистремятсяпутешествоватьи какпутешествиярасширяют
представлениео мире.Путешествиеп о Россиикак способузнатьбольшео людях,
истории,культурероднойстраныи о самомсебе.СокровищарегионовРоссии:места,
традициии культурныеособенности,которыеважноувидетьи сохранить.В каждом
регионеестьсвоидостопримечательностии памятныеместа,средикоторых—
объектынаследиямировогозначения.Важнознать,чемуникальныроднойкрайи
Россия,бережноотноситьсяк историческомуи культурномунаследию,сохранять
е г о длябудущихпоколений.

СергейПавловичКоролёв.Большиетехническиепрорывырождаютсяизсмелой
идеи,точногорасчётаи многолетнеготрудабольшойкоманды.Созданиеракетно-
космическихсистем,запускпервогоискусственногоспутникаЗемлии первого
пилотируемогокораблясталирезультатомпрофессионализма,настойчивостии ответ-
ственностикаждогоучастникаобщегодела.Работаконструкторатребуетспособности
учитьсян а неудачах,совершенствоватьрешенияи отвечатьз а безопасностьлюдей.
Созидательныйтрудкаксоединениеталанта,дисциплины,команднойработыи стрем-
лениянаправлятьзнаниян а благоРодины.

ЮрийАлексеевичГагарин.Первыйполётчеловекав космосс т а л символом
началановойэпохии открылчеловечествудорогук звёздам.Профессиякосмонавта
требуетглубокихзнаний,дисциплины,ответственностии готовностисделатьшаг
в неизвестность.Смелость—
этоумениеподнятьсянадсвоимстрахоми действовать,понимаязначениесвоеговы
борадлядругихлюдейи всейстраны.Настоящегогерояотличаютскромность,прос
тотаи открытость,несмотрян а мировуюизвестность.Решимостьи честностьодно
гочеловекамогутвдохновитьмиллионыи изменитьмирк лучшему.

БратьяБельские.Партизанскоедвижениепоказало,чтов борьбус врагомвсту-
палиобычныелюди,готовыезащищатьРодину,помогатьдругдругуи н е способные
миритьсяс насилием.ИсторияпартизанскихотрядоввовремяВеликойОтечественной
войны—
этопримербесстрашия,взаимопомощии ответственностиз а жизнидругихлюдей.С
иласопротивлениязаключаетсянетольков борьбес врагом,нои в способ-
ностисохранитьчеловечностьи спаститех ,комугрозитгибель.
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ЮрийБорисовичЛевитан.В годыВеликойОтечественнойвойнымиллионылюдей
разныхнациональностейи возрастовобъединилисьрадиПобеды.Чувствоватьсвязь
другс другоми веритьв лучшееособенноважнов годытяжелыхиспытаний.Работа
дикторатребуетточности,самообладанияи пониманияответственностиз а каждое
произнесённоеслово,особеннокогдао т негозависятбоевойнастройцелойстраны.
СлужитьРодинеможносилойслова,способногоподдерживатьлюдейи объединять
и х в трудныегоды.

АлександрСергеевичПушкин.Русскийязыкобъединяетлюдейразныхрегионов
и народов,создаваяобщеекультурноепространствостраны.Нашязыкформировался
веками,претерпеваяразличныеизмененияподвлияниемнетольковнешнихсобытий,
нои благодарядеятельностирусскихписателей,мастеровслова.Бережноеотноше-
ниек языкувыражаетуважениек истории,культуреи собеседнику.Словоспособно
поддерживать,объединятьи защищатьдостоинствочеловека,поэтомусвободаречи
всегдасвязанас ответственностьюз а сказанное.Черезязыкпередаютсяпамять,
нравственныеориентирыи опытпоколений,сохраняющиеединствостраны.

Ценности,которыенасобъединяют.Занятиепроходитп о итогамвсехзанятий
года.Ценности—этоориентир,которыйпомогаетнампоступатьправильнои ответ-
ственно.Традиционныеценностипомогаютчувствоватьсебячастьюединогонарода,
способствуютукреплениюобществаи развитиюстраны.Следованиеценностям
помогаетчеловекуразвиватьсяи достигатьуспеха.Уникальностькаждогочеловека
и опытразныхпоколенийобогащаютобщество,н о тольков сочетаниис единством,
взаимопомощьюи уважениемдругк другусуществуетсильныйи сплоченныйнарод.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ

НАЧАЛЬНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ
(1–2классыи 3–4классы)

№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

1

Подвиги память.
К 85 -

летиюначалблокадыЛ
енинграда.

а 1

БлокадаЛенинграда—
однаи з самыхтрагическихи героическихстраницисториинашейстраны,памятьо кото
ройсохраняетсяв судьбахмиллионовсемей.Онапомогает
понять,какойценойбылспасёнгороди чтопозволялолюдямвыстоятьв нечеловеческих
условиях.Несмотрян а тяжелейшиеиспытания,Ленинградпродолжалжить:работалишк
олы,больницы,заводы,радиои учреждениякультуры.У подвигабылиразныелица—
военные,врачи,учителя,рабочие,водители,детии подростки,каждыйи з которых
вносилсвойвкладв общеедело.Маленькиепоступкимоглиспасатьжизни.Поделитьсяхл
ебом,принестиводу,поддержатьблизкого,неоставитьчеловекав беде—
в тяжёлыхобстоятельствахдажепростойпоступокприобреталогромноезначение.Памя
тьо б этихсобытияхпомогаетн е толькосохранятьисторическуюправду,н о и глубжепон
иматьценностьмира,человеческойжизнии ответственностидругз а друга.

Формируемыеценности:патриотизм,служениеОтечествуи ответственностьз а его
судьбу.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

2 Первымделом
самолёты 1

ИсториягражданскойавиацииРоссии.Отечественнаяавиацияимеетвыдающиесядост
иженияи рекорды,связанныес дальностьюполётов,освоениемтруднодоступныхтеррит
орийи развитиемпассажирскихперевозок.Российскиеконструкторы,инженерыи пред
приятиясоздаютсовременныесамолёты,развиваятехнологическуюнезависимостьи укр
епляяавиационныйпотенциалстраныи сегодня.Пилот—
почётнаяпрофессия,требующаяглубокихзнаний,дисциплины,самообладания,внимате
льности,
решительностии готовностинестиответственностьз а жизньлюдей.Безопасныйполёт—
результатслаженнойработыбольшойкоманды:пилотов,бортпроводников,диспетчеров,
инженеров,техников,сотрудниковаэропортаи другихспециалистов.АэропортыРоссии
носятименавыдающихсясоотечественников—героев,учёных,писателей,полководцев
и деятелейкультуры,сохраняяпамятьо б и х вкладев историюстраны.Гражданская
авиацияобъединяетстрану,делаетдоступнымиобразование,труд,путешествия
и общениемеждулюдьми,а работае ё специалистовявляетсяпредметомнациональной
гордости.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,патриотизм.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

3
Естественный

и искусственный
интеллект

1

Искусственныйинтеллект—
э т о созданныйлюдьмиинструмент,которыйпомогаетрешатьразличныезадачии мож
етпредлагатьразныевариантыдействий.Однакоокончательноерешение,в томчислев
ситуацияхнравственноговыбора,всегдапринимаетчеловек—
и именноо н несетз а негоответственность.Необходиморазвиватькритическоемышле
ниеи н е доверятьличнуюинформациюИИ-
помощникам.Когдачеловекразмышляети решаетзадачисамостоятельно,о н развивае
тсвоиинтеллектуальныеспособности.Искусственныйинтеллектможетускорятьработ
у,расширятьнашизнанияи возможности,помогаячеловеку,обществуи стране,н о нед
олжензаменятьсобственныеразмышленияи разрушатьнравственныеориентиры.Иск
усственныйинтеллекту ж е сталчастьюповседневнойжизни,и нашазадача—
н е боятьсяновогомира,а научитьсяправильнои ответственнопользоватьсяего
возможностями.

Формируемыеценности:высокиенравственныеидеалы.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

4

Зачемчеловеку
читать?

(Каксоздаются
книги?)

1

Книгакакпостоянныйспутникчеловекав учёбеи познаниимира:историявозникновения
и развитиякниг.Влияниечтениян а мышление,воображение,памятьи способностьпони
матьчувстваи поступкидругихлюдей.Многообразиелитературныхжанров
и читательскихинтересов:каждомуважнонайтиблизкиеемутемы,жанрыи авторов.Чте
ниекакспособлучшепонятьсебя.Истории,героии и х выборпомогаютчеловекуразмыш
лятьо собственныхчувствах,ценностяхи жизненномпути.Путькнигио т замыслад о читат
еля:какпоявляетсяидея,создаётсятексти надкнигойработаютписатель,редактор,худо
жники другиеспециалисты.К а к начатьписатьсобственнуюкнигу
и развиватьлитературныеспособности.

Формируемыеценности:приоритетдуховногонадматериальным,высокиенравственные
идеалы.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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5 Силаслова.К о Дню
учителя 1

Учитель—
этон е толькочеловек,которыйпередаётзнания,н о и наставник,помогающийученикуув

идетьсвоиспособности,научитьсясамостоятельномыслить,отличатьправду
о т лжи,приниматьрешенияи отвечатьз а них.Образучителясуществуетв о всехку
льтурахмира:в разныхстранахестьсобственныетрадициивыраженияуваженияк п
едагогами празднованияДняучителя.Настоящийучительстановитсяпримером
дляподрастающегопоколения.Е г о работан е заканчиваетсявместес уроком:педагоггот
овитсяк занятиям,ищетподходк каждомуученику,поддерживаетегои помогаетраскры
тьспособности.Иногдазначениесоветовучителястановитсяпонятнымлишьспустягоды
,когдаонипомогаютчеловекуопределитьсвойжизненныйпутьилипринятьважныереше
ния.В миребыстрыхтехнологийрольучителяособенноважна:о н помогаетн е толькопол
учатьинформацию,н о и пониматье ё смысл,сохранятьнравственныеориентирыи остава
тьсячеловеком.Уважениек учителю—э т о уважениек знаниям,
опытуи трудулюдей,которыеберутн а себяответственностьз а воспитаниеновогопоко
ления.Онопроявляетсян е тольков поздравлениях,н о и в о внимании,старании,благода
рностии бережномотношениик трудупедагога.СлужениеучителяОтечествузаключает
сяв воспитанииобразованных,честныхи ответственныхлюдей,о т которыхзависитбуду
щеестраны.Словаимеютбольшуюсилу:имиможноподдержатьчеловека,вдохновить,уте
шить,н о в т о ж е времяможнои ранить.Необходимоответственноотноситьсяк своимсло
вам—
и в личномобщении,и в социальныхсетях.Культураречиформируетсяв процессеобраз
ования,чтениякниг,саморазвития.Умениеговоритьграмотно,правильнораскрыватьсм
ыслыпомогаетчеловекунапротяжениивсейжизни.Конфликтныеситуациичастовозник
аютиз-
занеобдуманных,поспешносказанных,слов,н о такжеи разрешитьэ т и ситуациипоможе
твдумчивыйдушевныйразговор.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,высокие
нравственныеидеалы.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

6 Безопасностьв сети
Интернет 1

Интернет—
важнаячастьжизнисовременногочеловека.Он помогаетучиться,общаться,находитьнуж
нуюинформациюи открываетновыевозможности.Социальныесетиделаютобщениебыс
трееи доступнее,н о требуютвнимательногои ответственногоповедения.Цифроваясред
аможетбытьнетолькополезной,нои опасной:в нейможностолкнуться
с мошенничеством,кибербуллингоми другимиугрозами.Умениераспознаватьопасностьи
соблюдатьправилабезопасностипомогаетзащититьжизнь,здоровьеи личноепространс
твочеловека.Еслив Интернетепроисходитчто -
тотревожноеилинепонятнважнон е боятьсяобращатьсяз а помощьюк родителям,педаг
огами другимвзрослым.Ответственноеповедениев сети—
э т о заботан е толькоо себе,н о и о другихлюдях,
а такжевкладкаждогочеловекав безопасностьобщегоцифровогопространства.

Формируемыеценности:жизнь,гражданственность.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение

ое,интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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7 Историяжелезных
дорогРоссии 1

Железныедорогисделалиближегородаи людей,а Транссибирскаямагистральстал
асимволоммасштабастраныи однойи з самыхпротяжённыхжелезнодорожных
линиймира.С железнойдорогойсвязаномножествоинтересныхфактов,инженерныхре
шенийи профессиональныхтрадиций:о т знаменитыхподстаканниковд о определенияне
исправностейп о звуку.Современныероссийскиепоездаи вагоныстановятся
быстрее,удобнее,безопаснееи технологичнее.Работажелезнойдороги—
результаттрудабольшойкомандымашинистов,проводников,диспетчеров,инженерови
путейцев,о т точностии ответственностикоторыхзависитбезопасностьпассажиров.Же
лезныедорогиулучшаюттранспортнуюдоступностьи связываютрегионы.Благодаряст
роительствужелезныхдорогразвиваютсяпромышленность,сельскоехозяйство,появля
ютсяновыерабочиеместаи повышаетсяуровеньжизниместногонаселения.
В сфережелезнодорожноготранспортаработаетмногоразличныхспециалистов:
о т машинистови диспетчеровд о инженеров,проводникови другихработников.Же
лезнодорожникдолженбытьвнимательным,дисциплинированным,выносливым,ум
етьзамечатьмалейшиеизменения,работатьв режимемногозадачностии быстровкл
ючатьсяв работу.

Формируемыеценности:патриотизм,созидательныйтруд.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

8
Как звучитРоссия?
К о Днюнародногое

динства
1

Единствостраныстроитсян а общейистории,общейответственностии уважении
к культурномумногообразиюнародовРоссии.Обращениек общейисториипомогаету
видеть,какн а протяжениивековскладывалосьединствонародовнашейстраны.Онон
е означаетполногоединообразия:разныетрадиции,языкии культурыобогащаютРосс
июи становятсяисточникоме ё силы.У народовРоссииестьсвоимузыкальныеинстру
менты,мелодиии песни,н о музыкакаждогонародавыражаетпонятные
и знакомыевсемчувства—
любовьк Родине,семьеи родномудому.Традициии культураразныхнародовРоссии,ле
гендыи преданиясоздаютособыйколорит,которыйпревращаетизучениеисториинаше
йстраныв увлекательноепутешествие.СемейныетрадицииразныхнародовРоссиипомо
гаютпонятьценностькрепкойсемьии связимеждуразличнымипоколениями,э ти традиц
ииучатнасвыбиратьмир,взаимопониманиеи поддержку,беречьсвоихблизких.В трудны
епериодыисторииименновзаимопомощь,сплочённостьи готовностьставитьобщееблаг
овышеличныхинтересовпомогалистранепреодолеватьиспытания.Мыможемвлиятьн
а будущееРоссии,есливдумчивоанализируеме ё прошлоеи настоящее,понимаемприч
инысобытийи извлекаеми з нихуроки.

Формируемыеценности:единствонародовРоссии,приоритетдуховногонад
материальным.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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9

О т мечтык открытиям.
К 315 -

летиюс о дн
рождения

М. В .Ломоносова

я
1

Любоеоткрытиебылокогда -
томечтой,котораямоглан е реализоваться,еслиб ы н е быприложеныусилия.Мечта—
э т о первыйшаг,чтобыстатьтем,кемт ы хочешьбыть.
Однакодляе ё достиженияважноуметьставитьцели,определятьпоследовательность
действий,проявлятьнастойчивостьи бытьготовымкорректироватьсвойпуть.Естьпо
лезныеинструменты,которыепомогаютнамечатьэтотпутьи развиватьгибкость
п о мереегопрохождения.ЖизненныйпутьМ. 
В.Ломоносоваслужитпримеромтого,какстремлениек знаниям,труди верав успех
помогаютчеловекуприблизиться
к мечте.НаследиеМ. 
В.Ломоносоваохватываетнауку,литературу,язык,просвещениеи искусство.М. 
В.Ломоносовсоздавалметодологию,соединялтеориюс практикой
и выстраивалсистемуподготовкиспециалистов.О н былинициаторомсозданияпервого
в Россииуниверситета.Получениеновыхзнанийнедолжнобытьсамоцелью—этопуть
к пониманиюсебя,своегоместав миреи возможностиприноситьпользуобществу.
Научныедостиженияи открытиядолжныделатьжизньлюдейлучшеи интереснее.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,
созидательныйтруд.

ли

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

10 Народныепромыслы
России 1

Народныепромыслы—частькультурногодостоянияРоссии,живаяпамять
о предшествующихпоколенияхи способсохранитьсвязьс историейсвоегонарода.
В традиционныхремёслахотражаютсяхарактер,ценностии душанарода.Повседневныез
анятия,узоры,материалыи изделия,созданныерукамижителейразныхрегионов,запеча
тлеваютв себеобразнашейРодины.Каждыйчеловекможетпродолжать
традициисвоейсемьии своегокрая.Народныйпромыселможетстатьсемейнымделом,
объединяющимпоколенияи передающимзнанияи мастерствоотстаршихк младшим.Сов
ременныемастераи региональныебрендыразвиваютнародныепромыслы,
создаютрабочиеместа,поддерживаюттуризми помогаютрегионамсохранятьсвоюса
мобытность.Поддержкаи развитиенародныххудожественныхпромыслов—
важноенаправлениегосударственнойполитикии экономикиРоссии.

Формируемыеценности:единствонародовРоссии,приоритетдуховногонад
материальным.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

11 Семья.Дела
домашние 1

Самоеважноев жизникаждогочеловека—
э т о семья.Т а среда,котораянассформировалакакличность.Чтобысемьябылакрепкой
,нужноработатьнадотношениямивнутринее.Помощьп о дому,организациясемейныхп
раздников,совместныепрогулкии игры,задушевныебеседыс родными—
всёэтоостаётсяв памятичеловеканадолгои даётвнутреннююсилудлятого,чтобыспра
влятьсяс негативнымиситуациямив жизни.Понятиесемьивключаетв себяи близкихро
дственников,
и самыхдальних:мыдолжныпомнитьсвоикорнии знатьсвойрод.В семьеу каждогосв
ояособаяи важнаяроль.Изучениесемейногодреваможетбытьинтереснымвремяпреп
ровождениемдлявсехчленовсемьи.Узнаваяближесвоихродных,мылучшеначинаемп
ониматьсебя.

Формируемыеценности:крепкаясемья.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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12 Даримдобро! 1

Милосердие—этоэмпатия,сострадание,прощениеи поступки,направленные
н а благодругихлюдей.Бытьмилосердным—
значитвидетьв другомчеловекеегодостоинство,уважатьегожизньи н е оставатьсяра
внодушнымк чужойболи.Нельзябытьмилосерднымтольков отдельныемоменты,мило
сердие—этообразжизни:важно
развиватьв себепостоянноедоброжелательноеи заботливоеотношениек окружающим.

Милосердиеявляетсяоднойи з духовно-нравственныхценностейрусскогонарода,что
подтверждаютмногочисленныепримерыи з историиРоссии.Продолжаятрадициинаших
предшественников,мыучимсяпроявлятьмилосердиек о всемлюдям,независимоо т ихп
роисхождения,воспитанияи личныхкачеств.Общиеценностиобъединяютлюдей
в различныеорганизации,связанныес благотворительностью,помощьюдругимлюдям
илиживотным.ГосударствоактивноподдерживаетразвитиеНКО(некоммерческиеорг
анизации)в России.

Формируемыеценности:милосердие,гуманизм,жизнь.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

13

ДеньГероевОтече
ства.130летсодня

рождения
Г. К .Жукова

1

Героизм,мужествои готовностьслужитьОтечествуявляютсяважнымичертамирусск
огонациональногохарактера.Жизньи деятельностьГ. 
К.Жукова,каки примерыдругихгероевОтечества,показывают,чтослужениестранет
ребуетстойкости,ответственностии верностисвоемудолгу.Историигероеввдохнов
ляютсовременныхлюдейработатьнадсобой,развиватьдуховныеи нравственныекач
ества.Имена
многихгероевРоссиисохраняютсяв названияхгородов,улици памятныхмест,однако
существуюти безымянныегерои,чейподвигживётв народнойпамяти.Благодарностьге
роями сохранениепамятио б и х служениипомогаютчеловекустановитьсяболеенравс
твенным,ответственными осознаватьсвоюсвязьс судьбойстраны.

Формируемыеценности:патриотизм,служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

14

Покакимправилам
живетстрана?

К о ДнюКонституции
РоссийскойФедерац

ии

1

Законзащищаетжизнь,достоинство,праваи свободычеловекав разныхсферахобщес
твеннойжизни.Правилаи законы—
этон е ограничение,онипозволяютпониматьграницыдопустимогои делаютжизньв об
ществебезопаснойи справедливой.
Историязаконодательствав Россииимеетглубокиекорни:системаправовыхнорм
и государственныхинститутовформироваласьнапротяжениивеков.Конституцияза
крепляетосновныеправаи свободыграждан,а ГосударственнаяДумаучаствуетв с
озданиизаконовстраны.Правачеловекасвязаныс ответственностьюперед
государством,обществоми окружающими.Соблюдениеобщихправилпомогаетуважать
достоинствокаждого,чувствоватьсебязащищёнными поддерживатьсправедливыеотно
шенияв обществе.Знаниезаконовсвоейстраныпозволяетизбежатьи х нарушенияи при
ниматьобоснованныерешенияв повседневнойжизни.

Формируемыеценности:жизнь,справедливость,достоинство,праваи свободычеловека.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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15

«Шайбу!
Шайбу!»8 0 лето
течественномух

оккею

1

Историяотечественногохоккея—этопутьо т первыхсоревнованийд о созданияодной
и з сильнейшиххоккейныхшколмира.Победысборнойи клубовсталичастьюспортивной
историии национальнойгордостиРоссии.Легендарныехоккеистыи тренерыпрославили
странублагодаряталанту,мужеству,дисциплинеи многолетнемутруду.И х примерпоказ
ывает,чтобольшиедостиженияначинаютсяс ежедневнойработынадсобой.Федерациях
оккеяРоссииразвиваетпрофессиональный,детский,юношескийи женскийхоккей,органи
зуетсоревнованияи помогаетготовитьновыепоколенияспортсменов.Хоккей—
командныйвидспорта,в которомваженвкладкаждого:игроков,тренеров,врачейи друг
ихспециалистов.Успехзависито т доверия,взаимопомощи,умениявыполнятьсвоюроль
и ставитьобщийрезультатвышеличныхдостижений.Настоящийспортсменумеетдостой
ноприниматьи победу,и поражение,уважаетсоперников,соблюдаетправилаи отвечает
з а своёповедениен а площадкеи з а е ё пределами.Выступаязасборную,спортсменпредс
тавляетнетолькосебяи своюкоманду,нои всюстрану.Спортивныедостиженияобъединя
ютлюдей,укрепляютчувствосопричастности
и вдохновляютдетейзаниматьсяспортом.

Формируемыеценности:коллективизм,гражданственность.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

16 Игрушечный
переполох 1

Новогодниепраздникии зимниеканикулы—
время,котороеможнопосвятитьсемье,друзьями совместнымтрадициям.Новогодниеи
грушкипомогаютсоздаватьатмосферупраздникаи семейногоуюта,объединяютлюде
йразныхпоколенийи остаютсяинтереснымив любомвозрасте.В разныхрегионахРосс
иисуществуютсвоитрадицииизготовленияи украшенияёлочныхигрушек,отражающи
еособенностикультуры
и народныхпромыслов.Каникулыдаютвозможностьбытьрядомс близкими,находить
времядляотдыха,полезныхдели совместныхзанятий,н е забываяо правилахбезопас
ногои ответственногоповедения.

Формируемыеценности:крепкаясемья,единствонародовРоссии.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

17

К а к появляютсяперс
онажии почемуонис
тановятсялюбимыми

?

1

Персонажичастовдохновленыреальнымилюдьми,и х характерами,поступками
и жизненнымиисториями.Авторпродумываетвнешностьгероя,еговнутренниекачества,
ценности,отношенияс другимии мир,в которомо н существует.Характерперсонажаосо
беннояркораскрываетсячерезвыбори поступкив сложныхситуациях.Черезгероевмы
учимсяразличатьхорошееи плохое,видетьпоследствиярешенийи поступков.
Мыузнаёмв персонажахсебя,хотимравнятьсяна однихи воспринимаемдругихкако
трицательныйпример.Любимыегероичастоотражаютнашисобственныеценности
и представленияо себе.Приэтомодини тотж е персонажможетвосприниматьсялюдьми
по-
разному,а н а егообразвлияютэпоха,культураи представленияобществао добре,зле и г
ероизме.

Формируемыеценности:коллективизм,созидательныйтруд.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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18
К а к бытьсамостоят

ельным?
(Фин.грамотность)

1

Самостоятельностьпроявляетсяв готовностиприниматьрешения,отвечатьз а своипо
ступки,управлятьэмоциямии выстраиватьдобрыеотношенияс окружающими.Самос
тоятельныйчеловекучитсяорганизовыватьсвоёвремя,исполнятьобязанности,призн
аватьошибкии исправлятьих .Важнос детстваучитьсяразумнообращаться
с деньгами:обдумыватьпокупки,отличатьнеобходимоео т желаемого,н е тратитьсраз
увсё,чтоподарилиилидалин а карманныерасходы,а частьсредствоткладыватьнава
жнуюцель.Постепенноприобретаяновыенавыкии принимаяответственность
з а своирешения,человекстановитсяувереннееи лучшепонимает,какзаботитьсяо себе
и помогатьдругим.

Формируемыеценности:жизнь,достоинство,созидательныйтруд.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

19
Зачётныйдень!

К о Днюроссийского
студенчества

1

Студенчество—
время,когдачеловекможетискатьсвойпутьи своёпредназначение,пробуяновое,о

бучаясьи развиваясь.Частов порустуденчествау людейпоявляются
т е друзья,общениес которымиполноразныхоткрытийи познаниясебя,и такаядружба
затемможетдлитьсявсюжизнь.Зачётыи экзаменыстановятсяподготовкойк о взрослой
жизнии проверкойтого,насколькочеловекответственноотноситсяк своемувремени,
своимресурсами каконреализуетсвоиамбиции.Получениевысшегообразования—
этоважныйшагк профессионализму.Современныймирменяетсябыстро,появляютсян
овыепрофессии—
длятогочтобывыбратьсвоёнаправлениеи бытьуспешнымв нём,необходимопостоян
нообучатьсяи развиватьв себегибкость.

Формируемыеценности:высокиенравственныеидеалы,достоинство,созидательный
труд.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

20 Технологии,которые
меняютмир 1

Технологическоепредпринимательство—
этопутьо т научнойилиинженернойидеид о полезногопродукта,которыйрешаетре
альныезадачилюдей,развиваетсякакбизнеси приноситпользустране.В основетак
огопроекталежитинновационнаявысокотехнологичнаяилинаукоёмкаяидея—
решение,созданноес использованиемсовременныхнаучныхзнаний,исследованийи
сложныхтехнологий.Технологиименяютразныесферыжизни,делаютмногиепроце
ссыбыстрееи удобнее,помогают
человекуэкономитьвремядляобщения,дружбы,семьии творчества.Новыетехнологии
используютсянетольконапроизводстве,нои дома,делаябыткомфортнее.Появлениено
выхтехнологийсоздаётновыепрофессиии помогаетмолодымлюдямнайти
дело,соответствующееихинтересами способностям.Чтобыстатьтехнологическимпре
дпринимателем,важновидетьпроблемы,предлагатьновыерешения,разбиратьсяв на
укеи технологиях,уметьработатьв командеи н е боятьсяошибок.Ответственная
работавсехчленовкомандыпомогаетнайтиидеальноерешениеи приблизитьсяк успеху.
Современныепредпринимателипродолжаюттрадициироссийскихучёных,инженеров
и изобретателей,укрепляятехнологическуюнезависимостьи будущеестраны.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,
историческаяпамятьи преемственностьпоколений.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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21

Люди,которые
меняютмир.

К о Днюроссийской
науки

1

Российскаянаукаимеетмноговековуюисториюи связанас именамивыдающихся
учёных,чьиоткрытияизменилипредставленияо миреи повлиялин а развитие
человечества.О т трудовВладимираВернадскогод о исследованийсовременногофизика
ЮрияОганесяна—
российскиеучёныепродолжаютрасширятьзнанияо миреи решатьзначимыедлястран
ызадачи.Настоящийучёныйпостоянноучится,задаётвопросы,проверяетидеии н е оста
навливаетсян а достигнутом.Любоеоткрытие,даженебольшое,создаетосновудлядальн
ейшегоразвития.Современныетехнологиирасширяютвозможностиисследователейи по
могаютнаходитьновыерешениядлянастоящего
и будущегоРоссии.Становлениеучёногочастоначинаетсяв семье:поддержкаблизких,
примерродителейи родственников,уважениек знаниями любознательностьпомогаютч
еловекунайтисвойпутьи поверитьв собственныесилы.Государствоподдерживаетраз
витиенауки,молодыхисследователейи перспективныеразработки.Начатьзаниматьсян
аукойможноу ж е в школеи студенчестве—
помогуткружки,олимпиады,проектныелаборатории,технопарки,конференции,исслед
овательскиеконкурсы,стажировкии студенческиенаучныесообщества.

Формируемыеценности:созидательныйтруд,патриотизм,служениеОтечеству
и ответственностьз а егосудьбу.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

22 Чтотакоеподлинное
товарищество? 1

Подлинноетовариществостроитсянадружбе,довериии ответственностидругз а друга.Ва
жнон е толькождатьподдержки,н о и самомубытьвнимательным,надёжными готовымпр
ийтинапомощь.Настоящийдругневсегдасоглашаетсяс о всем.Онспособенчестносказат
ьо неправильномпоступке,уберечьо т опасногорешенияи помочьисправитьошибку.Ме
ждудрузьямимогутбытьнепониманиеи конфликты,н о и х всегдаможнопреодолеть,если
искреннепобеседовать,найтикомпромисс,попроситьпрощения
и самомуо т чистогосердцапростить.Ответственностьдругз а друган е отменяет
личнойответственностикаждогоз а своипоступки.Дружбапроявляетсяи в трудностях,
и в уменииискреннерадоватьсяуспехамдругого.Настоящаядружба—
э т о богатство,чтобынайтидрузей,нужнобытьоткрытыммиру.Проситьи приниматьпо
мощь—это
н е слабость,а проявлениедоверияи готовностибытьчастьюкоманды.Гдеможнонайти
друзейи какможноузнать,ктотвойнастоящийдруг.Примерылюдей,которыеготовып
омочьн е толькоблизкимдрузьям,н о и другимлюдям.

Формируемыеценности:коллективизм,взаимопомощьи взаимоуважение.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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23
Призвание—

защищать.К о Днюза
щитникаОтечества

1

ЗащитаРодины—
обязанностькаждогогражданина,потомучтобезопасностьи будущеестранызависято т о
тветственностие ё жителей.Свойвкладв защитуОтечествавносятлюдиразныхпрофесс
ий:врачи,учёные,инженеры,техники,спасателии многиедругиеспециалисты.Особаяро
льпринадлежитвоеннослужащим,которыенепосредственнообеспечиваютбезопасность
страны,защищаюте ё границыи готовыдействоватьв самыхсложныхусловиях.Професси
явоенноготребуетмужества,дисциплины,ответственностии верностидолгу.Осознанный
выборэтогопутисвязанс пониманиемсвоегопризвания
и готовностьюпосвятитьжизньслужениюРодине.Уважениек защитникамОтечества—
проявлениепатриотизма,благодарностии гражданскойответственностипередтеми,кто
обеспечиваетбезопасностьстраны.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,патриотизм.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

24 Международный
женскийдень 1

ЖенщиныРоссиивнеслиогромныйвкладв развитиестраны—
в науку,образование,медицину,культуру,промышленностьи другиесферы.Ихдости
жениясталичастьюнациональнойистории.В годыВеликойОтечественнойвойныжен
щинысражались
н а фронте,спасалираненых,трудилисьв тылуи участвовалив восстановлениистраны.
Подвигтружеництылаи женщин-
героевсохраняетсяв историческойпамятинарода.Образматерив российскойкультур
есвязанс образомРодины,заботы,стойкости
и сохраненияжизни.Женскийтруднередкоостаётсянезаметным,хотяименноонпо
ддерживаетсемью,сохраняеттрадициии связываетпоколения.Международныйже
нскийденьнапоминаето важностилюбви,заботыи благодарностик женщинамн е т
ольков праздник,н о и каждыйдень.

Формируемыеценности:крепкаясемья,взаимопомощьи взаимоуважение.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

25 ЗаповедникиРоссии 1

ЗаповедныеместаРоссии—
этоуникальноеприродноебогатство,котороенеобходимосохранятьдлябудущихпоко
лений.Онизащищаютредкиевидыживотныхи растений,природныеландшафтыи экоси
стемы.Сохранениезаповедныхтерриторийобеспечиваетсятрудомучёных,экологов,л
есников,волонтёрови государственнойсистемойохраныприроды.Бережноеотношен
иек ним—ответственностькаждогогражданина.Экологическаякультура—
э т о частьобщейкультурычеловека.Красота
и многообразиероссийскойприродын а протяжениивековвдохновлялиписателей,худ
ожников,музыкантови другихдеятелейкультурын а созданиевыдающихсяпроизведен
ий.СамыеизвестныезаповедникиРоссии.Можнол и тудапопастьобычномучеловеку.К
а к мыможемвноситьсвойвкладв защитузаповедныхмест.

Формируемыеценности:патриотизм,единствонародовРоссии,милосердие.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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26

Региональноезанятие.
«Путешествуем

п о России:культура
родногокрая»

1

РегионыРоссиин а картеи в историинашейстраны:переплетениесудеб,культур
и традиций.Почемулюдистремятсяпутешествоватьи какпутешествиярасширяютпре
дставленияо мире.Путешествиеп о Россиикакспособузнатьбольшео людях,истории
,культурероднойстраныи о самомсебе.СокровищарегионовРоссии:места,традициии
культурныеособенности,которыеважноувидетьи сохранить.В каждомрегионеестьс
воидостопримечательностии памятныеместа,средикоторых—
объектынаследиямировогозначения.Важнознать,чемуникальныроднойкрайи Росси
я,бережноотноситьсяк историческомуи культурномунаследию,сохранятьегодлябуд
ущихпоколений.

Формируемыеценности:единствонародовРоссии.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

27 Послеменячище 1

Окружающаясредазависито т повседневныхдействийкаждогочеловека,поэтомузабота
о природеначинаетсяс простыхи регулярныхшагов.Экологическиответственноеповед
ениекакчастьобычнойжизни:привычки,которыепомогаютбережноотноситься
к природнымресурсами окружающемупространству.К т о такойэкологическиосознанны
йгражданин.Заботао природеможетстатьсемейнойтрадициейи интереснымхобби.Отве
тственностьз а мир,в котороммыживём,лежитнакаждомизнас.Бережноеотношениек п
риродесвоейстраны—э т о проявлениепатриотизмаи заботыо будущихпоколениях.

Формируемыеценности:созидательныйтруд,гражданственность.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

28
Космическиетехнол
огии.К о Днюкосмон

автики
1

Современныекосмическиетехнологии:новыенаправленияисследований,разработкии
открытия.Космическиепрофессиикаквоплощениемечтычеловекао б исследованиии
освоениикосмоса.Достиженияотечественнойкосмонавтикии и х значениедляразвит
иянауки,технологийи страныв целом.Перспективыроссийскойкосмонавтики
и рольновогопоколенияспециалистовв е ё будущем.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,
коллективизм.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

29 КраснаякнигаРоссии 1

Россияотличаетсяогромнымразнообразиемживотногомира.В разныхприродныхзонах
нашейстраныобитаютредкиеживотные,а некоторыевидыи подвидывстречаютсятольк
ов России,например,байкальскаянерпаи путоранскийснежныйбаран.Краснаякнига—
э т о н е простосписокредкихживотных,а предупреждениео том,какиевидынаходятсяпо
дугрозойи нуждаютсяв особойзащите.Онапомогаетучёным,государствуи обществусо
хранятьживотныймирстраны.Многиевидыживотныху ж е исчезли,
и вернутьи х невозможно.Каждыйвидважени занимаетсвоёместов природе,поэтомуи
счезновениедажеодногоможетповлиятьн а целуюэкосистему.Редкихживотныхзащи
щаютв заповедникахи национальныхпарках,з а ниминаблюдаютучёные,восстанавлива
юти х численностьи сохраняютместаобитания.Будущееживотногомиразависито т пов
едениякаждогочеловека.Бережноеотношениек природеначинается
с простыхпоступков:н е тревожитьживотных,н е разрушатьи х жилища,соблюдать
правилаповедениян а природеи помогатьсохранятьприродноебогатствоРодины.

Формируемыеценности:милосердие,гражданственность.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

30

«Всёдляфронта!
ВсёдляПобеды!»К о Д
нюПобеды(труженик

итыла)

1

Рольтружениковтылав Победев ВеликойОтечественнойвойне.Вкладпростыхлюдей,
семей,подросткови детейв борьбус фашизмоми приближениеПобеды.Взаимнаяпод
держка,самоотверженностьи готовностьжертвоватьсобойрадиобщегоделакаксилана
рода,позволившаявыстоятьв тяжелейшихобстоятельствах.

Формируемыеценности:единствонародовРоссии,служениеОтечествуи ответственность
з а егосудьбу.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

31 Марафонздоровых
привычек 1

Полезныепривычки—
э т о действия,которыепомогаютподдерживатьздоровье,сохранятьэнергию,лучшеуч
иться,работатьи справлятьсяс повседневнымизадачами.Онисвязанын е толькос о сп
ортом,н о и с о сном,питанием,отдыхом,режимомдня
и эмоциональнымсостоянием.Здоровыепривычкиформируютсяпостепенно.Иногдаэф
фективнееначинатьс небольшогодействияи повторятьегокаждыйдень,чемсразуста
витьпередсобойслишкомсложнуюцель.У каждогочеловекасвойтемпи способформи
рованияпривычек.Важнонаблюдатьз а собой,выбиратьподходящийрежим
и понимать,чтоустойчивыйрезультаттребуетмотивации,терпенияи выдержки.Полезны
епривычки—
этовкладв здоровьеи качествожизнив будущем.Онипомогаютсохранятьактивность,раб
отоспособностьи хорошеесамочувствиен а протяжениимногихлет.Поддержкадрузей,с
емьии единомышленниковпомогаетн е терятьмотивацию.Совместныецели,личныйпри
мери вдохновляющиеисторииактивныхлюдеймогутсделатьпутьк здоровомуобразужи
знилегчеи интереснее.

Формируемыеценности:жизнь.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

32 Ценности,которые
нас объединяют 1

Занятиепроходитп о итогамвсехзанятийгода.Ценности—
э т о ориентир,которыйпомогаетнампоступатьправильнои ответственно.Традицион
ныеценностипомогаютчувствоватьсебячастьюединогонарода,способствуютукреп
лениюобщества
и развитиюстраны.Следованиеценностямпомогаетчеловекуразвиватьсяи достигатьусп
еха.Уникальностькаждогочеловекаи опытразныхпоколенийобогащаютобщество,н о т
ольков сочетаниис единством,взаимопомощьюи уважениемдругк другусуществуетс
ильныйи сплоченныйнарод.

Формируемыеценности:традиционныероссийскиедуховно-нравственныеценности.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ

ОСНОВНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ
( 5 классы)

№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

1

Подвиги память.
К 85 -

летиюначалблокадыЛ
енинграда.

а 1

БлокадаЛенинграда—
однаи з самыхтрагическихи героическихстраницисториинашейстраны,памятьо кото
ройсохраняетсяв судьбахмиллионовсемей.Онапомогает
понять,какойценойбылспасёнгороди чтопозволялолюдямвыстоятьв нечеловеческих
условиях.Несмотрян а тяжелейшиеиспытания,Ленинградпродолжалжить:работалишк
олы,больницы,заводы,радиои учреждениякультуры.У подвигабылиразныелица—
военные,врачи,учителя,рабочие,водители,детии подростки,каждыйи з которых
вносилсвойвкладв общеедело.Маленькиепоступкимоглиспасатьжизни.Поделитьсяхл
ебом,принестиводу,поддержатьблизкого,неоставитьчеловекав беде—
в тяжёлыхобстоятельствахдажепростойпоступокприобреталогромноезначение.Памя
тьо б этихсобытияхпомогаетн е толькосохранятьисторическуюправду,н о и глубжепон
иматьценностьмира,человеческойжизнии ответственностидругз а друга.

Формируемыеценности:патриотизм,служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

2 Первымделом
самолёты 1

ИсториягражданскойавиацииРоссии.Отечественнаяавиацияимеетвыдающиесядост
иженияи рекорды,связанныес дальностьюполётов,освоениемтруднодоступныхтеррит
орийи развитиемпассажирскихперевозок.Российскиеконструкторы,инженерыи пред
приятиясоздаютсовременныесамолёты,развиваятехнологическуюнезависимостьи укр
епляяавиационныйпотенциалстраныи сегодня.Пилот—
почётнаяпрофессия,требующаяглубокихзнаний,дисциплины,самообладания,внимате
льности,
решительностии готовностинестиответственностьз а жизньлюдей.Безопасныйполёт—
результатслаженнойработыбольшойкоманды:пилотов,бортпроводников,диспетчеров,
инженеров,техников,сотрудниковаэропортаи другихспециалистов.АэропортыРоссии
носятименавыдающихсясоотечественников—героев,учёных,писателей,полководцев
и деятелейкультуры,сохраняяпамятьо б и х вкладев историюстраны.Гражданская
авиацияобъединяетстрану,делаетдоступнымиобразование,труд,путешествия
и общениемеждулюдьми,а работае ё специалистовявляетсяпредметомнациональной
гордости.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,патриотизм.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

3
Естественный

и искусственный
интеллект

1

Искусственныйинтеллект—
э т о созданныйлюдьмиинструмент,которыйпомогаетрешатьразличныезадачии мож
етпредлагатьразныевариантыдействий.Однакоокончательноерешение,в томчислев
ситуацияхнравственноговыбора,всегдапринимаетчеловек—
и именноо н несетз а негоответственность.Необходиморазвиватькритическоемышле
ниеи н е доверятьличнуюинформациюИИ-
помощникам.Когдачеловекразмышляети решаетзадачисамостоятельно,о н развивае
тсвоиинтеллектуальныеспособности.Искусственныйинтеллектможетускорятьработ
у,расширятьнашизнанияи возможности,помогаячеловеку,обществуи стране,н о нед
олжензаменятьсобственныеразмышленияи разрушатьнравственныеориентиры.Иск
усственныйинтеллекту ж е сталчастьюповседневнойжизни,и нашазадача—
н е боятьсяновогомира,а научитьсяправильнои ответственнопользоватьсяего
возможностями.

Формируемыеценности:высокиенравственныеидеалы.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

4

Зачемчеловеку
читать?

(Каксоздаются
книги?)

1

Книгакакпостоянныйспутникчеловекав учёбеи познаниимира:историявозникновения
и развитиякниг.Влияниечтениян а мышление,воображение,памятьи способностьпони
матьчувстваи поступкидругихлюдей.Многообразиелитературныхжанров
и читательскихинтересов:каждомуважнонайтиблизкиеемутемы,жанрыи авторов.Чте
ниекакспособлучшепонятьсебя.Истории,героии и х выборпомогаютчеловекуразмыш
лятьо собственныхчувствах,ценностяхи жизненномпути.Путькнигио т замыслад о читат
еля:какпоявляетсяидея,создаётсятексти надкнигойработаютписатель,редактор,худо
жники другиеспециалисты.К а к начатьписатьсобственнуюкнигу
и развиватьлитературныеспособности.

Формируемыеценности:приоритетдуховногонадматериальным,высокиенравственные
идеалы.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

5 Силаслова.К о Дню
учителя 1

Учитель—
э т о н е толькочеловек,которыйпередаётзнания,н о и наставник,помогающийученикуув

идетьсвоиспособности,научитьсясамостоятельномыслить,отличатьправду
о т лжи,приниматьрешенияи отвечатьз а них.Образучителясуществуетв о всехку
льтурахмира:в разныхстранахестьсобственныетрадициивыраженияуваженияк п
едагогами празднованияДняучителя.Настоящийучительстановитсяпримером
дляподрастающегопоколения.Е г о работан е заканчиваетсявместес уроком:педагоггот
овитсяк занятиям,ищетподходк каждомуученику,поддерживаетегои помогаетраскры
тьспособности.Иногдазначениесоветовучителястановитсяпонятнымлишьспустягоды
,когдаонипомогаютчеловекуопределитьсвойжизненныйпутьилипринятьважныереше
ния.В миребыстрыхтехнологийрольучителяособенноважна:о н помогаетн е толькопол
учатьинформацию,н о и пониматье ё смысл,сохранятьнравственныеориентирыи остава
тьсячеловеком.Уважениек учителю—э т о уважениек знаниям,
опытуи трудулюдей,которыеберутн а себяответственностьз а воспитаниеновогопоко
ления.Онопроявляетсян е тольков поздравлениях,н о и в о внимании,старании,благода
рностии бережномотношениик трудупедагога.СлужениеучителяОтечествузаключает
сяв воспитанииобразованных,честныхи ответственныхлюдей,о т которыхзависитбуду
щеестраны.Словаимеютбольшуюсилу:имиможноподдержатьчеловека,вдохновить,уте
шить,н о в т о ж е времяможнои ранить.Необходимоответственноотноситьсяк своимсло
вам—
и в личномобщении,и в социальныхсетях.Культураречиформируетсяв процессеобраз
ования,чтениякниг,саморазвития.Умениеговоритьграмотно,правильнораскрыватьсм
ыслыпомогаетчеловекунапротяжениивсейжизни.Конфликтныеситуациичастовозник
аютиз-
занеобдуманных,поспешносказанных,слов,н о такжеи разрешитьэ т и ситуациипоможе
твдумчивыйдушевныйразговор.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,высокие
нравственныеидеалы.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

6 Безопасностьв сети
Интернет 1

Интернет—
важнаячастьжизнисовременногочеловека.Он помогаетучиться,общаться,находитьнуж
нуюинформациюи открываетновыевозможности.Социальныесетиделаютобщениебыс
трееи доступнее,н о требуютвнимательногои ответственногоповедения.Цифроваясред
аможетбытьнетолькополезной,нои опасной:в нейможностолкнуться
с мошенничеством,кибербуллингоми другимиугрозами.Умениераспознаватьопасностьи
соблюдатьправилабезопасностипомогаетзащититьжизнь,здоровьеи личноепространс
твочеловека.Еслив Интернетепроисходитчто -
тотревожноеилинепонятнважнон е боятьсяобращатьсяз а помощьюк родителям,педаг
огами другимвзрослым.Ответственноеповедениев сети—
э т о заботан е толькоо себе,н о и о другихлюдях,
а такжевкладкаждогочеловекав безопасностьобщегоцифровогопространства.

Формируемыеценности:жизнь,гражданственность.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение

ое,интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

7 Историяжелезных
дорогРоссии 1

Железныедорогисделалиближегородаи людей,а Транссибирскаямагистральстал
асимволоммасштабастраныи однойи з самыхпротяжённыхжелезнодорожных
линиймира.С железнойдорогойсвязаномножествоинтересныхфактов,инженерныхре
шенийи профессиональныхтрадиций:о т знаменитыхподстаканниковд о определенияне
исправностейп о звуку.Современныероссийскиепоездаи вагоныстановятся
быстрее,удобнее,безопаснееи технологичнее.Работажелезнойдороги—
результаттрудабольшойкомандымашинистов,проводников,диспетчеров,инженерови
путейцев,о т точностии ответственностикоторыхзависитбезопасностьпассажиров.Же
лезныедорогиулучшаюттранспортнуюдоступностьи связываютрегионы.Благодаряст
роительствужелезныхдорогразвиваютсяпромышленность,сельскоехозяйство,появля
ютсяновыерабочиеместаи повышаетсяуровеньжизниместногонаселения.
В сфережелезнодорожноготранспортаработаетмногоразличныхспециалистов:
о т машинистови диспетчеровд о инженеров,проводникови другихработников.Же
лезнодорожникдолженбытьвнимательным,дисциплинированным,выносливым,ум
етьзамечатьмалейшиеизменения,работатьв режимемногозадачностии быстровкл
ючатьсяв работу.

Формируемыеценности:патриотизм,созидательныйтруд.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

8
Как звучитРоссия?
К о Днюнародногое

динства
1

Единствостраныстроитсян а общейистории,общейответственностии уважении
к культурномумногообразиюнародовРоссии.Обращениек общейисториипомогаету
видеть,какн а протяжениивековскладывалосьединствонародовнашейстраны.Онон
е означаетполногоединообразия:разныетрадиции,языкии культурыобогащаютРосс
июи становятсяисточникоме ё силы.У народовРоссииестьсвоимузыкальныеинстру
менты,мелодиии песни,н о музыкакаждогонародавыражаетпонятные
и знакомыевсемчувства—
любовьк Родине,семьеи родномудому.Традициии культураразныхнародовРоссии,ле
гендыи преданиясоздаютособыйколорит,которыйпревращаетизучениеисториинаше
йстраныв увлекательноепутешествие.СемейныетрадицииразныхнародовРоссиипомо
гаютпонятьценностькрепкойсемьии связимеждуразличнымипоколениями,э ти традиц
ииучатнасвыбиратьмир,взаимопониманиеи поддержку,беречьсвоихблизких.В трудны
епериодыисторииименновзаимопомощь,сплочённостьи готовностьставитьобщееблаг
овышеличныхинтересовпомогалистранепреодолеватьиспытания.Мыможемвлиятьн
а будущееРоссии,есливдумчивоанализируеме ё прошлоеи настоящее,понимаемприч
инысобытийи извлекаеми з нихуроки.

Формируемыеценности:единствонародовРоссии,приоритетдуховногонад
материальным.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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9

О т мечтык открытиям.
К 315 -

летиюс о дн
рождения

М. В .Ломоносова

я
1

Любоеоткрытиебылокогда -
томечтой,котораямоглан е реализоваться,еслиб ы н е быприложеныусилия.Мечта—
э т о первыйшаг,чтобыстатьтем,кемт ы хочешьбыть.
Однакодляе ё достиженияважноуметьставитьцели,определятьпоследовательность
действий,проявлятьнастойчивостьи бытьготовымкорректироватьсвойпуть.Естьпо
лезныеинструменты,которыепомогаютнамечатьэтотпутьи развиватьгибкость
п о мереегопрохождения.ЖизненныйпутьМ. 
В.Ломоносоваслужитпримеромтого,какстремлениек знаниям,труди верав успех
помогаютчеловекуприблизиться
к мечте.НаследиеМ. 
В.Ломоносоваохватываетнауку,литературу,язык,просвещениеи искусство.М. 
В.Ломоносовсоздавалметодологию,соединялтеориюс практикой
и выстраивалсистемуподготовкиспециалистов.О н былинициаторомсозданияпервого
в Россииуниверситета.Получениеновыхзнанийнедолжнобытьсамоцелью—этопуть
к пониманиюсебя,своегоместав миреи возможностиприноситьпользуобществу.
Научныедостиженияи открытиядолжныделатьжизньлюдейлучшеи интереснее.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,
созидательныйтруд.

ли

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

10 Народныепромыслы
России 1

Народныепромыслы—частькультурногодостоянияРоссии,живаяпамять
о предшествующихпоколенияхи способсохранитьсвязьс историейсвоегонарода.
В традиционныхремёслахотражаютсяхарактер,ценностии душанарода.Повседневныез
анятия,узоры,материалыи изделия,созданныерукамижителейразныхрегионов,запеча
тлеваютв себеобразнашейРодины.Каждыйчеловекможетпродолжать
традициисвоейсемьии своегокрая.Народныйпромыселможетстатьсемейнымделом,
объединяющимпоколенияи передающимзнанияи мастерствоотстаршихк младшим.Сов
ременныемастераи региональныебрендыразвиваютнародныепромыслы,
создаютрабочиеместа,поддерживаюттуризми помогаютрегионамсохранятьсвоюса
мобытность.Поддержкаи развитиенародныххудожественныхпромыслов—
важноенаправлениегосударственнойполитикии экономикиРоссии.

Формируемыеценности:единствонародовРоссии,приоритетдуховногонад
материальным.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

11 Семья.Дела
домашние 1

Самоеважноев жизникаждогочеловека—
э т о семья.Т а среда,котораянассформировалакакличность.Чтобысемьябылакрепкой
,нужноработатьнадотношениямивнутринее.Помощьп о дому,организациясемейныхп
раздников,совместныепрогулкии игры,задушевныебеседыс родными—
всёэтоостаётсяв памятичеловеканадолгои даётвнутреннююсилудлятого,чтобыспра
влятьсяс негативнымиситуациямив жизни.Понятиесемьивключаетв себяи близкихро
дственников,
и самыхдальних:мыдолжныпомнитьсвоикорнии знатьсвойрод.В семьеу каждогосв
ояособаяи важнаяроль.Изучениесемейногодреваможетбытьинтереснымвремяпреп
ровождениемдлявсехчленовсемьи.Узнаваяближесвоихродных,мылучшеначинаемп
ониматьсебя.

Формируемыеценности:крепкаясемья.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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12 Даримдобро! 1

Милосердие—этоэмпатия,сострадание,прощениеи поступки,направленные
н а благодругихлюдей.Бытьмилосердным—
значитвидетьв другомчеловекеегодостоинство,уважатьегожизньи н е оставатьсяра
внодушнымк чужойболи.Нельзябытьмилосерднымтольков отдельныемоменты,мило
сердие—этообразжизни:важно
развиватьв себепостоянноедоброжелательноеи заботливоеотношениек окружающим.

Милосердиеявляетсяоднойи з духовно-нравственныхценностейрусскогонарода,что
подтверждаютмногочисленныепримерыи з историиРоссии.Продолжаятрадициинаших
предшественников,мыучимсяпроявлятьмилосердиек о всемлюдям,независимоо т ихп
роисхождения,воспитанияи личныхкачеств.Общиеценностиобъединяютлюдей
в различныеорганизации,связанныес благотворительностью,помощьюдругимлюдям
илиживотным.ГосударствоактивноподдерживаетразвитиеНКО(некоммерческиеорг
анизации)в России.

Формируемыеценности:милосердие,гуманизм,жизнь.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

13

ДеньГероевОтече
ства.130летсодня

рождения
Г. К .Жукова

1

Героизм,мужествои готовностьслужитьОтечествуявляютсяважнымичертамирусск
огонациональногохарактера.Жизньи деятельностьГ. 
К.Жукова,каки примерыдругихгероевОтечества,показывают,чтослужениестранет
ребуетстойкости,ответственностии верностисвоемудолгу.Историигероеввдохнов
ляютсовременныхлюдейработатьнадсобой,развиватьдуховныеи нравственныекач
ества.Имена
многихгероевРоссиисохраняютсяв названияхгородов,улици памятныхмест,однако
существуюти безымянныегерои,чейподвигживётв народнойпамяти.Благодарностьге
роями сохранениепамятио б и х служениипомогаютчеловекустановитьсяболеенравс
твенным,ответственными осознаватьсвоюсвязьс судьбойстраны.

Формируемыеценности:патриотизм,служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

14

Покакимправилам
живетстрана?

К о ДнюКонституции
РоссийскойФедерац

ии

1

Законзащищаетжизнь,достоинство,праваи свободычеловекав разныхсферахобщес
твеннойжизни.Правилаи законы—
этон е ограничение,онипозволяютпониматьграницыдопустимогои делаютжизньв об
ществебезопаснойи справедливой.
Историязаконодательствав Россииимеетглубокиекорни:системаправовыхнорм
и государственныхинститутовформироваласьнапротяжениивеков.Конституцияза
крепляетосновныеправаи свободыграждан,а ГосударственнаяДумаучаствуетв с
озданиизаконовстраны.Правачеловекасвязаныс ответственностьюперед
государством,обществоми окружающими.Соблюдениеобщихправилпомогаетуважать
достоинствокаждого,чувствоватьсебязащищёнными поддерживатьсправедливыеотно
шенияв обществе.Знаниезаконовсвоейстраныпозволяетизбежатьи х нарушенияи при
ниматьобоснованныерешенияв повседневнойжизни.

Формируемыеценности:жизнь,справедливость,достоинство,праваи свободычеловека.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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15

«Шайбу!
Шайбу!»8 0 лето
течественномух

оккею

1

Историяотечественногохоккея—этопутьо т первыхсоревнованийд о созданияодной
и з сильнейшиххоккейныхшколмира.Победысборнойи клубовсталичастьюспортивной
историии национальнойгордостиРоссии.Легендарныехоккеистыи тренерыпрославили
странублагодаряталанту,мужеству,дисциплинеи многолетнемутруду.И х примерпоказ
ывает,чтобольшиедостиженияначинаютсяс ежедневнойработынадсобой.Федерациях
оккеяРоссииразвиваетпрофессиональный,детский,юношескийи женскийхоккей,органи
зуетсоревнованияи помогаетготовитьновыепоколенияспортсменов.Хоккей—
командныйвидспорта,в которомваженвкладкаждого:игроков,тренеров,врачейи друг
ихспециалистов.Успехзависито т доверия,взаимопомощи,умениявыполнятьсвоюроль
и ставитьобщийрезультатвышеличныхдостижений.Настоящийспортсменумеетдостой
ноприниматьи победу,и поражение,уважаетсоперников,соблюдаетправилаи отвечает
з а своёповедениен а площадкеи з а е ё пределами.Выступаязасборную,спортсменпредс
тавляетнетолькосебяи своюкоманду,нои всюстрану.Спортивныедостиженияобъединя
ютлюдей,укрепляютчувствосопричастности
и вдохновляютдетейзаниматьсяспортом.

Формируемыеценности:коллективизм,гражданственность.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

16 Игрушечный
переполох 1

Новогодниепраздникии зимниеканикулы—
время,котороеможнопосвятитьсемье,друзьями совместнымтрадициям.Новогодниеи
грушкипомогаютсоздаватьатмосферупраздникаи семейногоуюта,объединяютлюде
йразныхпоколенийи остаютсяинтереснымив любомвозрасте.В разныхрегионахРосс
иисуществуютсвоитрадицииизготовленияи украшенияёлочныхигрушек,отражающи
еособенностикультуры
и народныхпромыслов.Каникулыдаютвозможностьбытьрядомс близкими,находить
времядляотдыха,полезныхдели совместныхзанятий,н е забываяо правилахбезопас
ногои ответственногоповедения.

Формируемыеценности:крепкаясемья,единствонародовРоссии.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

17

К а к появляютсяперс
онажии почемуонис
тановятсялюбимыми

?

1

Персонажичастовдохновленыреальнымилюдьми,и х характерами,поступками
и жизненнымиисториями.Авторпродумываетвнешностьгероя,еговнутренниекачества,
ценности,отношенияс другимии мир,в которомо н существует.Характерперсонажаосо
беннояркораскрываетсячерезвыбори поступкив сложныхситуациях.Черезгероевмы
учимсяразличатьхорошееи плохое,видетьпоследствиярешенийи поступков.
Мыузнаёмв персонажахсебя,хотимравнятьсяна однихи воспринимаемдругихкако
трицательныйпример.Любимыегероичастоотражаютнашисобственныеценности
и представленияо себе.Приэтомодини тотж е персонажможетвосприниматьсялюдьми
по-
разному,а н а егообразвлияютэпоха,культураи представленияобществао добре,зле и г
ероизме.

Формируемыеценности:коллективизм,созидательныйтруд.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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18
К а к бытьсамостоят

ельным?
(Фин.грамотность)

1

Самостоятельностьпроявляетсяв готовностиприниматьрешения,отвечатьз а своипо
ступки,управлятьэмоциямии выстраиватьдобрыеотношенияс окружающими.Самос
тоятельныйчеловекучитсяорганизовыватьсвоёвремя,исполнятьобязанности,призн
аватьошибкии исправлятьих .Важнос детстваучитьсяразумнообращаться
с деньгами:обдумыватьпокупки,отличатьнеобходимоео т желаемого,н е тратитьсраз
увсё,чтоподарилиилидалин а карманныерасходы,а частьсредствоткладыватьнава
жнуюцель.Постепенноприобретаяновыенавыкии принимаяответственность
з а своирешения,человекстановитсяувереннееи лучшепонимает,какзаботитьсяо себе
и помогатьдругим.

Формируемыеценности:жизнь,достоинство,созидательныйтруд.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

19
Зачётныйдень!

К о Днюроссийского
студенчества

1

Студенчество—
время,когдачеловекможетискатьсвойпутьи своёпредназначение,пробуяновое,о

бучаясьи развиваясь.Частов порустуденчествау людейпоявляются
т е друзья,общениес которымиполноразныхоткрытийи познаниясебя,и такаядружба
затемможетдлитьсявсюжизнь.Зачётыи экзаменыстановятсяподготовкойк о взрослой
жизнии проверкойтого,насколькочеловекответственноотноситсяк своемувремени,
своимресурсами каконреализуетсвоиамбиции.Получениевысшегообразования—
этоважныйшагк профессионализму.Современныймирменяетсябыстро,появляютсян
овыепрофессии—
длятогочтобывыбратьсвоёнаправлениеи бытьуспешнымв нём,необходимопостоян
нообучатьсяи развиватьв себегибкость.

Формируемыеценности:высокиенравственныеидеалы,достоинство,созидательный
труд.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

20 Технологии,которые
меняютмир 1

Технологическоепредпринимательство—
этопутьо т научнойилиинженернойидеид о полезногопродукта,которыйрешаетре
альныезадачилюдей,развиваетсякакбизнеси приноситпользустране.В основетак
огопроекталежитинновационнаявысокотехнологичнаяилинаукоёмкаяидея—
решение,созданноес использованиемсовременныхнаучныхзнаний,исследованийи
сложныхтехнологий.Технологиименяютразныесферыжизни,делаютмногиепроце
ссыбыстрееи удобнее,помогают
человекуэкономитьвремядляобщения,дружбы,семьии творчества.Новыетехнологии
используютсянетольконапроизводстве,нои дома,делаябыткомфортнее.Появлениено
выхтехнологийсоздаётновыепрофессиии помогаетмолодымлюдямнайти
дело,соответствующееихинтересами способностям.Чтобыстатьтехнологическимпре
дпринимателем,важновидетьпроблемы,предлагатьновыерешения,разбиратьсяв на
укеи технологиях,уметьработатьв командеи н е боятьсяошибок.Ответственная
работавсехчленовкомандыпомогаетнайтиидеальноерешениеи приблизитьсяк успеху.
Современныепредпринимателипродолжаюттрадициироссийскихучёных,инженеров
и изобретателей,укрепляятехнологическуюнезависимостьи будущеестраны.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,
историческаяпамятьи преемственностьпоколений.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

21

Люди,которые
меняютмир.

К о Днюроссийской
науки

1

Российскаянаукаимеетмноговековуюисториюи связанас именамивыдающихся
учёных,чьиоткрытияизменилипредставленияо миреи повлиялин а развитие
человечества.О т трудовВладимираВернадскогод о исследованийсовременногофизика
ЮрияОганесяна—
российскиеучёныепродолжаютрасширятьзнанияо миреи решатьзначимыедлястран
ызадачи.Настоящийучёныйпостоянноучится,задаётвопросы,проверяетидеии н е оста
навливаетсян а достигнутом.Любоеоткрытие,даженебольшое,создаетосновудлядальн
ейшегоразвития.Современныетехнологиирасширяютвозможностиисследователейи по
могаютнаходитьновыерешениядлянастоящего
и будущегоРоссии.Становлениеучёногочастоначинаетсяв семье:поддержкаблизких,
примерродителейи родственников,уважениек знаниями любознательностьпомогаютч
еловекунайтисвойпутьи поверитьв собственныесилы.Государствоподдерживаетраз
витиенауки,молодыхисследователейи перспективныеразработки.Начатьзаниматьсян
аукойможноу ж е в школеи студенчестве—
помогуткружки,олимпиады,проектныелаборатории,технопарки,конференции,исслед
овательскиеконкурсы,стажировкии студенческиенаучныесообщества.

Формируемыеценности:созидательныйтруд,патриотизм,служениеОтечеству
и ответственностьз а егосудьбу.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

22 Чтотакоеподлинное
товарищество? 1

Подлинноетовариществостроитсянадружбе,довериии ответственностидругз а друга.Ва
жнон е толькождатьподдержки,н о и самомубытьвнимательным,надёжными готовымпр
ийтинапомощь.Настоящийдругневсегдасоглашаетсяс о всем.Онспособенчестносказат
ьо неправильномпоступке,уберечьо т опасногорешенияи помочьисправитьошибку.Ме
ждудрузьямимогутбытьнепониманиеи конфликты,н о и х всегдаможнопреодолеть,если
искреннепобеседовать,найтикомпромисс,попроситьпрощения
и самомуо т чистогосердцапростить.Ответственностьдругз а друган е отменяет
личнойответственностикаждогоз а своипоступки.Дружбапроявляетсяи в трудностях,
и в уменииискреннерадоватьсяуспехамдругого.Настоящаядружба—
э т о богатство,чтобынайтидрузей,нужнобытьоткрытыммиру.Проситьи приниматьпо
мощь—это
н е слабость,а проявлениедоверияи готовностибытьчастьюкоманды.Гдеможнонайти
друзейи какможноузнать,ктотвойнастоящийдруг.Примерылюдей,которыеготовып
омочьн е толькоблизкимдрузьям,н о и другимлюдям.

Формируемыеценности:коллективизм,взаимопомощьи взаимоуважение.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

23
Призвание—

защищать.К о Днюза
щитникаОтечества

1

ЗащитаРодины—
обязанностькаждогогражданина,потомучтобезопасностьи будущеестранызависято т о
тветственностие ё жителей.Свойвкладв защитуОтечествавносятлюдиразныхпрофесс
ий:врачи,учёные,инженеры,техники,спасателии многиедругиеспециалисты.Особаяро
льпринадлежитвоеннослужащим,которыенепосредственнообеспечиваютбезопасность
страны,защищаюте ё границыи готовыдействоватьв самыхсложныхусловиях.Професси
явоенноготребуетмужества,дисциплины,ответственностии верностидолгу.Осознанный
выборэтогопутисвязанс пониманиемсвоегопризвания
и готовностьюпосвятитьжизньслужениюРодине.Уважениек защитникамОтечества—
проявлениепатриотизма,благодарностии гражданскойответственностипередтеми,кто
обеспечиваетбезопасностьстраны.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,патриотизм.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

24 Международный
женскийдень 1

ЖенщиныРоссиивнеслиогромныйвкладв развитиестраны—
в науку,образование,медицину,культуру,промышленностьи другиесферы.Ихдости
жениясталичастьюнациональнойистории.В годыВеликойОтечественнойвойныжен
щинысражались
н а фронте,спасалираненых,трудилисьв тылуи участвовалив восстановлениистраны.
Подвигтружеництылаи женщин-
героевсохраняетсяв историческойпамятинарода.Образматерив российскойкультур
есвязанс образомРодины,заботы,стойкости
и сохраненияжизни.Женскийтруднередкоостаётсянезаметным,хотяименноонпо
ддерживаетсемью,сохраняеттрадициии связываетпоколения.Международныйже
нскийденьнапоминаето важностилюбви,заботыи благодарностик женщинамн е т
ольков праздник,н о и каждыйдень.

Формируемыеценности:крепкаясемья,взаимопомощьи взаимоуважение.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

25 ЗаповедникиРоссии 1

ЗаповедныеместаРоссии—
этоуникальноеприродноебогатство,котороенеобходимосохранятьдлябудущихпоко
лений.Онизащищаютредкиевидыживотныхи растений,природныеландшафтыи экоси
стемы.Сохранениезаповедныхтерриторийобеспечиваетсятрудомучёных,экологов,л
есников,волонтёрови государственнойсистемойохраныприроды.Бережноеотношен
иек ним—ответственностькаждогогражданина.Экологическаякультура—
э т о частьобщейкультурычеловека.Красота
и многообразиероссийскойприродын а протяжениивековвдохновлялиписателей,худ
ожников,музыкантови другихдеятелейкультурын а созданиевыдающихсяпроизведен
ий.СамыеизвестныезаповедникиРоссии.Можнол и тудапопастьобычномучеловеку.К
а к мыможемвноситьсвойвкладв защитузаповедныхмест.

Формируемыеценности:патриотизм,единствонародовРоссии,милосердие.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
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26

Региональноезанятие.
«Путешествуем

п о России:культура
родногокрая»

1

РегионыРоссиин а картеи в историинашейстраны:переплетениесудеб,культур
и традиций.Почемулюдистремятсяпутешествоватьи какпутешествиярасширяютпре
дставленияо мире.Путешествиеп о Россиикакспособузнатьбольшео людях,истории
,культурероднойстраныи о самомсебе.СокровищарегионовРоссии:места,традициии
культурныеособенности,которыеважноувидетьи сохранить.В каждомрегионеестьс
воидостопримечательностии памятныеместа,средикоторых—
объектынаследиямировогозначения.Важнознать,чемуникальныроднойкрайи Росси
я,бережноотноситьсяк историческомуи культурномунаследию,сохранятьегодлябуд
ущихпоколений.

Формируемыеценности:единствонародовРоссии.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

27 Послеменячище 1

Окружающаясредазависито т повседневныхдействийкаждогочеловека,поэтомузабота
о природеначинаетсяс простыхи регулярныхшагов.Экологическиответственноеповед
ениекакчастьобычнойжизни:привычки,которыепомогаютбережноотноситься
к природнымресурсами окружающемупространству.К т о такойэкологическиосознанны
йгражданин.Заботао природеможетстатьсемейнойтрадициейи интереснымхобби.Отве
тственностьз а мир,в котороммыживём,лежитнакаждомизнас.Бережноеотношениек п
риродесвоейстраны—э т о проявлениепатриотизмаи заботыо будущихпоколениях.

Формируемыеценности:созидательныйтруд,гражданственность.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

28
Космическиетехнол
огии.К о Днюкосмон

автики
1

Современныекосмическиетехнологии:новыенаправленияисследований,разработкии
открытия.Космическиепрофессиикаквоплощениемечтычеловекао б исследованиии
освоениикосмоса.Достиженияотечественнойкосмонавтикии и х значениедляразвит
иянауки,технологийи страныв целом.Перспективыроссийскойкосмонавтики
и рольновогопоколенияспециалистовв е ё будущем.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,
коллективизм.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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29 КраснаякнигаРоссии 1

Россияотличаетсяогромнымразнообразиемживотногомира.В разныхприродныхзонах
нашейстраныобитаютредкиеживотные,а некоторыевидыи подвидывстречаютсятольк
ов России,например,байкальскаянерпаи путоранскийснежныйбаран.Краснаякнига—
э т о н е простосписокредкихживотных,а предупреждениео том,какиевидынаходятсяпо
дугрозойи нуждаютсяв особойзащите.Онапомогаетучёным,государствуи обществусо
хранятьживотныймирстраны.Многиевидыживотныху ж е исчезли,
и вернутьи х невозможно.Каждыйвидважени занимаетсвоёместов природе,поэтомуи
счезновениедажеодногоможетповлиятьн а целуюэкосистему.Редкихживотныхзащи
щаютв заповедникахи национальныхпарках,з а ниминаблюдаютучёные,восстанавлива
юти х численностьи сохраняютместаобитания.Будущееживотногомиразависито т пов
едениякаждогочеловека.Бережноеотношениек природеначинается
с простыхпоступков:н е тревожитьживотных,н е разрушатьи х жилища,соблюдать
правилаповедениян а природеи помогатьсохранятьприродноебогатствоРодины.

Формируемыеценности:милосердие,гражданственность.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

30

«Всёдляфронта!
ВсёдляПобеды!»К о Д
нюПобеды(труженик

итыла)

1

Рольтружениковтылав Победев ВеликойОтечественнойвойне.Вкладпростыхлюдей,
семей,подросткови детейв борьбус фашизмоми приближениеПобеды.Взаимнаяпод
держка,самоотверженностьи готовностьжертвоватьсобойрадиобщегоделакаксилана
рода,позволившаявыстоятьв тяжелейшихобстоятельствах.

Формируемыеценности:единствонародовРоссии,служениеОтечествуи ответственность
з а егосудьбу.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

31 Марафонздоровых
привычек 1

Полезныепривычки—
э т о действия,которыепомогаютподдерживатьздоровье,сохранятьэнергию,лучшеуч
иться,работатьи справлятьсяс повседневнымизадачами.Онисвязанын е толькос о сп
ортом,н о и с о сном,питанием,отдыхом,режимомдня
и эмоциональнымсостоянием.Здоровыепривычкиформируютсяпостепенно.Иногдаэф
фективнееначинатьс небольшогодействияи повторятьегокаждыйдень,чемсразуста
витьпередсобойслишкомсложнуюцель.У каждогочеловекасвойтемпи способформи
рованияпривычек.Важнонаблюдатьз а собой,выбиратьподходящийрежим
и понимать,чтоустойчивыйрезультаттребуетмотивации,терпенияи выдержки.Полезны
епривычки—
этовкладв здоровьеи качествожизнив будущем.Онипомогаютсохранятьактивность,раб
отоспособностьи хорошеесамочувствиен а протяжениимногихлет.Поддержкадрузей,с
емьии единомышленниковпомогаетн е терятьмотивацию.Совместныецели,личныйпри
мери вдохновляющиеисторииактивныхлюдеймогутсделатьпутьк здоровомуобразужи
знилегчеи интереснее.

Формируемыеценности:жизнь.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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32 Ценности,которые
нас объединяют 1

Занятиепроходитп о итогамвсехзанятийгода.Ценности—
э т о ориентир,которыйпомогаетнампоступатьправильнои ответственно.Традицион
ныеценностипомогаютчувствоватьсебячастьюединогонарода,способствуютукреп
лениюобщества
и развитиюстраны.Следованиеценностямпомогаетчеловекуразвиватьсяи достигатьусп
еха.Уникальностькаждогочеловекаи опытразныхпоколенийобогащаютобщество,н о т
ольков сочетаниис единством,взаимопомощьюи уважениемдругк другусуществуетс
ильныйи сплоченныйнарод.

Формируемыеценности:традиционныероссийскиедуховно-нравственныеценности.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ

ОСНОВНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ
(6–9классы)

№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

1 НиколайИванович
Путилов 1

Труд—э т о н е толькоработа,н о и служениесвоейстране.Человек,которыйпо-
настоящемулюбитРодину,н е ждётособогослучая,а каждыйденьделаетвсёвозможн
ое,чтобыпомочье й в труднуюминуту.Честностьи бескорыстиеважнееличнойвыгоды
.Главноебогатстволюбогодела—
этолюди.Никакойзаводиликорабльн е работаютбезмастеров.Чтобыдостичьбольши
хрезультатов,нужновкладываться
в образование,заботитьсяо тех,ктотрудитсярядом,уважатьи х труди создаватьдляних
достойныеусловия.Упорствои верав своисилытворятчудеса.Есличеловекнастойчив,
веритв себяи в людейвокруг,о н способенсделатьто ,чтодругиесчитаютневозможным.
Лучшаянаграда—добраяслава.Когдалюдипомняттебяспустягодыи благодарят
з а твойтруд—этои естьнастоящийуспех.

Формируемыеценности:созидательныйтруд,служениеОтечествуи ответственность
з а егосудьбу,приоритетдуховногонадматериальным.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

2 РихардЗорге 1

СлужениеОтечествутребуетмужества,профессионализмаи готовностиставитьобщеебл
аговышеличнойбезопасности.Настоящийпатриотпонимаетответственностьз а своире
шенияи готоввнестисвойвкладв общеедело,дажееслибольшинстволюдей
н е знаюто егопоступках.ВерностьРодиненеразрывносвязанас верностьютоварищам,
умениемн е предаватьблизкихи сохранятьчеловеческоедостоинствопередлицомопас
ности.Смелостьзаключаетсяв способностид о концаоставатьсявернымсвоемудолгу,л
юдями Отечеству.Примерыпо-настоящемумужественныхи смелыхгероев—
источниквдохновениядляподрастающегопоколения.

Формируемыеценности:патриотизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

3 ФедорПетровичГааз 1

Милосердие—
э т о способностьзаметитьчужуюбольи отнестиськ нейкакк своей.Совестьи сострад
аниеодногочеловекамогутизменитьцелуюсистему.Главное—
эточеловек,егодостоинствои правон а сострадание.Радипомощидругимлюдямн е ст
оитжалетьсвоихсили ресурсов:материальныхи душевных.Каждыйчеловекдолжен
знать,чтонеобходимоспешитьделатьдобро,н е откладываян а будущее.Милосердие
начинаетсяс умениязамечать,когдадругомуплохо,и н е проходитьмимо.

Формируемыеценности:гуманизм,милосердие,высокиенравственныеидеалывысокие
нравственныеидеалыличности.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.



72



№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание

Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

4 ИльяМуромец 1

ЗащитникОтечествав народномпредставлении—
этовсегдасправедливый,честный,сильныйфизическии духовночеловек.Настоящая
силанужнан е дляпревосходстванаддругими,а длязащитылюдей,роднойземлии ми
рнойжизни.Герояопределяютн е происхождениеи положение,а еговыбор,поступк
ии готовностьпринятьответственностьз а других.СлужениеРодинетребуетмужеств
а,справедливости,верностисловуи способностипоставитьобщееблаговышеличн
ыхинтересов.
Физическаясиладолжнаопиратьсянанравственныеориентиры,иначеонатеряетсвоёсоз
идательноезначение.Сохраняясьв фольклоре,литературе,музыке,живописии кино,обр
азыбылинныхгероев-
богатырейпередаютновымпоколениямпредставлениянародао долге,честии подлинно
мгероизме.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

5 ПротоиерейМихаил
Васильев 1

Рольправославногосвященникав жизнисовременногообщества.Православиекакд
уховныйстерженьрусскойцивилизации,источникнравственныхориентиров,верыи
внутреннейсилынарода.Военныйсвященникподдерживаетбойцовв тяжёлых
обстоятельствах,помогаетпреодолеватьстрахи сохранятьмужествои стойкость.Егог
лавноеоружие—слово,способноеукрепитьчеловека,вернутьнадеждуи напомнить

о долге,товариществеи любвик Родине.Церковноеслужениеможетсоединяться
с воинскимитрадициямисемьии служениемОтечеству.Военнаяподготовкапомогаетсвя
щенникубытьрядомс бойцами,пониматьи х испытанияи разделятьс нимиопасности.Вер
а,личныйпримери силасловасвященнослужителейстановятсяопоройдлялюдей
и проявлениемответственностиз а судьбустраны.

Формируемыеценности:патриотизм,служениеОтечествуи ответственностьз а его
судьбу

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

6

Соцсети.Как
защититься

о т мошенников.Безо
пасностьв сетиИнте

рнет

1

Интернет—
важнаячастьжизнисовременногочеловека.О н помогаетучиться,общаться,находитьну
жнуюинформациюи открываетновыевозможности.Социальныесетиделаютобщениеб
ыстрееи доступнее,н о требуютвнимательногои ответственногоповедения.Цифроваяс
редаможетбытьн е толькополезной,н о и опасной:в ней
можностолкнутьсяс мошенничеством,кибербуллингоми другимиугрозами.Умениерас
познаватьопасностьи соблюдатьправилабезопасностипомогаетзащититьжизнь,здо
ровьеи личноепространствочеловека.Еслив Интернетепроисходитчто -
тотревожноеилинепонятное,важнон е боятьсяобращатьсяз а помощьюк родителям,
педагогами другимвзрослым.Ответственноеповедениев сети—
этозаботан е толькоо себе,нои о другихлюдях,а такжевкладкаждогочеловекав безо
пасностьобщегоцифровогопространства.

Формируемыеценности:жизнь,гражданственность.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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7 СемьяРасулевых 1

Духовноеслужениеи педагогическийтрудмогутстановитьсяделомнесколькихпоколен
ий.Вераи образованиен е противоречатдругдругу:вместеонипомогаютчеловекусохра
нятьнравственныеориентиры,развиватьсяи приноситьпользуобществу.Передачазнани
й,опытаи ответственностио т старшихк младшимпозволяетпродолжатьначатоеделои о
дновременнооткрыватьсяновымидеям.Примеркрепкойсемьипоказывает,какобщиеце
нности,уважениек трудупредшественникови готовностьслужитьлюдямсоздаютпрочн
уюосновудляразвитияобщества.

Формируемыеценности:крепкаясемья.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

8
КнязьДмитрийПожар
скийи земскийстарос

таКузьмаМинин
1

Доверие,распределениеответственностии готовностьлюдейдействоватьсообща
помогаютпреодолетьтяжёлыеиспытания,выпавшиенадолюОтечества.Человек

можетпринятьответственностьз а общеедело,даженеимеявысокогоположенияил
иформальныхполномочий.В общемделеваженлюбойвклад—организаторские
способности,знания,труд,личныесредстваилиготовностьподдержатьдругих.Пример
героевнародногоополчения1612годараскрываетподлинноелидерствокакумениеобъ
единятьлюдей,ставитьобщееблаговышеличнойславыи отвечатьз а принятыерешени
я.

Формируемыеценности:патриотизм,служениеОтечествуи ответственностьз а его
судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

9 ХанДондукДаши 1

Силанародарождаетсяв единстве,взаимнойподдержкеи готовностидействоватьради
общегоблага.Союзразныхнародовможетстроитьсян а доверии,верностиданномусло
вуи уважениик традициямдругдруга.Настоящийправительдумаето будущемсвоегон
арода:заботитсяо безопасности,образованиидетей,развитиигородов
и созданииусловийдлямирнойжизни.Переменыстановятсясозидательными,когдапо

могаютлюдямсохранятьсвоюкультуруи одновременнодвигатьсявперёд.Верность
союзникампроявляетсяв поступкахи готовностиразделитьобщуюответственность
з а судьбустраны.

Формируемыеценности:единствонародовРоссии,взаимопомощьи взаимоуважение,
служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

10 ПетрСтепанович
Котляревский 1

ИсторияРоссияполнапримеровверностивоинскомудолгу,мужестваи беззаветного
служенияОтечеству.Настоящийполководецотвечаетн е толькоз а выполнениепоста
вленнойзадачи,н о и з а людей,доверившихемусвоюжизнь.Авторитетвоеначальника
рождаетсяизготовностиразделятьопасностии испытанияс о своимисолдатами.Любо
вьк Родинепроявляетсяв поступках,стойкости,самоотверженностии готовностизащ
ищатье ё интересы.ТрадицияслуженияОтечествусвязываетразные
поколенияи сохраняетпамятьо людях,длякоторыхсудьбастраныбылавышеличного
благополучия.

Формируемыеценности:патриотизм,служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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11 ДарьяСевастопол
ьская 1

Русскийхарактерпроявляетсяв мужестве,состраданиии готовностиприйтин а помощь
в самыйтяжёлыймомент.Многиеженщиныв историиРоссиислужилилюдями своемуОт
ечествув качествесестёрмилосердия.Милосердиен е делитлюдейн а своихи чужих:
ононачинаетсяс умениязаметитьчужуюбольи н е пройтимимо.Настоящеедобро
требуетдействия,смелостии ответственностиз а жизньдругогочеловека.Любовьк
человекун е зависито т егопроисхождения,верыилиличныхкачеств.

Формируемыеценности:гуманизм,милосердие,высокиенравственныеидеалы.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

12 ПавелМихайлович
Третьяков 1

Личноеувлечениеможетперерастив дело,значимоедлявсейстраны.Успехн а поприще
предпринимательствадаётчеловекувозможностьподдерживатькультуру,помогатьтала
нтливымлюдями сохранятьи х творчестводлябудущихпоколений.Меценатствооснован
он а уважениик чужомутрудуи готовностинаправлятьсобственныесредства
н а общееблаго.Настоящеебогатствораскрываетсячерезспособностьделиться
и оставлятьпослесебято ,чтопродолжаетслужитьлюдям.

Формируемыеценности:справедливость,взаимопомощьи взаимоуважение.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

13 Преподобномученица
ЕлизаветаФедоровна 1

Милосердиеначинаетсяс личногои осознанноговыбора.Осознаннопринятаяверам
ожетстатьвнутреннейопорой,определяющейпоступкичеловекаи егоотношениек
другим.Готовностьотказатьсяо т привычногообразажизнии материального
благополучиярадипомощинуждающимсяпоказывает,чтослужениелюдямможетбыть
важнееличногокомфорта.Подлиннаясамоотдачапроявляетсяв способностиделиться
временем,силамии возможностями,н е ожидаянаграды.Милосердие—
этожизненныйпуть,основанныйн а сострадании,ответственностии любвик человеку.

Формируемыеценности:гуманизм,милосердие,высокиенравственныеидеалы.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

14 АлександрВасильев
ичСуворов 1

Военноемастерствостроитсян а знаниях,дисциплине,постояннойподготовкеи умении
приниматьрешенияв сложныхобстоятельствах.Победастановитсярезультатомточног
орасчёта,смелости,выдержкии довериявнутривойска.Сильныйлидерумеет
требовать,поддерживатьи личнымпримеромукреплятьуверенностькоманды.Служение
Отечеству—э т о ответственноеотношениек каждомучеловекуи к общемуделу.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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15

8 0 летотече
ственномухокке
ю:история

спортивнойгордости
России

1

Историяотечественногохоккея—
э т о путьо т первыхсоревнованийд о созданияоднойи з сильнейшиххоккейныхшкол
мира.Победысборнойи клубовсталичастьюспортивнойисториии национальнойг
ордостиРоссии.Легендарныехоккеисты
и тренерыпрославилистранублагодаряталанту,мужеству,дисциплинеи многолетнему
труду.И х примерпоказывает,чтобольшиедостиженияначинаютсяс ежедневнойработ
ынадсобой.ФедерацияхоккеяРоссииразвиваетпрофессиональный,детский,юношеск
ийи женскийхоккей,организуетсоревнованияи помогаетготовитьновыепоколениясп
ортсменов.Хоккей—
командныйвидспорта,в которомваженвкладкаждого:игроков,тренеров,врачейи дру
гихспециалистов.Успехзависито т доверия,взаимопомощи,умениявыполнятьсвоюрол
ьи ставитьобщийрезультатвышеличныхдостижений.Настоящийспортсменумеетдост
ойноприниматьи победу,и поражение,уважаетсоперников,соблюдаетправилаи отвеч
аетз а своёповедениен а площадке
и з а е ё пределами.Выступаяз а сборную,спортсменпредставляетн е толькосебяи свою
команду,н о и всюстрану.Спортивныедостиженияобъединяютлюдей,укрепляютчувств
осопричастностии вдохновляютдетейзаниматьсяспортом.

Формируемыеценности:коллективизм,гражданственность.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

16

АлександраНиколаев
наПахмутоваи Никол
айНиколаевичДоброн

равов

1

СлужитьОтечествуможночерезискусство—
создаваяпроизведения,которыепомогаютлюдямчувствоватьсвязьс о своейстраной,е ё
историейи общимиценностями.
Песнин е толькодарятрадость,н о и сопровождаютлюдейв любыхобстоятельствах,по
ддерживаютв трудныемоменты,вдохновляютнатруд,движениевперёди верностьРоди
не.Настоящийтворческийсоюзстроитсян а взаимномдоверии,требовательности
к себеи общейответственностиз а каждоепроизведение.Музыкаи слово,объединённые

общимзамыслом,способнысвязыватьпоколенияи становитьсячастьюкультурной
памятинарода.Профессионализмв творчестве—
этоталант,умноженныйн а ежедневныйтруди пониманиесвоейответственностипередл
юдьмии страной.

Формируемыеценности:созидательныйтруд,служениеОтечествуи ответственность
з а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

17 ЕрофейПавлович
Хабаров 1

Смелость,любознательностьи настойчивостьпомогаютчеловекуосваиватьнеизвестное
и приноситьпользусвоейстране.Первопроходцуважноуметьдействоватьв условиях

неопределённости,приниматьрешения,отвечатьз а товарищейи преодолеватьтяжёлые
природныеусловия.Исследованиеновыхтерриторийтребуетнаблюдательности,

практическихзнаний,выносливостии организаторскихспособностей.Чтобысовершать
открытияи поступки,которыепринесутпользуОтечествуи людям,следуетнебоятьсянеи
зведанного,видетьвозможноститам,гдедругиезамечаютлишьтрудности.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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18 ВладимирIСв
ятославич 1

Выбор,сделанныйоднимпоколением,способенн а векаопределитьдуховное
и культурноеразвитиестраны.КрещениеРусиприкнязеВладимиреI Святославиче
связалоисториюгосударства,веру,культуруи нравственныеориентирынарода.Ре
шениеправителятребуетособойответственности,посколькуегопоследствиямогу
тповлиятьнасудьбымногихпоколений.Знаниео важныхсобытияхв истории
Россиипомогаетпониматьпроисхождениетрадиций,ценностейи культурныхобразов,
окружающихнассегодня.Преемственностьзаключаетсяв бережномотношении
к наследиюпредкови осознанномвыборетого,чтомыпередадимдальше.Понимание
своихистоковстановитсяопоройдлявыборабудущегостраныи собственногожизне
нногопути.

Формируемыеценности:историческаяпамятьи преемственностьпоколений.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

19 АлексейПетрович
Маресьев 1

Человеческоедостоинствон е зависито т физическихвозможностейи н е исчезаетпер
едлицомтяжёлыхиспытаний.Подлинноемужество—
э т о ежедневныйтруднадсобой,способностьпринятьизменившиесяобстоятельстваи
продолжитьпутьк цели.Настоящийгероизмпроявляетсяв стремлениижитьполноце
нно,сохранятьверностьсвоемуделуи н е позволятьобстоятельствамопределятьгран
ицывозможного.
Настоящийгерой—
этостойкий,деятельныйчеловек,сохраняющийдостоинствов любыхобстоятельствах.

Формируемыеценности:жизнь,достоинство.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом

20 ЛевЯшин 1

Высокиеспортивныедостиженияневозможныбездисциплины,самообладания,че
стностии уваженияк людям.Позициявратарятребуетособойответственности:
однаошибкаможетповлиятьн а результатвсейигрыи долгихмесяцевподготовки
к ней,поэтомуважноуметьсохранятьспокойствие,приниматьнеудачии продолжатьбо
роться.Настоящеемастерствопроявляетсян е тольков наградах,а в готовностиработат
ьрадиобщегорезультата,поддерживатьтоварищейи уважатьсоперника.Силаспортсме
нараскрываетсяв скромности,верностисвоемуделуи человечномотношениик окружа
ющим.

Формируемыеценности:высокиенравственныеидеалы,гуманизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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21

Деньроссийской
науки:люди

и открытия,которые
изменилимир

1

Российскаянаукаимеетмноговековуюисториюи связанас именамивыдающихся
учёных,чьиоткрытияизменилипредставленияо миреи повлиялин а развитиечел
овечества.О т трудовВладимираВернадскогодоисследованийсовременногофизи
каЮрияОганесяна—российскиеучёныепродолжаютрасширятьзнания
о миреи решатьзначимыедлястранызадачи.Настоящийучёныйпостоянноучится,зад
аётвопросы,проверяетидеии неостанавливаетсянадостигнутом.Современныетехно
логиирасширяютвозможностиисследователейи помогаютнаходитьновыерешения
длянастоящегои будущегоРоссии.Становлениеучёногочастоначинаетсяв семье:по
ддержкаблизких,примерродителейи родственников,уважениек знаниям
и любознательностьпомогаютчеловекунайтисвойпутьи поверитьв собственныесилы.
Государствоподдерживаетразвитиенауки,молодыхисследователейи перспективныераз
работки.Начатьзаниматьсянаукойможноу ж е в школеи студенчестве—
помогуткружки,олимпиады,проектныелаборатории,технопарки,конференции,
исследовательскиеконкурсы,стажировкии студенческиенаучныесообщества.

Формируемыеценности:созидательныйтруд,патриотизм,крепкаясемья.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

22 ФедорФедорович
Ушаков 1

Высокиенравственныеидеалысвязаныс верностьюдолгу,личнойответственностью
и бережнымотношениемк людям.Когдавоинскаядоблестьсоединяетсяс верой,скр
омностьюи готовностьюслужитьобщемублагу,памятьо героеживётвечно.
Примернравственнойсилыи человечностипроявляетсяв том,чтобыкакможноскорее
предотвратитьвозникающиеконфликтыи сохранитьжизнилюдей.

Формируемыеценности:высокиенравственныеидеалы,милосердие.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

23 ДмитрийДонской 1

Раздробленностьделаетстранууязвимой,а объединениевокругобщейцелипридаёт
е й силу.Куликовскаябитвасталаиспытаниеммужества,доверияи готовностидейств
оватьсообщапередлицомсерьёзнойугрозы.Стремлениезащититьроднуюземлюи с
охранитье ё самостоятельностьпомоглолюдямпреодолетьразногласия
и поставитьобщеевышечастного.Подлинноелидерствотребуетспособностипринимать
трудныерешения,объединятьлюдейи отвечатьз а последствиясвоеговыбора.Победа
в битвен а Куликовомполесталаважнымшагомк осознаниюединстваРусии е ё права
самостоятельноопределятьсвоёбудущее.

Формируемыеценности:патриотизм,служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

24
Святаяравноапост
ольнаякнягиняОл

ьга
1

Укреплениегосударствавсегдабылосвязанос личностьюправителя.Формирование
духовнойтрадициистранысталоимпульсомдляпоследующихпреобразований.Даль
новидностьправителяпроявляетсяв решениях,последствиякоторыхвыходятдалеко
з а пределыегособственнойжизни.Преемственностьпоколенийрождаетсятам,гдео
пытпрошлогостановитсяосновойдлядальнейшегоразвитиягосударства
и культуры.

Формируемыеценности:историческаяпамятьи преемственностьпоколений.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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25 СвятительЛукаВой
но-Ясенецкий

-
1

Профессияврачатребуетглубокихзнаний,состраданияи ответственностиз а жизнькаж
догочеловека.Научнаяработаи верамогутбытьвнутреннесогласованы,когдаихобъед
иняетстремлениеслужитьлюдями сохранятьчеловеческоедостоинство.Дажегодыгоне
ний,репрессийи ссылокн е остановяттогочеловека,которыйрешилпосвятитьсвоюжизн
ьслужениюближним.Свободасовестипроявляетсяв верностиубеждениям,способностис
охранятьнравственнуюопоруи н е отказыватьсяо т выбранногопути
поддавлениемобстоятельств.Достоинствочеловеческойличности—
этовнутренняястойкость,уважениек другимлюдями готовностьотвечатьз а своизна
ния,решенияи поступки.

Формируемыеценности:жизнь,достоинство,праваи свободычеловека.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

26

Региональноезанятие.
«Путешествуем

п о России:культура
родногокрая»

1

РегионыРоссиин а картеи в историинашейстраны:переплетениесудеб,культур
и традиций.Почемулюдистремятсяпутешествоватьи какпутешествиярасширяютпре
дставленияо мире.Путешествиеп о Россиикакспособузнатьбольшео людях,истории
,культурероднойстраныи о самомсебе.СокровищарегионовРоссии:места,традициии
культурныеособенности,которыеважноувидетьи сохранить.В каждомрегионеестьс
воидостопримечательностии памятныеместа,средикоторых—
объектынаследиямировогозначения.Важнознать,чемуникальныроднойкрайи Росси
я,бережноотноситьсяк историческомуи культурномунаследию,сохранятьегодлябуд
ущихпоколений.

Формируемыеценности:единствонародовРоссии.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

27 СергейПавлович
Королёв 1

Большиетехническиепрорывырождаютсяи з смелойидеи,точногорасчёта
и многолетнеготрудабольшойкоманды.Созданиеракетно-
космическихсистем,запускпервогоискусственногоспутникаЗемлии первогопил
отируемогокораблясталирезультатомпрофессионализма,настойчивостии ответс
твенностикаждого
участникаобщегодела.Работаконструкторатребуетспособностиучитьсян а неудачах,
совершенствоватьрешенияи отвечатьз а безопасностьлюдей.Созидательныйтрудкакс
оединениеталанта,дисциплины,команднойработыи стремлениянаправлятьзнания
н а благоРодины.

Формируемыеценности:созидательныйтруд,служениеОтечествуи ответственность
з а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

28 ЮрийАлексеевич
Гагарин 1

Первыйполётчеловекав космоссталсимволомначалановойэпохии открылчеловечес
твудорогук звёздам.Профессиякосмонавтатребуетглубокихзнаний,дисциплины,отве
тственностии готовностисделатьшагв неизвестность.Смелость—
этоумениеподнятьсянадсвоимстрахоми действовать,понимаязначениесвоеговыбор
адлядругихлюдейи всейстраны.Настоящегогерояотличаютскромность,простота
и открытость,несмотрян а мировуюизвестность.Решимостьи честностьодногочеловека
могутвдохновитьмиллионыи изменитьмирк лучшему.

Формируемыеценности:патриотизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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29 БратьяБельские 1

Партизанскоедвижениепоказало,чтов борьбус врагомвступалиобычныелюди,гот
овыезащищатьРодину,помогатьдругдругуи н е способныемиритьсяс насилием.Ист
орияпартизанскихотрядовв о времяВеликойОтечественнойвойны—это
примербесстрашия,взаимопомощии ответственностиз а жизнидругихлюдей.Силасоп
ротивлениязаключаетсян е тольков борьбес врагом,н о и в способностисохранитьчел
овечностьи спаститех ,комугрозитгибель.

Формируемыеценности:взаимопомощьи взаимоуважение,гуманизм,милосердие,
служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

30 ЮрийБорисович
Левитан 1

В годыВеликойОтечественнойвойнымиллионылюдейразныхнациональностей
и возрастовобъединилисьрадиПобеды.Чувствоватьсвязьдругс другоми верить
в лучшееособенноважнов годытяжелыхиспытаний.Работадикторатребуетточности,са
мообладанияи пониманияответственностиз а каждоепроизнесённоеслово,особенноког
дао т негозависятбоевойнастройцелойстраны.СлужитьРодинеможносилойслова,спо
собногоподдерживатьлюдейи объединятьи х в трудныегоды.

Формируемыеценности:патриотизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

31 АлександрСергеевич
Пушкин 1

Русскийязыкобъединяетлюдейразныхрегионови народов,создаваяобщеекультурн
оепространствостраны.Нашязыкформировалсявеками,претерпеваяразличныеизме
ненияподвлияниемн е тольковнешнихсобытий,н о и благодарядеятельностирусскихп
исателей,мастеровслова.Бережноеотношениек языкувыражаетуважениек истории,
культуреи собеседнику.Словоспособноподдерживать,объединятьи защищатьдостои
нствочеловека,поэтомусвободаречивсегдасвязана
с ответственностьюз а сказанное.Черезязыкпередаютсяпамять,нравственные
ориентирыи опытпоколений,сохраняющиеединствостраны.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,
взаимопомощьи взаимоуважение,достоинство.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

32 Ценности,которые
нас объединяют 1

Занятиепроходитп о итогамвсехзанятийгода.Ценности—
э т о ориентир,которыйпомогаетнампоступатьправильнои ответственно.Традицион
ныеценностипомогаютчувствоватьсебячастьюединогонарода,способствуютукреп
лениюобщества
и развитиюстраны.Следованиеценностямпомогаетчеловекуразвиватьсяи достигатьусп
еха.Уникальностькаждогочеловекаи опытразныхпоколенийобогащаютобщество,н о т
ольков сочетаниис единством,взаимопомощьюи уважениемдругк другусуществуетс
ильныйи сплоченныйнарод.

Формируемыеценности:традиционныероссийскиедуховно-нравственныеценности.

ознавательнаябес
еда,просмотрвиде
офрагментов,выпо
лнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ

ОСНОВНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ
(10–11классы)

№
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Формаработы/
характеристикад
еятельностиобу

чающихся

1 НиколайИванович
Путилов 1

Труд—э т о н е толькоработа,н о и служениесвоейстране.Человек,которыйпо-
настоящемулюбитРодину,н е ждётособогослучая,а каждыйденьделаетвсёвозможн
ое,чтобыпомочье й в труднуюминуту.Честностьи бескорыстиеважнееличнойвыгоды
.Главноебогатстволюбогодела—
этолюди.Никакойзаводиликорабльн е работаютбезмастеров.Чтобыдостичьбольши
хрезультатов,нужновкладываться
в образование,заботитьсяо тех,ктотрудитсярядом,уважатьи х труди создаватьдляних
достойныеусловия.Упорствои верав своисилытворятчудеса.Есличеловекнастойчив,
веритв себяи в людейвокруг,о н способенсделатьто ,чтодругиесчитаютневозможным.
Лучшаянаграда—добраяслава.Когдалюдипомняттебяспустягодыи благодарят
з а твойтруд—этои естьнастоящийуспех.

Формируемыеценности:созидательныйтруд,служениеОтечествуи ответственность
з а егосудьбу,приоритетдуховногонадматериальным.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

2 РихардЗорге 1

СлужениеОтечествутребуетмужества,профессионализмаи готовностиставитьобщеебл
аговышеличнойбезопасности.Настоящийпатриотпонимаетответственностьз а своире
шенияи готоввнестисвойвкладв общеедело,дажееслибольшинстволюдей
н е знаюто егопоступках.ВерностьРодиненеразрывносвязанас верностьютоварищам,
умениемн е предаватьблизкихи сохранятьчеловеческоедостоинствопередлицомопас
ности.Смелостьзаключаетсяв способностид о концаоставатьсявернымсвоемудолгу,л
юдями Отечеству.Примерыпо-настоящемумужественныхи смелыхгероев—
источниквдохновениядляподрастающегопоколения.

Формируемыеценности:патриотизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

3 ФедорПетровичГааз 1

Милосердие—
э т о способностьзаметитьчужуюбольи отнестиськ нейкакк своей.Совестьи сострад
аниеодногочеловекамогутизменитьцелуюсистему.Главное—
эточеловек,егодостоинствои правон а сострадание.Радипомощидругимлюдямн е ст
оитжалетьсвоихсили ресурсов:материальныхи душевных.Каждыйчеловекдолжен
знать,чтонеобходимоспешитьделатьдобро,н е откладываян а будущее.Милосердие
начинаетсяс умениязамечать,когдадругомуплохо,и н е проходитьмимо.

Формируемыеценности:гуманизм,милосердие,высокиенравственныеидеалывысокие
нравственныеидеалыличности.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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4 ИльяМуромец 1

ЗащитникОтечествав народномпредставлении—
э т о всегдасправедливый,честный,сильныйфизическии духовночеловек.Настояща
ясиланужнан е дляпревосходстванаддругими,а длязащитылюдей,роднойземлии м
ирнойжизни.Герояопределяютн е происхождениеи положение,а еговыбор,поступ
кии готовностьпринятьответственностьз а других.СлужениеРодинетребуетмужест
ва,справедливости,верностисловуи способностипоставитьобщееблаговышеличн
ыхинтересов.
Физическаясиладолжнаопиратьсянанравственныеориентиры,иначеонатеряетсвоёсоз
идательноезначение.Сохраняясьв фольклоре,литературе,музыке,живописии кино,обр
азыбылинныхгероев-
богатырейпередаютновымпоколениямпредставлениянародао долге,честии подлинно
мгероизме.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

5 ПротоиерейМихаил
Васильев 1

Рольправославногосвященникав жизнисовременногообщества.Православиекакд
уховныйстерженьрусскойцивилизации,источникнравственныхориентиров,верыи
внутреннейсилынарода.Военныйсвященникподдерживаетбойцовв тяжёлых
обстоятельствах,помогаетпреодолеватьстрахи сохранятьмужествои стойкость.Егог
лавноеоружие—слово,способноеукрепитьчеловека,вернутьнадеждуи напомнить

о долге,товариществеи любвик Родине.Церковноеслужениеможетсоединяться
с воинскимитрадициямисемьии служениемОтечеству.Военнаяподготовкапомогаетсвя
щенникубытьрядомс бойцами,пониматьи х испытанияи разделятьс нимиопасности.Вер
а,личныйпримери силасловасвященнослужителейстановятсяопоройдлялюдей
и проявлениемответственностиз а судьбустраны.

Формируемыеценности:патриотизм,служениеОтечествуи ответственностьз а его
судьбу

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

6

Соцсети.Как
защититься

о т мошенников.Безо
пасностьв сетиИнте

рнет

1

Интернет—
важнаячастьжизнисовременногочеловека.О н помогаетучиться,общаться,находитьну
жнуюинформациюи открываетновыевозможности.Социальныесетиделаютобщениеб
ыстрееи доступнее,н о требуютвнимательногои ответственногоповедения.Цифроваяс
редаможетбытьн е толькополезной,н о и опасной:в ней
можностолкнутьсяс мошенничеством,кибербуллингоми другимиугрозами.Умениерас
познаватьопасностьи соблюдатьправилабезопасностипомогаетзащититьжизнь,здо
ровьеи личноепространствочеловека.Еслив Интернетепроисходитчто -
тотревожноеилинепонятное,важнон е боятьсяобращатьсяз а помощьюк родителям,
педагогами другимвзрослым.Ответственноеповедениев сети—
этозаботан е толькоо себе,нои о другихлюдях,а такжевкладкаждогочеловекав безо
пасностьобщегоцифровогопространства.

Формируемыеценности:жизнь,гражданственность.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.



82



№
п/п Темызанятий Количество

часов Основноесодержание
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7 СемьяРасулевых 1

Духовноеслужениеи педагогическийтрудмогутстановитьсяделомнесколькихпоколен
ий.Вераи образованиен е противоречатдругдругу:вместеонипомогаютчеловекусохра
нятьнравственныеориентиры,развиватьсяи приноситьпользуобществу.Передачазнани
й,опытаи ответственностио т старшихк младшимпозволяетпродолжатьначатоеделои о
дновременнооткрыватьсяновымидеям.Примеркрепкойсемьипоказывает,какобщиеце
нности,уважениек трудупредшественникови готовностьслужитьлюдямсоздаютпрочн
уюосновудляразвитияобщества.

Формируемыеценности:крепкаясемья.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

8
КнязьДмитрийПожар
скийи земскийстарос

таКузьмаМинин
1

Доверие,распределениеответственностии готовностьлюдейдействоватьсообща
помогаютпреодолетьтяжёлыеиспытания,выпавшиенадолюОтечества.Человек

можетпринятьответственностьз а общеедело,даженеимеявысокогоположенияил
иформальныхполномочий.В общемделеваженлюбойвклад—организаторские
способности,знания,труд,личныесредстваилиготовностьподдержатьдругих.Пример
героевнародногоополчения1612годараскрываетподлинноелидерствокакумениеобъ
единятьлюдей,ставитьобщееблаговышеличнойславыи отвечатьз а принятыерешени
я.

Формируемыеценности:патриотизм,служениеОтечествуи ответственностьз а его
судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

9 ХанДондукДаши 1

Силанародарождаетсяв единстве,взаимнойподдержкеи готовностидействоватьради
общегоблага.Союзразныхнародовможетстроитьсян а доверии,верностиданномусло
вуи уважениик традициямдругдруга.Настоящийправительдумаето будущемсвоегон
арода:заботитсяо безопасности,образованиидетей,развитиигородов
и созданииусловийдлямирнойжизни.Переменыстановятсясозидательными,когдапо

могаютлюдямсохранятьсвоюкультуруи одновременнодвигатьсявперёд.Верность
союзникампроявляетсяв поступкахи готовностиразделитьобщуюответственность
з а судьбустраны.

Формируемыеценности:единствонародовРоссии,взаимопомощьи взаимоуважение,
служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

10 ПетрСтепанович
Котляревский 1

ИсторияРоссияполнапримеровверностивоинскомудолгу,мужестваи беззаветного
служенияОтечеству.Настоящийполководецотвечаетн е толькоз а выполнениепоста
вленнойзадачи,н о и з а людей,доверившихемусвоюжизнь.Авторитетвоеначальника
рождаетсяизготовностиразделятьопасностии испытанияс о своимисолдатами.Любо
вьк Родинепроявляетсяв поступках,стойкости,самоотверженностии готовностизащ
ищатье ё интересы.ТрадицияслуженияОтечествусвязываетразные
поколенияи сохраняетпамятьо людях,длякоторыхсудьбастраныбылавышеличного
благополучия.

Формируемыеценности:патриотизм,служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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11 ДарьяСевастопол
ьская 1

Русскийхарактерпроявляетсяв мужестве,состраданиии готовностиприйтин а помощь
в самыйтяжёлыймомент.Многиеженщиныв историиРоссиислужилилюдями своемуОт
ечествув качествесестёрмилосердия.Милосердиен е делитлюдейн а своихи чужих:
ононачинаетсяс умениязаметитьчужуюбольи н е пройтимимо.Настоящеедобро
требуетдействия,смелостии ответственностиз а жизньдругогочеловека.Любовьк
человекун е зависито т егопроисхождения,верыилиличныхкачеств.

Формируемыеценности:гуманизм,милосердие,высокиенравственныеидеалы.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

12 ПавелМихайлович
Третьяков 1

Личноеувлечениеможетперерастив дело,значимоедлявсейстраны.Успехн а поприще
предпринимательствадаётчеловекувозможностьподдерживатькультуру,помогатьтала
нтливымлюдями сохранятьи х творчестводлябудущихпоколений.Меценатствооснован
он а уважениик чужомутрудуи готовностинаправлятьсобственныесредства
н а общееблаго.Настоящеебогатствораскрываетсячерезспособностьделиться
и оставлятьпослесебято ,чтопродолжаетслужитьлюдям.

Формируемыеценности:справедливость,взаимопомощьи взаимоуважение.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

13 Преподобномученица
ЕлизаветаФедоровна 1

Милосердиеначинаетсяс личногои осознанноговыбора.Осознаннопринятаяверам
ожетстатьвнутреннейопорой,определяющейпоступкичеловекаи егоотношениек
другим.Готовностьотказатьсяо т привычногообразажизнии материального
благополучиярадипомощинуждающимсяпоказывает,чтослужениелюдямможетбыть
важнееличногокомфорта.Подлиннаясамоотдачапроявляетсяв способностиделиться
временем,силамии возможностями,н е ожидаянаграды.Милосердие—
этожизненныйпуть,основанныйн а сострадании,ответственностии любвик человеку.

Формируемыеценности:гуманизм,милосердие,высокиенравственныеидеалы.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

14 АлександрВасильев
ичСуворов 1

Военноемастерствостроитсян а знаниях,дисциплине,постояннойподготовкеи умении
приниматьрешенияв сложныхобстоятельствах.Победастановитсярезультатомточног
орасчёта,смелости,выдержкии довериявнутривойска.Сильныйлидерумеет
требовать,поддерживатьи личнымпримеромукреплятьуверенностькоманды.Служение
Отечеству—э т о ответственноеотношениек каждомучеловекуи к общемуделу.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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15

8 0 летотече
ственномухокке
ю:история

спортивнойгордости
России

1

Историяотечественногохоккея—
э т о путьо т первыхсоревнованийд о созданияоднойи з сильнейшиххоккейныхшкол
мира.Победысборнойи клубовсталичастьюспортивнойисториии национальнойг
ордостиРоссии.Легендарныехоккеисты
и тренерыпрославилистранублагодаряталанту,мужеству,дисциплинеи многолетнему
труду.И х примерпоказывает,чтобольшиедостиженияначинаютсяс ежедневнойработ
ынадсобой.ФедерацияхоккеяРоссииразвиваетпрофессиональный,детский,юношеск
ийи женскийхоккей,организуетсоревнованияи помогаетготовитьновыепоколениясп
ортсменов.Хоккей—
командныйвидспорта,в которомваженвкладкаждого:игроков,тренеров,врачейи дру
гихспециалистов.Успехзависито т доверия,взаимопомощи,умениявыполнятьсвоюрол
ьи ставитьобщийрезультатвышеличныхдостижений.Настоящийспортсменумеетдост
ойноприниматьи победу,и поражение,уважаетсоперников,соблюдаетправилаи отвеч
аетз а своёповедениен а площадке
и з а е ё пределами.Выступаяз а сборную,спортсменпредставляетн е толькосебяи свою
команду,н о и всюстрану.Спортивныедостиженияобъединяютлюдей,укрепляютчувств
осопричастностии вдохновляютдетейзаниматьсяспортом.

Формируемыеценности:коллективизм,гражданственность.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

16

АлександраНиколаев
наПахмутоваи Никол
айНиколаевичДоброн

равов

1

СлужитьОтечествуможночерезискусство—
создаваяпроизведения,которыепомогаютлюдямчувствоватьсвязьс о своейстраной,е ё
историейи общимиценностями.
Песнин е толькодарятрадость,н о и сопровождаютлюдейв любыхобстоятельствах,по
ддерживаютв трудныемоменты,вдохновляютнатруд,движениевперёди верностьРоди
не.Настоящийтворческийсоюзстроитсян а взаимномдоверии,требовательности
к себеи общейответственностиз а каждоепроизведение.Музыкаи слово,объединённые

общимзамыслом,способнысвязыватьпоколенияи становитьсячастьюкультурной
памятинарода.Профессионализмв творчестве—
этоталант,умноженныйн а ежедневныйтруди пониманиесвоейответственностипередл
юдьмии страной.

Формируемыеценности:созидательныйтруд,служениеОтечествуи ответственность
з а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

17 ЕрофейПавлович
Хабаров 1

Смелость,любознательностьи настойчивостьпомогаютчеловекуосваиватьнеизвестное
и приноситьпользусвоейстране.Первопроходцуважноуметьдействоватьв условиях

неопределённости,приниматьрешения,отвечатьз а товарищейи преодолеватьтяжёлые
природныеусловия.Исследованиеновыхтерриторийтребуетнаблюдательности,

практическихзнаний,выносливостии организаторскихспособностей.Чтобысовершать
открытияи поступки,которыепринесутпользуОтечествуи людям,следуетнебоятьсянеи
зведанного,видетьвозможноститам,гдедругиезамечаютлишьтрудности.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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18 ВладимирIСв
ятославич 1

Выбор,сделанныйоднимпоколением,способенн а векаопределитьдуховное
и культурноеразвитиестраны.КрещениеРусиприкнязеВладимиреI Святославиче
связалоисториюгосударства,веру,культуруи нравственныеориентирынарода.Ре
шениеправителятребуетособойответственности,посколькуегопоследствиямогу
тповлиятьнасудьбымногихпоколений.Знаниео важныхсобытияхв истории
Россиипомогаетпониматьпроисхождениетрадиций,ценностейи культурныхобразов,
окружающихнассегодня.Преемственностьзаключаетсяв бережномотношении
к наследиюпредкови осознанномвыборетого,чтомыпередадимдальше.Понимание
своихистоковстановитсяопоройдлявыборабудущегостраныи собственногожизне
нногопути.

Формируемыеценности:историческаяпамятьи преемственностьпоколений.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

19 АлексейПетрович
Маресьев 1

Человеческоедостоинствон е зависито т физическихвозможностейи н е исчезаетпер
едлицомтяжёлыхиспытаний.Подлинноемужество—
э т о ежедневныйтруднадсобой,способностьпринятьизменившиесяобстоятельстваи
продолжитьпутьк цели.Настоящийгероизмпроявляетсяв стремлениижитьполноце
нно,сохранятьверностьсвоемуделуи н е позволятьобстоятельствамопределятьгран
ицывозможного.
Настоящийгерой—
этостойкий,деятельныйчеловек,сохраняющийдостоинствов любыхобстоятельствах.

Формируемыеценности:жизнь,достоинство.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом

20 ЛевЯшин 1

Высокиеспортивныедостиженияневозможныбездисциплины,самообладания,че
стностии уваженияк людям.Позициявратарятребуетособойответственности:
однаошибкаможетповлиятьн а результатвсейигрыи долгихмесяцевподготовки
к ней,поэтомуважноуметьсохранятьспокойствие,приниматьнеудачии продолжатьбо
роться.Настоящеемастерствопроявляетсян е тольков наградах,а в готовностиработат
ьрадиобщегорезультата,поддерживатьтоварищейи уважатьсоперника.Силаспортсме
нараскрываетсяв скромности,верностисвоемуделуи человечномотношениик окружа
ющим.

Формируемыеценности:высокиенравственныеидеалы,гуманизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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21

Деньроссийской
науки:люди

и открытия,которые
изменилимир

1

Российскаянаукаимеетмноговековуюисториюи связанас именамивыдающихся
учёных,чьиоткрытияизменилипредставленияо миреи повлиялин а развитиечел
овечества.О т трудовВладимираВернадскогодоисследованийсовременногофизи
каЮрияОганесяна—российскиеучёныепродолжаютрасширятьзнания
о миреи решатьзначимыедлястранызадачи.Настоящийучёныйпостоянноучится,зад
аётвопросы,проверяетидеии неостанавливаетсянадостигнутом.Современныетехно
логиирасширяютвозможностиисследователейи помогаютнаходитьновыерешения
длянастоящегои будущегоРоссии.Становлениеучёногочастоначинаетсяв семье:по
ддержкаблизких,примерродителейи родственников,уважениек знаниям
и любознательностьпомогаютчеловекунайтисвойпутьи поверитьв собственныесилы.
Государствоподдерживаетразвитиенауки,молодыхисследователейи перспективныераз
работки.Начатьзаниматьсянаукойможноу ж е в школеи студенчестве—
помогуткружки,олимпиады,проектныелаборатории,технопарки,конференции,
исследовательскиеконкурсы,стажировкии студенческиенаучныесообщества.

Формируемыеценности:созидательныйтруд,патриотизм,крепкаясемья.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

22 ФедорФедорович
Ушаков 1

Высокиенравственныеидеалысвязаныс верностьюдолгу,личнойответственностью
и бережнымотношениемк людям.Когдавоинскаядоблестьсоединяетсяс верой,скр
омностьюи готовностьюслужитьобщемублагу,памятьо героеживётвечно.
Примернравственнойсилыи человечностипроявляетсяв том,чтобыкакможноскорее
предотвратитьвозникающиеконфликтыи сохранитьжизнилюдей.

Формируемыеценности:высокиенравственныеидеалы,милосердие.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

23 ДмитрийДонской 1

Раздробленностьделаетстранууязвимой,а объединениевокругобщейцелипридаёт
е й силу.Куликовскаябитвасталаиспытаниеммужества,доверияи готовностидейств
оватьсообщапередлицомсерьёзнойугрозы.Стремлениезащититьроднуюземлюи с
охранитье ё самостоятельностьпомоглолюдямпреодолетьразногласия
и поставитьобщеевышечастного.Подлинноелидерствотребуетспособностипринимать
трудныерешения,объединятьлюдейи отвечатьз а последствиясвоеговыбора.Победа
в битвен а Куликовомполесталаважнымшагомк осознаниюединстваРусии е ё права
самостоятельноопределятьсвоёбудущее.

Формируемыеценности:патриотизм,служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

24
Святаяравноапост
ольнаякнягиняОл

ьга
1

Укреплениегосударствавсегдабылосвязанос личностьюправителя.Формирование
духовнойтрадициистранысталоимпульсомдляпоследующихпреобразований.Даль
новидностьправителяпроявляетсяв решениях,последствиякоторыхвыходятдалеко
з а пределыегособственнойжизни.Преемственностьпоколенийрождаетсятам,гдео
пытпрошлогостановитсяосновойдлядальнейшегоразвитиягосударства
и культуры.

Формируемыеценности:историческаяпамятьи преемственностьпоколений.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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25 СвятительЛукаВой
но-Ясенецкий

-
1

Профессияврачатребуетглубокихзнаний,состраданияи ответственностиз а жизнькаж
догочеловека.Научнаяработаи верамогутбытьвнутреннесогласованы,когдаихобъед
иняетстремлениеслужитьлюдями сохранятьчеловеческоедостоинство.Дажегодыгоне
ний,репрессийи ссылокн е остановяттогочеловека,которыйрешилпосвятитьсвоюжизн
ьслужениюближним.Свободасовестипроявляетсяв верностиубеждениям,способностис
охранятьнравственнуюопоруи н е отказыватьсяо т выбранногопути
поддавлениемобстоятельств.Достоинствочеловеческойличности—
этовнутренняястойкость,уважениек другимлюдями готовностьотвечатьз а своизна
ния,решенияи поступки.

Формируемыеценности:жизнь,достоинство,праваи свободычеловека.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

26

Региональноезанятие.
«Путешествуем

п о России:культура
родногокрая»

1

РегионыРоссиин а картеи в историинашейстраны:переплетениесудеб,культур
и традиций.Почемулюдистремятсяпутешествоватьи какпутешествиярасширяютпре
дставленияо мире.Путешествиеп о Россиикакспособузнатьбольшео людях,истории
,культурероднойстраныи о самомсебе.СокровищарегионовРоссии:места,традициии
культурныеособенности,которыеважноувидетьи сохранить.В каждомрегионеестьс
воидостопримечательностии памятныеместа,средикоторых—
объектынаследиямировогозначения.Важнознать,чемуникальныроднойкрайи Росси
я,бережноотноситьсяк историческомуи культурномунаследию,сохранятьегодлябуд
ущихпоколений.

Формируемыеценности:единствонародовРоссии.

Познавательнаябе
седа,просмотрвид
еофрагментов,вып
олнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.

27 СергейПавлович
Королёв 1

Большиетехническиепрорывырождаютсяи з смелойидеи,точногорасчёта
и многолетнеготрудабольшойкоманды.Созданиеракетно-
космическихсистем,запускпервогоискусственногоспутникаЗемлии первогопил
отируемогокораблясталирезультатомпрофессионализма,настойчивостии ответс
твенностикаждого
участникаобщегодела.Работаконструкторатребуетспособностиучитьсян а неудачах,
совершенствоватьрешенияи отвечатьз а безопасностьлюдей.Созидательныйтрудкакс
оединениеталанта,дисциплины,команднойработыи стремлениянаправлятьзнания
н а благоРодины.

Формируемыеценности:созидательныйтруд,служениеОтечествуи ответственность
з а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

28 ЮрийАлексеевич
Гагарин 1

Первыйполётчеловекав космоссталсимволомначалановойэпохии открылчеловечес
твудорогук звёздам.Профессиякосмонавтатребуетглубокихзнаний,дисциплины,отве
тственностии готовностисделатьшагв неизвестность.Смелость—
этоумениеподнятьсянадсвоимстрахоми действовать,понимаязначениесвоеговыбор
адлядругихлюдейи всейстраны.Настоящегогерояотличаютскромность,простота
и открытость,несмотрян а мировуюизвестность.Решимостьи честностьодногочеловека
могутвдохновитьмиллионыи изменитьмирк лучшему.

Формируемыеценности:патриотизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.
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29 БратьяБельские 1

Партизанскоедвижениепоказало,чтов борьбус врагомвступалиобычныелюди,гот
овыезащищатьРодину,помогатьдругдругуи н е способныемиритьсяс насилием.Ист
орияпартизанскихотрядовв о времяВеликойОтечественнойвойны—это
примербесстрашия,взаимопомощии ответственностиз а жизнидругихлюдей.Силасоп
ротивлениязаключаетсян е тольков борьбес врагом,н о и в способностисохранитьчел
овечностьи спаститех ,комугрозитгибель.

Формируемыеценности:взаимопомощьи взаимоуважение,гуманизм,милосердие,
служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

30 ЮрийБорисович
Левитан 1

В годыВеликойОтечественнойвойнымиллионылюдейразныхнациональностей
и возрастовобъединилисьрадиПобеды.Чувствоватьсвязьдругс другоми верить
в лучшееособенноважнов годытяжелыхиспытаний.Работадикторатребуетточности,са
мообладанияи пониманияответственностиз а каждоепроизнесённоеслово,особенноког
дао т негозависятбоевойнастройцелойстраны.СлужитьРодинеможносилойслова,спо
собногоподдерживатьлюдейи объединятьи х в трудныегоды.

Формируемыеценности:патриотизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

31 АлександрСергеевич
Пушкин 1

Русскийязыкобъединяетлюдейразныхрегионови народов,создаваяобщеекультурн
оепространствостраны.Нашязыкформировалсявеками,претерпеваяразличныеизме
ненияподвлияниемн е тольковнешнихсобытий,н о и благодарядеятельностирусскихп
исателей,мастеровслова.Бережноеотношениек языкувыражаетуважениек истории,
культуреи собеседнику.Словоспособноподдерживать,объединятьи защищатьдостои
нствочеловека,поэтомусвободаречивсегдасвязана
с ответственностьюз а сказанное.Черезязыкпередаютсяпамять,нравственные
ориентирыи опытпоколений,сохраняющиеединствостраны.

Формируемыеценности:служениеОтечествуи ответственностьз а егосудьбу,
взаимопомощьи взаимоуважение,достоинство.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнениеинте

рактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративнымм
атериалом.

32 Ценности,которые
нас объединяют 1

Занятиепроходитп о итогамвсехзанятийгода.Ценности—
э т о ориентир,которыйпомогаетнампоступатьправильнои ответственно.Традицион
ныеценностипомогаютчувствоватьсебячастьюединогонарода,способствуютукреп
лениюобщества
и развитиюстраны.Следованиеценностямпомогаетчеловекуразвиватьсяи достигатьусп
еха.Уникальностькаждогочеловекаи опытразныхпоколенийобогащаютобщество,н о т
ольков сочетаниис единством,взаимопомощьюи уважениемдругк другусуществуетс
ильныйи сплоченныйнарод.

Формируемыеценности:традиционныероссийскиедуховно-нравственныеценности.

ознавательнаябес
еда,просмотрвиде
офрагментов,выпо
лнение
интерактивныхзаданий,
работас текстовым
и иллюстративным
материалом.
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